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От автора. 

Настоящий справочник о Кавказских Минеральных 
Водах имеет своей основной задачей познакомить боль¬ 
ных, лечащихся на этих курортах, врачей, приезжающих 
работать, с Кавказскими Минеральными Водами. 

Мы стремились в наиболее простой форме изложить 
историю превращения царского курорта в советские 
Кавминводы и дать в достаточной степени полное пред¬ 
ставление как о Кавминводах в целом, так и о каждом 
курорте* 

В отличие от всех других изданий такого рода, мы 
стремились дать не только характеристику курорта, как 
лечебного места, но дать характеристику каждого баль¬ 
неологического учреждения, санатория, т. е. ознакомить 
всех интересующихся с основой курорта, лечебными 
факторами и лечебно-бальнеологическими и диагности¬ 
ческими учреждениями* 

Мы использовали с этой целью всю имевшуюся по 
Кавминводам литературу, свои знания и опыт и снабди¬ 
ли этот материал последними справочными данными. 

Остается нашим читателям, курортным больным, вра¬ 
чам, экскурсантам, лишь помочь нам своими указаниями 
и замечаниями, помочь в дальнейшем эту книгу избавить 
от имеющихся, несомненно, недочетов и сделать ее лучше 
и интереснее. 


М, Га н ш т а к. 
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кістория развития и современное 
состояние курортного дела. 

И 

г история развития и современное состояние курортно¬ 
санаторного дела в Советском Союзе представляют 
собой исключительно яркий, красочный документ и жи¬ 
вое свидетельство огромных успехов развития всего 
нашего социалистического народного хозяйства. Победа 
индустриализации страны и реконструкции сельского 
хозяйства, грандиозное расширение масштабов работы, 
колоссально возросший спрос трудящихся на курортно¬ 
лечебную помощь —заставили курортные организации 
быстро перестроиться не только в области об’ема и 
расширения работы, айв области отыскания таких форм, 
таких темпов, которые соответствовали бы общим дирек¬ 
тивам Центрального Комитета партии и установкам наше¬ 
го великого вождя т. Сталина в деле завершения 
реконструкции всего нашего народного хозяйства, ликви¬ 
дации капиталистических пережитков в сознании людей 
и в построении бесклассового социалистического об¬ 
щества. 

Огромное промышленное и культурное строительство 
в нашей стране, естественно, радикально изменило и 
лицо наших курортов. Растут и реконструируются не 
только наши старые курорты, а и возникают новые 
курорты, как таковые. Во многих областях нашей стра¬ 
ны, на базе имеющихся там богатейших местных при¬ 
родных лечебных факторов, организовываются ценные 
курорты, которым предстоит большое будущее. Широкие 
массы трудящихся не только знают, а и широко поль¬ 
зуются этими курортами, 
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„В настоящее время на территории нашего Союза 
функционируют курорты общегосударственного значения: 
по РСФСР—-Ессентуки, Железноводск, Кисловодск, 
Пятигорск, Сочи-Мацеста, Евпатория, Саки, южный берег 
Крыма (7 курортов), Старая Русса, Сергиевские Минераль¬ 
ные Воды, Шафранский район (6 санаторий), Оренбург¬ 
ский район (2 курорта), Боровое; УССР — Славянский, 
Бердянский, Одесса; ЗСФСР —Боржом, Цхалтубо, 
Абастуман, Гагры, Сухум; Узбек.ССР —Байрам-Али. 

Кроме перечисленных курортов мы имеем курорты 
так называемые—местного значения. В РСФСР их 52, в 
Закавказье 24, на Украине 5, в Туркмении 2, в Таджи¬ 
кистане 1, всего 84 курорта. Большинство из них полу¬ 
чило официальное признание со стороны наркомздравов 
соответствующих республик* 

Затем в нашем Союзе имеется еще значительное ко¬ 
личество так называемых лечебных местностей. Они явля¬ 
ются той сырьевой курортной базой, из которой должны 
возникнуть в будущем новые курорты. Многие из них 
уже возникли, как таковые, благодаря инициативе мест¬ 
ных органов, и действуют, не будучи официально при¬ 
знанными. Лечебных местностей, достаточно изученных 
в настоящее время, в нашем Союзе можно насчитать 
184; из них: в РСФСР —139, в Закавказье —24, на Ук¬ 
раине—3, в Туркмении—6, в Узбекистане—10, в Таджи¬ 
кистане—2. 

Само собой разумеется, что выше указанными курор¬ 
тами и лечебными местностями далеко не исчерпываются 
природные лечебные ресурсы нашего необ’ятного велико¬ 
го Советского Союза. Имеется огромное количество гео¬ 
графических пунктов, рассеянных по всей территории 
страны, которые, бесспорно, обладают теми или другими 
лечебными свойствами, как-то: минеральными источни¬ 
ками, грязевыми озерами, климатом и т. д. и которые, 
однако, нельзя причислить ни к одной из предыдущих 
групп, несмотря на то, что большинство из них уже 
изучено достаточно хорошо экспедиционным путем 
(анализ источников, запасов грязи, размера озер, данные 
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о климате и т. д.), По большей части эти пункты явля¬ 
ются трудно осваиваемыми для данного периода вре¬ 
мени в виду оторванности их от промышленных центров, 
крупных совхозов, колхозов или в виду расположения 
их в малодоступных местностях. Таких географических 
точек, уже обследованных, насчитывается в Союзе свыше 
2500.“ (В. Александров).* 

Такова краткая характеристика курортных богатств 
нашей социалистической родины на сегодня. 

Достаточно кратко проследить историю развития 
курортов царской России, чтобы понять, что „курорто- 
графия сегодня 41 есть в основном достояние советской 
власти и результат Октябрьской революции. 

Петр 1-й, побывав заграницей, на минеральных водах 
в Карлсбаде и Пирмонте, и убедившись в их огромном 
целебном значении, по возвращении своем домой велел 
произвести соответствующие изыскания в России для 
организации отечественного курорта. Результатом этих 
изысканий был заложен по приказанию Петра 1-го—пер¬ 
вый русский курорт царской России в быв. Олонецкой 
губернии (ныне Автоном. Сов. Соц. Карельской Респуб¬ 
лике), примерно в 60 километрах от Петрозаводска, на 
базе найденных там минерально-железистых источников 
под названием Марциальные воды. Необходимо сказать, 
что с точки зрения расположения выбор первого курор¬ 
та в России был неудачен: болотистые места, мошкара, 
ужасные дороги, неблагоустроенные жилища и т, д. 

Все это причиняло мало приятного „сиятельным* 
курортникам и „сиятельные* особы предпочли все-таки 
заграничные курорты отечественному курорту. 

• 

* И К вопросу о развертывании курортной сети Союза* 4 ,—проф. 
В. А. Александров. Из сектора изучения курортов И-та Курорто¬ 
логии в Москве. Журнал „Курортология и Физиатрия 44 , №3—4,1933 г. 
Проф, Александрой, перечисляя общегосударственные курорты, 
допустил ошибку, не перечислив общегосударственных курортов 
Союзных республик (УССР, ЗСФСР, Уз. ССР). Введя эту поправ¬ 
ку, мы в соответствии с этим изменили и данные о количестве мест¬ 
ных курортов по отдельным республикам. 
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Отсутствие курортного „патриотизма" среди аристо¬ 
кратии вызвало гнев Петра и последний издал указ, по 
которому выезд заграницу на курорт разрешался в 
исключительных случаях. В этом же указе всем осталь¬ 
ным предлагалось лечиться на отечественном курорте, 
расположенном в карельских лесах, среди болот и озер. 
Лечили на этом отечественном курорте, примерно, от 
150 болезней, в том числе—от дурных болезней, болез¬ 
ней живота, лихорадки, болезней ног, спины и т. д. По 
указу главного лекаря этого петровского курорта на 
нем проводился так называемый „курортный режим". 
На чугунной доске, сохранившейся и в настоящее время 
у развалин каптажа Марциалъных вод, установлены пра¬ 
вила, по которым: 

„Питие лечебной водицы производить после вечерней мо¬ 
литвы, обязательно в проходку, с пользой длн здоровья. 

За непитне лечебной водицы по правилам или же за 
отказ—онных наказывать' 4 — и т. д. 

Курорт состоял из 6 деревянных домиков, церковки, 
в которой сохранилась и сейчас вся церковная утварь 
и в которой Петр любил по вечерам служить службы, 
двух деревянных каптажей и одной землянки. 

В скорости были найдены лечебные факторы в Липец¬ 
ке и Петр 1, разочарованный в Олонецком курорте, 
концентрирует свое внимание на организации Россий¬ 
ского курорта в. Липецке. 

Второй русский курорт в г. Липецке был заложен 
бадером Паульсоном. 

Во время персидского похода в 1717 г. лейб-медик 
Шобер исследовал и описал горячие воды на Тереке. 
Шобер, заканчивая описание этих вод, замечает, что 
„находится еще более теплиц в сей стране, да и почти 
только на два-три дня езды от вышеописанных. Также 
есть в Черкесской земле изрядный кислый родник". 
Очевидно, что родник этот и есть Нарзан, равно как и 
другие пятигорские воды. 

В дальнейшем, после смерти Петра, по мере при¬ 
соединения к России отдельных территорий и особенно 
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окраин, организовывались новые курорты, в том числе 
и Кавказские Минеральные Воды. 

На примере развития Кавказских Минеральных Вод 
(см. ниже—исторический очерк), одного из наиболее 
мощных государственных курортов царской России, мож¬ 
но видеть как в зеркале историю всего курортного 
дела. 

Сначала курортами управляли генералы, пытаясь 
с помощью иностранных ученых подойти к организации 
курортов в целях извлечения как политических, так и 
экономических выгод. В качестве памятников в период 
„генеральского” управления курортами, на отдельных 
курортах можно еще и сейчас видеть отдельные здания, 
архитектурные сооружения и проч. Однако, „генераль¬ 
ская” эпоха не обеспечила ни нужного размаха в разви¬ 
тии курортов, ни соответствующего внимания. От „гене¬ 
ральской” эпохи управление курортами перешло к част¬ 
ным владельцам. Авторы, описавшие историю курортного 
дела в эту эпоху, склонны давать различную оценку. 
Нам кажется, что, за исключением разве лишь положи¬ 
тельного момента, связанного с значительным повыше¬ 
нием участия врачей в курортной деятельности, установ¬ 
ления кое-какой медицинской организации (доктор Смир¬ 
нов—„Кавминводы”) и этот период не дал никаких особо 
положительных результатов. Такие курорты, как Липецк, 
Старая Русса, Кавказские, Сергиевские, Кремернские 
(ныне Латвийское государство) и Бусские (ныне Польша) 
Минеральные Воды находились в казенном управлении 
Российского государства. 

Однако, этим не исчерпывается список курортов той 
эпохи. Многие курорты находились в ведении земства, 
городов и отдельных лиц (профессор Голубинин Л. Е.— 
„Минеральные воды и лечебные грязи”, 1928 г., стр. 18). 
Поданным профессора Голубинина только лечебных мест 
с источниками и грязями насчитывалось тогда, не счи¬ 
тая климатических станций, до 125, причем при описании 
отдельных местностей существуют только указания на 
лечебные факторы, без всякой характеристики курортной 
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жизни. В отношении других дается следующая характе¬ 
ристика: „Местность малярийная, весьма скромно устро¬ 
енное лечебное место с незатейливыми приспособления¬ 
ми". „Условия жизни также представляют мало удобств" 
(там же, стр. 630). 

Доктор Паренаго, управляющий курортом Старая 
Рус<;а (с 1909 по 1930 г.) характеризует дореволюцион¬ 
ное управление курортом следующим образом: „Меди¬ 
цинской организации по существу на курорте не было, 
лечением больных руководили вольнопрактикующие вра¬ 
чи, администрация курортов несла, главным образом, 
административно-хозяйственные и санитарные функции; 
горно-санитарная охрана была установлена в 1914 г." 
(„Старая Русса", 1828 г. —1928 г., изд. Наркомздрава 

РСФСР). 

Яркой характеристикой отношения правящих элемен¬ 
тов к курортному делу может послужить прохождение 
закона о горно-санитарной охране, который должен был 
обеспечить охрану лечебных факторов. Проект закона был 
проработан в 1898 г., поставлен для проработки в качестве 
закона в 1909 г м внесен в государственную думу в 1914 г. 
и утвержден в 1915 г. 

Наряду с административным управлением к делу раз¬ 
вития курортов привлекалась общественность—-совеща¬ 
ния по устройству вод (период с 1909 но 1912 г.). Эта 
общественность (с’езды бальнеологов в 1903, в 1908, в 
1915 г.г.) делала попытки к реорганизации курортного 
дела, принимала решения; однако, дальше решений 
и протоколов дело подвигалось#медленно, 

В одном из своих воспоминаний Е, Д, Курдюмов 
так пессимистически описывает перспективы развития 
Кавказских Минеральных Вод: „...но будущее Кавказских 
Минеральных Вод останется столь же безотрадным, как 
и его настоящее, ибо многовластье и дезорганизация 
будут все те же: города и станицы, управление вод 
и ведомства будут в постоянных трениях и несогласиях. 
Широкооб^млющего и об’единенного хозяйства не 
будет потому, что не будут об’единены все местные 



ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ КУРОРТНОГО ДЕЛА. И 


силы в одинаково выгодную для всех задачу —построить, 
усовершенствовать Кавказские Минеральные Воды, укре¬ 
пить курортную дисциплину и повышать в последних 
уровень обывательской культуры, чтобы больные нахо¬ 
дили как лечебные, так и жилищные удобства, чтобы они 
приезжали в большем количестве и обогащали Кав- 
минводы и местных жителей (подчеркнутонами). 
Всероссийская государственная лечебница есть организм 
солидный и живой; как таковой его надо поставить 
в нормальные для его развития условия жизни. Совеща¬ 
ние 1912 года над этим не думало..." (Совет по благо¬ 
устройству Кавминвод, 1912 г., Пятигорск, 1913 г., 
стр. 26). Такова откровенная характеристика одного из 
участников совещаний того времени. 

Все эти „порядки" приводили к тому, что курорты не 
росли и не развивались и растущая тяга к курортному 
лечению со стороны российской буржуазии удовлетворя¬ 
лась за счет усиления посещений последними западно¬ 
европейских курортов. Следующие цифры характеризуют 
это явление: 


Посещаемость и а 1 период 


Наименование курортов 

1903-1908 гг. 

1909-1913 гг. 

Пятигорск 


44041 

43586 

Ессентуки 


43132 

67431 

Железноводск 


19435 

23614 

Кисловодск 


30830 

37787 

Одесские лиманы . 


27796 

39798 

Старая Русса . 


14150 

20340 

Боржом 


4639 

14214 

Славянск . 


12761 

13459 

Саки 


7114 

12167 

Майнаки . » 


4535 

9294 

Сергиевские Минводы . 


6108 

8731 

Абас-Туман 


6300 

7592 

Бердянск . 


3760 

3729 

Тинакн 


1994 

2428 


Небезынтересна и справка о социальном составе леча¬ 
щихся на курорте в те времена. По данным отчета ди- 
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ректора Кавказских Минеральных Вод за 1907 год боль¬ 
ные распределяются следующим образом по основным 
своим группам: 

а) крупные помещики, дворяне, купцы - 41,9 проц; 

б) средняя буржуазия, крестьяне, кулаки, 

казаки . ... 23,8 проц; 

в) офицеры . . . 10,5 проц; 

г) чиновники .11,9 проц; 

д) учителя, учащиеся, ученые, врачи и 

медицинский персонал ♦ « . 10,5 проц; 

е) духовенство . . . 1,2 проц; 

ж) низшие чины . 0,2 проц; 

Естественно, что и другие курорты в этой общей харак¬ 
теристике социального разреза лечащихся больных не 
отличались от курорта Кавказские Минеральные Воды. 

Таково вкратце состояние курортного наследства цар¬ 
ской России. 

Но вот наступает новая эпоха—эпоха Октября. Вели¬ 
чайший гений, создатель первого рабоче-крестьянского 
государства, Владимир Ильич Ленин, подписал первый 
декрет о курортах в стране советов: „Лечебные 
местности и курорты, где бы таковые на 
территории РСФСР ни находились и кому 
бы они ни принадлежали, со всеми служеб¬ 
ными сооружениями, строениями и окружа¬ 
ющими район курорта и находящимися на 
присоединенных и приписанных к курор¬ 
ту землях, составляют собственность Рес¬ 
публики и используются для лечебных це¬ 
лей*' (§2 декрета). Этим же декретом В. И. Ленин 
устанавливает порядок издания законов об охране, горной 
и санитарной, курортных и лечебных местностей (§§ 6-7). 

Вслед за этим декретом молодое рабоче-крестьянское 
государство выбросило лозунг, которого не знал весь 
мир: „Курорт—для трудящихся". 

До 1920 года (1918-1919 гг.) открыты были только три 
небольших курорта: Старая Русса, Липецк и Сергиевск. 
1920 год кладет начало новой эры в работе курортов. 
Постепенное освобождение окраин советских республик 
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от белогвардейских банд, одновременно с общим нала¬ 
живанием советского строя и порядка, дало возможность 
Народному Комиссариату Здравоохранения энергично 
приступить к реализации декрета, изданного В. И. Ле¬ 
ниным в 1919 году. 

21 декабря 1920 г., после ожесточенных боев и побе¬ 
ды диктатуры пролетариата в Крыму (освобождение Кры¬ 
ма от белогвардейцев), В. И. Ленин подписывает новый 
декрет об использовании Крыма для лечения трудящихся: 
„Благодаря освобождению Крыма Красной армией от 
господства Врангеля и белогвардейцев, открылись воз¬ 
можности использовать лечебные средства Крымского 
побережья для лечения и восстановления трудоспособ¬ 
ности рабочих и крестьян и всех трудящихся всех совет¬ 
ских республик, а также для рабочих других стран, на¬ 
правляемых Международным советом профсоюзов в сана¬ 
тории и курорты Крыма, бывшие ранее привилегией 
буржуазии. Прекрасные дачи и особняки, которыми поль¬ 
зовались раньше крупные помещики и капиталисты, 
дворцы бывших царей и великих князей должны быть 
использованы для санаторий и здравниц рабочих и кре¬ 
стьян". 

Так гласил декрет председателя Совета Народных Ко¬ 
миссаров В. И. Ленина. 

В 1920 году в целях реализации декрета правитель¬ 
ства Наркомздравом командируется специальная комис¬ 
сия: на Кавказские Минеральные Воды (доктор Алексан¬ 
дров), Черноморье (д-р Кандурский), в Одессу (д-р Михай¬ 
лов), Сибирь (д-р Абросов)—для фактического изучения 
состояния курортов и разработки мероприятий по их ре¬ 
организации. Эти комиссии занимались собиранием курор¬ 
тов и созданием коечного фонда, главным образом за 
счет существовавших тогда военных госпиталей, распо¬ 
ложенных на территории курортов. Трудности на пути 
создания советских курортов были необъятны. Последо¬ 
вало вмешательство правительства. 11 июня 1921 года 
за подписью В. И. Ленина издается новое постанов¬ 
ление следующего содержания: 
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„В целях создания благоприятных условий для мас¬ 
сового курортного лечения трудящихся' Республики Со¬ 
вет Народных Комиссаров постановил: 

1. В месячный срок освободить» согласно производст¬ 
венного плана Народного Комиссариата Здравоохранения, 
в курортных местностях общегосударственного значения — 
Крыма, Кавказских групп, Кубано-Черноморского и Одес¬ 
ских лиманов—все помещения и здания, пригодные для 
устройства санаторий, занимаемые советскими учрежде¬ 
ниями, включая и военные, советскими служащими и во¬ 
обще здоровыми людьми, не связанными с курортным 
лечением или в производственном отношении, и передать 
их в ведение курортных управлений". 

Из этого постановления, если учесть экономическое 
состояние СССР, можно судить не только о тех колос¬ 
сальных трудностях, которые стояли на пути организации 
советских курортов, а и о том исключительно большом 
внимании, которое уделял делу развития курортов В. И. 
Ленин. 

Период 1919-1921 г.г. отличается усиленной тягой 
на курорты. Империалистическая война, за ней граждан¬ 
ская, эпидемии, голод—не могли не отразиться на со¬ 
стоянии истощения организма трудящихся. Потребность 
в „ремонте" здоровья была исключительно велика. Все 
потянулись к морю, солнцу и теплу. Целые эшелоны 
и санитарные поезда прибывали с больными на курорты 
для лечения. Лечение было бесплатное, продовольствие 
и другие материальные ресурсы доставлялись на курор¬ 
ты за счет государственных заготовок. 

Выдвинутый правительством лозунг „Курорт—для 
трудящихся" стал, таким образом, на деле проводиться 
в жизнь. И если в 1919 г. по всем курортам прошло 
больных 5000, то в 1920 г. это число выросло до 45000, 
а в 1921 г. достигло уже 75000 человек. 

Такова краткая история возникновения и организации 
советских курортов в эпоху военного коммунизма. В 
период 1922-1923 г.г. на курорты начинают проникать 
белее совершенные формы управления и организации. 
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В этот период начинают появляться на курортах так 
называемые амбулаторные больные* Коечный аппарат, 
построенный на принципе поголовного использования 
всех возможностей жилфонда, без изучения качества, на¬ 
чинает пересматриваться с точки зрения целесообраз¬ 
ности и пригодности для санаторно-курортных целей, а 
в связи с этим — и сокращаться* 

1922 г. является по количеству переменным годом зна* 
чительного сокращения приезда больных и сокращения 
санаторий (всего больных 41.733 и санаторных коек 
13.721), но начиная с 1923 г. это количество неустанно 
начинает расти в количественном и качественном отно¬ 
шении. 

Всегрузинский ЦИК и СНК в 1923 г* выносит постанов¬ 
ление, определяющее за основными курортами (Боржом, 
Абас-Туман) общегосударственное значение, после чего 
курорты Грузинской ССР приступили к плановому раз¬ 
витию. 

13 марта 1923 г. СНК издается декрет, устанавливаю¬ 
щий для курортов порядок перевода на хозрасчет. Этим 
декретом курортам, помимо предоставления по государ¬ 
ственному бюджету специальных кредитов на гидро-гео¬ 
логические работы, предоставлено право получать ссуды 
и кредиты. Доходы курортов специализируются, курор¬ 
там предоставляется ряд налоговых льгот (многие из них 
действуют и теперь). 1 

В 1924 г. курортное дело оформляется в своих формах 
организации и управления в направлении децентрализа¬ 
ции форм управления и установления единых принципов 
обслуживания больных (санаторизация, государственные 
поликлиники). Этот период в развитии курортов харак¬ 
теризуется широким фронтом работ по восстановлению 
жилищного хозяйства лечебных учреждений. Так, в 1923 г. 
израсходовано на строительство и горно-технические 
работы 920 тыс., в 1924 г.—1.354 тыс., а в 1925 г.— 
1.346 тыс. 

^С‘езд советов в 1925 г, в своем постановлении по док¬ 
ладу Наркомздрава признает громадную роль курортов 
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в общей работе оздоровления быта и физической мощи 
государства, „Признавая крупное значение курортного 
дела в области оздоровления трудящихся Союза Советских 
Социалистических Республик, С'езд советов считает не¬ 
обходимым дальнейшее развертывание курортного лече¬ 
ния, еще большую доступность его для трудящихся, в 
частности —расширение помощи крестьянскому населе¬ 
нию. Отмечая неисчерпаемые курортные богатства Со¬ 
юза, С‘езд считает необходимым поставить курортное 
дело на твердую материальную базу и придать ему со¬ 
ответствующие организационные формы. С‘езд советов 
поручает Всероссийскому Центральному Исполнительно¬ 
му Комитету войти в рассмотрение вопроса о дополни¬ 
тельном ассигновании на курортное дело“. 

В соответствии и при помощи постановления Съезда 
советов курорты упрочили свое положение, расли качест¬ 
венно и количественно соответственно росту и экономи¬ 
ческой мощи нашей страны. 

С укреплением местных органов управления и бюдже¬ 
тов постепенно сокращается список общегосударственных 
курортов и некоторые курорты передаются в ведение мест¬ 
ных органов. Развитие местных курортов шло значительно 
медленнее, тем не менее и там шла упорная восстанови¬ 
тельная работа, которая показала возможность частич¬ 
ной передачи курортов местным органам. 

Курорты Украины выделяются в самостоятельные 
управления. 

Наряду со всей страной здравоохранение к десятиле¬ 
тию своего существования, подводя итоги курортного де¬ 
ла, констатировало:* „За 9 лет существования советских 
курортов на них воспользовались лечением 732.054 боль¬ 
ных, из них больше половины—452.593—провело это 
лечение в санаториях. Лечебных процедур отпущено за 
это время свыше 16 миллионов, выпито больными свы¬ 
ше 17 миллионов бутылок кумыса. Все эти цифры от- 
• 

* „Десять лет Октября и советская медицина 44 . Под редакцией 
Н у А* Семашко. Изд. Наркомздрава РСФСР. 1927 г., стр. 47. 
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носятся по существу только к деятельности курортов 
за последние 6 лет, так как до 1922 г* на курортах 
прошло лишь несколько десятков тысяч больных. Число 
санаторных коек на одних только государственных ку¬ 
рортах с 13.721 в 1922 г. увеличилось до 22.538 в 
1926 г. Число отпущенных процедур увеличилось с 
1.021 тысяч в 1922 г. до 4.951 тыс. в 1926 г. Также 
увеличивалось и вырастало дело на курортах местного 
значения, которые широко привлекали больных ближай¬ 
ших районов. 

Курорты, понятно, в первую очередь использовыва- 
лись для рабочих, с 1925 года на них было организовано 
лечение и крестьян за счет специальных ассигнований 
по государственному бюджету. 

По социальному положению состав больных пред¬ 
ставляется в следующем виде: 


і 



В 1922 г. 

В 1926 г. 

Рабочих . 

43,0 проц. 

49,8 проц 

Служащих 

32,2 проц 

32,2 проц 

Крестьян 

1,4 проц. 

5,3 проц. 

Инвалидов 

1,8 проц. 

1,8 проц 

Учащихся 

. . 5,3 проц. 

3,4 проц. 

Членов семей 

застрахованных 10.5 проц. 

7,0 проц. 


Таковы вкратце итоги первого десятилетия. Это с 
достаточной очевидностью демонстрирует, как, благодаря 
неустанным заботам партии и правительства, декрет, 
подписанный В. И. Лениным, получил за первое деся¬ 
тилетие такие огромные успехи". 

Самый дорогой вид лечения (курорты), который был 
доступен до революции только богатым классам, с каж¬ 
дым годом захватывал все большие слои трудящихся 
нашей страны, при советской власти став достоянием 
трудящихся. С ростом материального благосостояния 
СССР и культуры городов, фабрик, заводов, шахт растет 
потребность и в курортной помощи. Все это не только 
увеличивает спрос на курортное лечение, но и пред’являет] 
к нему требования высокого качества обслуживания. ^ 
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На основных курортах общегосударственного значе¬ 
ния восстановлено все, что могло быть восстановлено; 
однако, этого оказалось уже недостаточно. Потребовалось 
новое строительство. Начали строиться новые здания, 
разрабатываться новые минеральные источники, двину¬ 
лось вперед общее благоустройство курортов. 

В период 1928—1929 г,г. только на курортах обще¬ 
государственного значения РСФСР было выстроено: 
в Сочи-Мацеста два санатория (ныне № 7 и № 8), в Желез- 
новодске—один (ныне санаторий „им. Ударников"), в Са¬ 
ках— один (ныне „им. Ленина", в Кисловодске —один (ныне 
„За индустриализацию"), в Боровом—один, и ванное 
здание—в Кисловодске. 

Не меньших масштабов строительство шло на курор¬ 
тах УССР (главным образом, Одесская группа), и ЗСФСР 
(Боржом, Абас-Туман и Цхалтубо). 

На развитие и строительство курортов РСФСР на 
1930 г. ассигновывается 7.409 тыс. руб. (из них 5.097 тыс. 
руб. на общегосударственные и 1.943 тыс. р. наместные), 
курортов Грузии—1.358 тыс. руб. и по УССР, — толь¬ 
ко по одной Одесской группе,—665,8 тыс. руб. 

Только по общегосударственным курортам РСФСР и 
по сети учреждений (санаторий, пансионатов), нахо¬ 
дящихся в ведении Наркомздрава, мы имеем за этот пе¬ 
риод следующие характерные цифры:* * 


Годы 

Ікоек в сенатор. 

Больных 

санаторных 1 амбулаторн. 

1928 

' 11.125 1 

1 48.084 

71.195 

1929 

12.511 

! 58.315 

89.334 

1930 

17.832 

103.391 

109.898 


Лучшим выразителем достигнутых результатов в ку¬ 
рортной работе служит решение ВЦИК и (ИНК РСФСР 

• Цитируем по Данишевскому —„Основы курортологии. Ос¬ 
новы социальной курортологии 4 *, Над. Медгиаа, 1932 г., стр. 33. 








20 М. И. ГАНШТАК, 


от 20-Х 1928 г.: „Курорты, достояние аристо¬ 
кратии и буржуазии, стали ремонтными 
мастерскими здоровья трудящихся. С каж¬ 
дым годом увеличивается охват рабочих 
и крестьян санаторной помощью, растет 
благоустройство курортов и квалифици¬ 
рованное обслуживание больных". 

Итоги первой пятилетки говорят о дальнейших успехах 
курортного дела. За этот период было вложено в даль¬ 
нейшее развитие курортов свыше семидесяти миллионов. 
В результате таких капиталовложений курорты значи¬ 
тельно расширились, обогатились новыми лечебными 
учреждениями, выросли новые курортные городки, ку¬ 
рортные места и курорты. Открыты и введены в экспло- 
атацию новые лечебные факторы (минеральные источ¬ 
ники, грязи). К делу развития и строительства курортов 
привлекаются лучшие архитектурные силы страны—акад. 
Щусев, Фомин, проф. Веснин и друг. 

Ряд курортов разрабатывает перспективные планы 
развития курортов, ставя совершенно по новому проблему 
организации территории и жизни социалистического ку¬ 
рорта- 

Создается сеть научно-исследовательских институтов, 
на курортах вырастают значительные кадры специали¬ 
стов врачей, инженеров, хозяйственников и т. д. 

31-Х 1931 г, по докладам Заккрайкома, ЦК Грузии, 
ЦК Азербайджана и ЦК Армении, ЦК ВКП(б) выносит 
постановление: „Обязать Заккрайком и ЦК Грузии раз¬ 
работать конкретный план по всемерному развитию 
курортного дела в Закавказье и использованию имею* 
щихся в этом отношении в Закавказье богатейших воз¬ 
можностей. 

Предложить Заккрайкому и ЦК нацкомпартии, в пер¬ 
вую очередь ЦК Грузии, укрепить руководство грузин¬ 
ского объединения курортного хозяйства, организуя под 
руководством этого об’единения специальные акционер¬ 
ные общества по строительству санаторий. В частности 
предложить Цусстраху и Наркомздраву Грузии, уже 
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в 1932 г. начать строительство санаторий и домов отдыха 
в наиболее важных курортах Закавказья (Цхалтубо, 
Абас-Туман, Боржом, Черноморское побережье)/* 

Это историческое решение ЦК партии имело значе¬ 
ние не только для курортов Грузии, оно послужило 
значительным толчком и для всего курортного дела". 

В связи с решением правительства в 1933 г. о ликвида¬ 
ции Наркомтруда и передаче его функций ВЦСПС, проф¬ 
союзы стали непосредственными обладателями, распоря¬ 
дителями большой сети курортных учреждений и отдель¬ 
ных курортов и тем самым стали непосредственными 
участниками курортного дела в СССР. 

ОКТЯБРЬСКИЕ НЯРЗЯННЫЕ В ЯННЫ 


а гор КисповопснЕ 






ГЛАВНЫЕ НАРЗАННЫЕ ВАННЫ 

ір Ниспо&спскг постройки 1902г. 


к 

% 



Благодаря 
значительным 
успехам, кото¬ 
рые имеет наша 
страна во всех 
областях наше¬ 
го социалисти¬ 
ческого хозяй¬ 
ства, стала воз¬ 
можной поста¬ 
новка вопроса 
о коренной ре¬ 
конструкции на¬ 
ших курортов. 

По непосред¬ 
ственным указа¬ 
ниям вождя пар¬ 
тии и рабочего 
класса т. Ста¬ 
ли н а, с 1934 і . 
приступлено к 
коренной рекон¬ 
струкции курор¬ 
та Сочи-Мацес- 
та и превраще¬ 
нию его в „об¬ 
разцовый куль¬ 
турный совет¬ 
ский курорт, ко¬ 
торый должен 
быть гордостью 
нашего Союза, 
лучшей здрав¬ 
ницей, достой¬ 
ной бесклассо¬ 
вого социали¬ 
стического об¬ 
щества". 
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Курортное дело в Союзе приобретает не только широ¬ 
кую популярность в Союзе ССР» но даже и заграницей. 
Вот как описывает германский журналист Г. Вальден 
в газете „Франкфуртер цейтунг" от 16-Ш—30 г. свои 
впечатления о советском курорте Кавказские Минераль¬ 
ные Воды: „Страшные большевики создают курорты 
в совершенстве — с источниками, читальным залом и 
итальянской оперой- Бывшие посетители этих ку¬ 
рортов живут сейчас в Париже, Берлине, Ницце, но 
не надо забывать, что в Советском Союзе с населением 
в 160 миллионов есть много миллионов нуждающихся 
и желающих лечиться против того миллиона, который 
раньше обслуживали курорты... 

По-курортному одетая публика гуляет по парку, хо¬ 
дит к источникам за водой, где ее обслуживают одетые 
в белое источницы, ест мороженое, пишет открытки 
с видами и ведет себя так, как должна вести себя 
курортная публика. Вечером в опере поет „Риголет¬ 
то",— гастроли Бакинской оперы, без всякой „социалисти¬ 
ческой" обработки—с герцогом, придворным штатом, 
лакеями, в богатой декорации, с прекрасной музыкой; 
едва ли сам Верди желал бы лучшей постановки... 

Больные рабочие и служащие посылаются на курорты 
за счет средств страховых касс; продолжительность 
пребывания на курортах от 4-х до 6-ти недель... 

„...Курорты в СССР служат могучим средством для 
поднятия культурности. 

Интересно наблюдать, как рабочие и крестьяне Сибири 
и Урала, никогда не покидавшие свои села и заводы, 
никогда не ездившие по железным дорогам, свыкаются 
с курортным бытом. Больные не только излечиваются, 
но, возвращаясь обратно в села и на заводы, они ста¬ 
новятся носителями новой культуры и новых навыков..,". 

А вот письмо иностранного рабочего т. Ватоваля 
в свою заводскую многотиражку „За советский подшип¬ 
ник" от 13-ХИ-33 г. о советском курорте: „...Раньше 
мне приходилось работать в Италии —в порту, в арсенале, 

последнее время—на заводе в Париже. Мы рабо- 
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тали оба —я и моя жена* Но жена очень много хворала. 
Сколько мы ни зарабатывали, большая часть наших 
средств уходила на лечение* За один визит я должен 
был платить 70 франков, а если жена хворала 4—5 дней, 
у нас уходило на врачей и на покупку лекарств от 200 
до 300 франков* О настоящем систематическом лечении 
нельзя было и думать* В СССР я и моя жена получили 
полную возможность следить за своим здоровьем. Жену 
посылали бесплатно в Ессентуки лечить больной желудок* 
Я тоже нахожусь все время под наблюдением врачей 
нашей заводской амбулатории. Меня посылали на Кавказ, 
где я лечил свой ревматизм. Вернулся я оттуда поправив¬ 
шимся на три кило. Ревматизм долго мучил меня, но только 
пролетарское государство помогло мне его лечить***"* 

Перечень таких отзывов о советских курортах 
может занять значительное место, поэтому мы ограни¬ 
чиваем их еще приведением впечатлений делегата (ино¬ 
странца) международного конгресса по борьбе с ревма¬ 
тизмом (Москва, май 1934 г.): „ Там, где красовались 
императорские дворцы, роскошные дома и дачи сильных 
мира сего, правительство СССР занято созданием рая для 
рабочих. Климатические курорты называют мастерскими 
для ремонта рабочих. Курорты Сочи-Мацеста, Гагры-Су- 
хум и в Крыму—Ялта, Севастополь и далее —Одесса име¬ 
ют сотни санаторий и домов отдыха. Одни из них принад¬ 
лежат государству, другие—профессиональным союзам. 

Медицинские штаты санаторий абсолютно не соответст¬ 
вуют тому, что мы имеем на Западе. У нас санаторий 
или дом отдыха находится в ведении единственного 
врача, между тем как в России он часто становится 
исследовательским центром, крупным научным очагом... 
Ваши санатории, ваши дома отдыха, расположенные по 
всей стране и доступные тысячам трудящихся, превос¬ 
ходят все, о чем можно мечтать в этой области..." (Опуб¬ 
ликовано в журнале „Асіа КЬеитаіо^іса", № 22). 

XVI С'езд советов РСФСР по докладу Народного 
Комиссариата Здравоохранения — тов. Каминского—пред¬ 
лагает: 
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„1. Придавая большое значение мерам, принятым 
союзным правительством для реконструкции Сочи-Маце- 
стинского и Минераловодской группы курортов, пору¬ 
чить СНК РСФСР в ближайшие два года обеспечить 
разработку и развертывание мероприятий, направленных 
к санитарно-технической реконструкции других важней¬ 
ших курортов, в особенности курортов Крымского побе¬ 
режья» 

2» С’езд отмечает совершенно недостаточное использо¬ 
вание, особенно в отдаленных и северных районах, мест¬ 
ных лечебных факторов —минеральных источников, гря¬ 
зей и пр. и неудовлетворительное состояние большин¬ 
ства лечебных курортов, в результате чего создается 
перегрузка государственных курортов Кавказа и Крыма 
и нерационально используются транспорт и время отды¬ 
ха трудя ихихся. 

СНК РСФСР и АССР и край(обл.) исполкомы, а так¬ 
же органы здравоохранения должны уделять серьезное 
внимание на организацию новых местных курортов и 
улучшение существующих, выделяя в лимиты по капита¬ 
ловложениям необходимые средства, обеспечивающие 
развертывание местных курортов и, прежде всего, над¬ 
лежащую постановку лечебного дела и санитарного бла¬ 
гоустройства. 

3. Наркомздраву обеспечить на всех государственных 
курортах действительный постоянный лечебный и сани¬ 
тарный надзор. 14 

Такова краткая история переделки и перестройки цар¬ 
ской курортной географии с небольшим количеством ку¬ 
рортов, обслуживающих кучку магнатов-кутил и буржуа¬ 
зии, в необозримую советскую карту курортов-гигантов, 
местных курортов и лечебных мест, работающих под не¬ 
посредственным контролем партии и правительства, об¬ 
служивая широкие слои трудящихся страны. 

Само собой разумеется, что все это привело к тому, 
что на данном этапе в соответствии с задачами, сто¬ 
ящими перед всей страной и здравоохранением, курорт¬ 
ная организация построена с целью максимального 
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обеспечения трудящихся страны высококачественной 
курортной помощью. 

Все курортное дело в Союзе проводится на принци¬ 
пах хозрасчета. Так как по стоящим перед курортами 
задачам они не могут преследовать цели увеличения 
прибылей»—для обеспечения развития курортов, помимо 
своих бюджетных возможностей (амортизационные, це¬ 
левые фонды, специальные средства и т. д.), они полу¬ 
чают от государственных бюджетов специальные ассиг¬ 
нования на строительство и благоустройство. Государ¬ 
ственная помощь выдается или в порядке безвозвратного 
финансирования или в порядке долгосрочного кредито¬ 
вания. 

Несмотря на значительные затраты на развитие курор¬ 
тов, все-таки, в связи со все возрастающим спросом на 
санаторное лечение, курорты не в состоянии удовлет¬ 
ворять все требования. 

В зависимости от ценности лечебных факторов, мощно¬ 
сти, благоустройства и технического оснащения, курорты 
делятся на общегосударственные и местные. К числу 
первых (список см. стр. 6) относятся наиболее благоу¬ 
строенные курорты Союза. 

В РСФСР курорты общегосударственного значения 
находятся в непосредственном управлении Всероссийско¬ 
го объединения курортов (ВОК), местные курорты, нахо¬ 
дясь в управлении местных обл(край) здравотделов, 
планируются и контролируются непосредственно Нар- 
комздравом РСФСР через соответствующие управления. 
Во всех остальных республиках управление как обще¬ 
государственными, так и местными курортами сосредото¬ 
чено в главных курортных управлениях при соответствую¬ 
щих наркомэдравах. 

Имеется также ряд курортов местного значения в веде¬ 
нии и управлении совпрофов и отдельных профсоюзов. 
Особенно много курортов в ведении совпрофов нахо¬ 
дится в Сибири и ДВК« 

За последние 2-3 года значительно увеличилась роль 
отдельных организаций и ведомств в строительстве 
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санаторий и домов отдыха на курортах (особенно Кисло¬ 
водск, Сочи — Мацеста). 

Санатории-гиганты, выстроенные за последние годы на 
отдельных курортах: Сочи—санаторий РККА им. тов. 
Ворошилова, Кисловодск—санаторий № 1 НКВД, 
начатый строительством Комбинат здоровья Нарком- 
тяжпрома в Кисловодске и др* являются прекрасными 
образцами достижений в области нашего санаторно-ку¬ 
рортного строительства* 

Чтобы сохранить соответствующее равновесие в воз¬ 
можности обеспечения нормального обслуживания боль¬ 
ных, рост числа санаторных коек предъявлял требования 
к росту мощности общекурортных лечебных факторов 
и учреждений. 

Это привело к тому, что основные средства нарком- 
здравов союзных республик по курортам главным об¬ 
разом направлялись на строительство бальнеологических 
учреждений, изыскания и организацию новых лечеб¬ 
ных средств и факторов, санитарно - техническое воору¬ 
жение курортов и курортной территории и благоустрой¬ 
ство. 

Однако, состояние целого ряда важнейших курортов 
Союза ССР таково, что требует безотлагательных меро¬ 
приятий для обеспечения нормального обслуживания боль¬ 
ных. Особенно это необходимо в области санитарно-тех¬ 
нического вооружения и общего благоустройства курортов* 
Проводя последовательную политику борьбы за здоро¬ 
вое поколение, партия и правительство, добившись ог¬ 
ромных успехов во всех областях социалистической строй¬ 
ки, с 1934 г. приступили к коренной реконструкции наи¬ 
более важнейших курортов. 

По инициативе и непосредственным указаниям вождя 
партии и рабочего класса тов. Сталина с 1934 года 
приступлено к реконструкции курорта Сочи-Маце- 
ста. 

Организация управления уполномоченного ЦИК Союза 
ССР с широкими полномочиями и правами привела уже 
за первый год к значительным результатам. 
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Имевшие место (несогласованные с единым планом) 
строительства отдельных ведомств и организаций под¬ 
чинены единому замыслу и плану* 

Проведены и закончены работы по сооружению водо¬ 
провода, электростанции, ведутся значительные работы 
по сооружению канализации. Будут закончены в 1935 г. 
работы по сооружению образцовой курортной автотрады. 
Начаты работы по строительству театра в Сочи. 

Все эти мероприятия уже начали преобразование ку¬ 
рорта Сочи-Мацеста и превращение его в „высоко-куль¬ 
турный советский курорт", который должен быть гор¬ 
достью нашей страны. 

Вслед за курортом Сочи-Мацеста, решением партии 
и правительства в 1935 г. будет начата реконструкция 
курортов Кавминвод. 

Наряду с учреждением института уполномоченного 
ЦИК Союза ССР по Минераловодским курортам, уже для 
развития работ в 1935 г. ассигновано 12 миллионов 
рублей. В основном эти средства будут направлены на 
сооружение водопровода в Кисловодске, который к весне 
1936 г. должен в значительной степени увеличить суще¬ 
ствующее водоснабжение, сооружение коллекторов по 
Пятигорскому и Кисловодскому курортам. Начало стро¬ 
ительства очистных сооружений по всем курортам должно 
привести уже в 1936 г. к значительному оздоровлению 
недр и территории курортов. 

Помимо этого проводятся работы по расширению суще¬ 
ствующих теплоэлектростанций* Значительное развитие 
получат дорожные работы, коренной реконструкции бу¬ 
дут подвергнуты теренкуры в Кисловодске и т. д. 

На все эти работы 1935 г* по Кавминводам надо смот¬ 
реть только как на начало больших работ, которые бу¬ 
дут развернуты в ближайшие годы. 

Вместе с привлечением лучших архитекторов будут про¬ 
водиться работы по планировке курортов Кавминвод, 

Курорты ЗСФСР,—особенно Цхалтубо, Боржом, Гаг¬ 
ры, Новый Афон,—также подвергнутся коренной рекон¬ 
струкции. 



кшгтаж „ ЗЦЦРЗАЛЛ и 

В Г. КИСПОВОЛСНЕ 



доломит 
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Особенно это можно отметить по курорту Цхалтубо* 
фактически организованному за советский период. 

Новый Афон сейчас будет полностью перестраиваться 
по проекту, разрабатываемому академиком-архитектором 
Щусевым. 

Только на ближайшие 2-3 года намечено по основным 
курортам сооружение грандиозных лечебных учреждений. 
В 1935 г. начинается строительство ванного здания на 
Мацесте (стоимость свыше 2,5 млн. руб.), мощной грязе¬ 
лечебницы в Железноводске (затраты свыше 3,5 млн. руб.) 
В 1936 г. предполагается начать строительство радиоле¬ 
чебницы в Пятигорске, физиотерапевтической лечебницы 
в Кисловодске, Института с клиниками в Сочи-Мацеста. 

Для того, чтобы обеспечить правильное развитие курор¬ 
тов, широко развиты сейчас на всех курортах работы по 
планировке. Целый ряд местных курортов не отстает в 
темпах перестройки лица курорта. К таким курортам 
можно отнести Сестрорецк, Дарасун. 

Размеры настоящей статьи не позволяют привести ха¬ 
рактеристику нового строительства, чтобы тем самым от¬ 
метить ту разительную отличительную черту настоящего 
современного от кустарного бессистемного дореволюци¬ 
онного курортного наследства. ^ 

» 

Непосредственное управление курортом осуществля¬ 
ется директором курорта (Курортное управление), кото¬ 
рый наряду с управлением курорта, обладает полномо¬ 
чиями, предоставляющими ему право осуществления сани¬ 
тарного контроля над всеми лечебными учреждениями, 
находящимися на территории курорта. 

Отдельные ведомства и организации, имеющие свои са¬ 
натории и дома отдыха на отдельных курортах, в про¬ 
ведении и организации лечебно-санитарного дела подчиня¬ 
ются единым принципам и правилам, устанавливаемым 
соответствующими на местах курортными управлениями. 

Установление правил и принципов организации курорт¬ 
ного дела, разработка методов применения отдельных 
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лечебных факторов на основе изучения результатов их 
применения, разработка режима и условий для сохране¬ 
ния естественных лечебных факторов (минеральные источ¬ 
ники, грязи, климат и пр.) проводятся на курортах на ос¬ 
нове тщательной проработки в соответствующих курорт¬ 
ных институтах* 

Эти же институты в порядке экспедиционной работы 
проводят изучение новых курортных районов и лечеб¬ 
ных мест, изучая природные лечебные богатства, опре¬ 
деляя планы организации курортов, методику примене¬ 
ния отдельных лечебных факторов, разрабатывая и оп- 
ределяя на основе материалов показания для лечения 
для вновь открываемых курортов. 

В настоящее время функционируют в РСФСР: 
1) Государственный Центральный Институт Курортологии 
в Москве, 2) Государственный Бальнеологический Инсти¬ 
тут в Пятигорске, 3) Государственный Институт Меди¬ 
цинской климатологии и климатотерапии в гор. Ялте; 
в УССР: 1) Бальнео-физиатрический Институт в г. Одессе 
и 2) Институт Курортологии в гор. Харькове; в Груз. 
ССР — Институт Курортологии и физиотерапии в гор. 
Тифлисе. 

Каждый Научный Институт публикует результаты своей 
научной деятельности в трудах (3-4 тома ежегодно). По¬ 
мимо этого периодически созываются научно-организа¬ 
ционные съезды по курортному делу, обсуждению глав¬ 
нейших проблем курортного строительства. 

Помимо этого издается периодический орган—журнал 
„Курортология и Физиатрия 14 (10 номеров в год.) 

Особо можно отметить сосредоточенную в Централь¬ 
ном Институте Курортологии (Москва) работу по изуче¬ 
нию результатов курортного лечения, проводимую под 
руководством проф. Данишевского. Эта работа имеет 
огромное значение с одной стороны для более точного 
определения эффективности курортного лечения и уточ¬ 
нения отдыха больных на курорте и с другой — дает воз¬ 
можность производить,—-в порядке установления показа¬ 
ний,—лучший отбор. 
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Организация медицинской помощи на курортах строит¬ 
ся в основном и главным образом на началах санаториза- 
ции. Санатории на курортах организуются на принципе 
специализации их для специальных заболеваний с при¬ 
способлением для этих заболеваний общего оборудования, 
режима, питания и ухода, 

В целях максимального приближения к больным лечеб¬ 
ной помощи, при санаториях имеются электросветоле¬ 
чебницы, водолечебницы и даже отпускаются минераль¬ 
ные ванны (естественные и искусственные). 

Во всех санаториях организовано диэтическое питание, 
схема проведения его варьируется в зависимости от со¬ 
става больных по заболеваниям. 

Санаторный режим, ставящий себе задачу организовать 
время больного, в сочетании с необходимым ему отды¬ 
хом, с учетом проводимого лечения, варьируется на каж¬ 
дом курорте и может быть видоизменен для каждого 
больного, в зависимости от его состояния и проводи¬ 
мого лечения. 

Управление санаторием построено на принципе пол¬ 
ного внутреннего хозрасчета, с предоставлением главному 
врачу санатория максимума инициативы и самостоятель¬ 
ности. 

При значительном количестве санаторий, они имеют 
целый ряд подсобных хозяйственных организаций: пра¬ 
чечные, мастерские, гаражи, огороды, фермы и друг., 
обеспечивающие работу санаторий, находящихся в Уп¬ 
равлении Главного врача санаторий. 

Ряд санаторий увязывает свою работу с действующими 
на курортах научными институтами и клиниками и ведет 
самостоятельную научно-исследовательскую работу. 

Кроме санаторий, на курортах существуют поликлини¬ 
ческие пансионаты (на других курортах учреждения этого 
же типа называются „здравницы' 4 , „пансионаты") для 
больных с более легкими формами заболеваний. Обычно 
этого типа учреждения не специализируются и организо¬ 
вываются с значительно ослабленным режимом по срав¬ 
нению с санаториями. Очень часто больные пансионатов 
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пользуются лечением в обще-курортных поликлиниках 
и питанием в диэтстоловых. В этих случаях при пан¬ 
сионатах имеются только дежурные и наблюдающие 
врачи. 

Помимо этого на курорте медицинское обслуживание 
организовано и для амбулаторных больных; на большин¬ 
стве курортов оно организовано по принципу „курсо¬ 
вого лечения*. 

Курсовое лечение (курс лечения) обеспечивает боль¬ 
ному постоянное медицинское наблюдение поликлиники, 
оказание квалифицированной лечебной помощи в поли¬ 
клинике (включая консультации, все виды диагностиче¬ 
ской помощи) и лечение всеми видами процедур в 
соответствии с прописью врачей. Курсовое лечение 
рассчитано, в зависимости от курорта и заболевания, 
на 4—6 недель. 

На некоторых курортах курсовое лечение организова¬ 
но с питанием и общежитием; чаще всего вопрос об 
обеспечении жильем для амбулаторных больных со сторо¬ 
ны курорта является не организованным. В этом случае 
жилищное устройство амбулаторного больного предо¬ 
ставлено на попечение самого больного. 

Для амбулаторных больных на курортах существует 
целая сеть специальных учреждений — поликлиники со 
специальными кабинетами, диагностические отделения 
(лаборатории, рентгены), фиэкультплощадки, диэтстоло- 
вые, скорая помощь. Отпуск всех видов лечения (баль¬ 
неология и физиотерапия) проводится в обще-курорт¬ 
ных учреждениях, однако, —в часы, свободные от от¬ 
пуска этих процедур больным, находящимся в сана¬ 
ториях. 

Общий принцип организации обслуживания амбулатор¬ 
ных больных построен на принципе охвата лечащим 
врачом (постоянным на весь курс лечения) всего ком¬ 
плекса лечебных факторов, действующих на курортах. 
С этой целью между поликлиникой и лечебными учре¬ 
ждениями, обслуживающими амбулаторных больных, 
организована связь, при которой лечащий врач имеет 

2. Ки»К4НІІ'КІК‘ МіМК'РЯЛ ьные Воды. 
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возможность всегда проверить выполнение и влияние 
назначенных больному отдельных методов лечения. 
Этот метод приводит к резкому отличию методов рабо- 
ты курортных поликлиник от городских амбулаторий. 
На целом ряде курортов для матерей, приезжающих 
на курорт для лечения с детьми, организованы детские 
площадки, на которых дети получают питание, проводят 
время с 8—10 час. до 14—16 час. 

Культурно-санитарно-просветительная работа занима¬ 
ет видную роль в работе курортов, она чрезвычайно раз¬ 
нообразна и проводится как в санаториях, так и в 
общекурортных учреждениях. В санаториях проводятся 
лекции, вечера, беседы, специальные концерты, сеансы 
кино и т. д. В курортных парках играют лучшие музы¬ 
кальные ансамбли Союза ССР. На курортных театраль¬ 
ных площадках гастролируют лучшие театры и отдель¬ 
ные гастролеры. 

Все эти зрелища организуются для больных в санато¬ 
риях—руководителями санаторий, для амбулаторных — 
поликлиниками. 

Помимо этого широко практикуются экскурсии. Ближ¬ 
ние экскурсии организуются и проводятся совместно с 
культурниками санатория или поликлиники, дальние— 
через отделения ОПТЭ (дальние экскурсии могут про¬ 
водиться только с разрешения лечащего врача). 

Для детей и подростков на курортах существует специ¬ 
альная сеть лечебных учреждений. Особенное развитие, 
как курорты для детей, получили из обще-государствен¬ 
ных курортов —Евпатория и Одесса. Однако, детская 
помощь на курортах не имеет еще достаточного разви¬ 
тия, как область не в полной мере изученная. 

В соответствии с директивами партии и правительства, 
в целях улучшения питания больных, на курортах за 
последнее время получили широкое развитие собственные 
продовольственные базы. Помимо отдельных огородов 
и молочных ферм, имеющихся при санаториях (особенно, 
не входящих в систему курортных управлений Нарком¬ 
здрава и ВЦСПС), большие продовольственные базы 
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организованы на курортах ВОК“ом и ВЦСПС. Для харак¬ 
теристики продовольственных баз достаточно привести» 
что продовольственная база ВОК“а в Крыму обладает 
посевной площадью свыше 25 т. га, имеет поголовье 
продуктивного скота свыше 3,5 тыс. голов. ВЦСПС 
имеет мощные совхозы на курортах Кавминвод и в 
районе восточной части южного берега Крыма. Как мы 
уже указывали выше, курортное дело» построенное на 
принципе хозрасчета, однако, не преследует извлечения 
прибылей, между тем характер описанного нами раз¬ 
вития и строительства курортов требует огромных вло¬ 
жений. 

В настоящее время структура бюджета курортного 
хозяйства построена на следующих принципах. Эксплоа- 
тационные расходы (вся сумма расходов по обслуживанию 
больного, включая текущий ремонт и участие в общих 
расходах курортов) перекрываются доходами от реали¬ 
зации санаторных мест и курсовок. Резкое повышение 
затрат на питание (с 3 р. 50 к. в 1933 г. до 8 р. 50 к. 
в 1935 г.), повышение качества обслуживания больных 
(увеличение бальнео-технических установок, введение 
новых дополнительных методов лечения, расширение 
диагностического обслуживания) привело в 1935 г. к 
повышению стоимости курортного лечения. Однако, наря¬ 
ду с этим, государственный бюджет финансирует курорты 
во все возрастающих из года в год суммах на строитель¬ 
ство, благоустройство, оборудование и увеличение обо¬ 
ротного капитала. Помимо этого проходят значительные 
суммы по бюджету ВЦСПС. На организацию курортов 
тратятся огромные государственные средства. 

Все это выдвигает задачу о наиболее целесообразном 
использовании курортов, о достижении максимального 
эффекта от пребывания на курорте. Достигнуть этого 
можно только правильным отбором как с точки зрения 
социальной, так и медицинской. 

Медицинский отбор больных является отличительной 
чертой работы советских курортов от западно-европей¬ 
ских. Медицинский отбор преследует направление на 
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курортное лечение в первую очередь—больных, наиболее 
нуждающихся в этом лечении, и притом тех из них, кото¬ 
рым курортное лечение принесет в кратчайший срок 
максимальный эффект. Отбор больных проводится во 
врачебно-контрольных комиссиях (ВКК). Основная задача 
отбора — это теснейшая связь организаций отбора со всей 
сетью лечебно-профилактических учреждений. Эта связь 
обеспечивает тщательное изучение каждого больного 
(лаборатория, рентген и др.) и изучение результатов 
проведенного на месте лечения, включая и курортные 
факторы (грязелечение, диэтотерапия, физиотерапия и др.). 
По определению V Всесоюзного курортного с'езда „пока¬ 
занными для лечения на курортах являются только те 
больные, которые с точки зрения современного состояния 
знания дают наибольшую вероятность стойкого восстанов¬ 
ления трудоспособности по сравнению со всеми методами 
лечения на местах". 

Показания для лечения на каждом курорте разраба¬ 
тываются курортами на основе тщательного изучения 
результатов лечения. В результате этого каждый год, на 
основе тщательного анализа как современных достижений 
в области применения лечения на местах, так и на 
курортах, показания уточняются. 

Показания для отдельных курортов устанавливаются 
не только в расчете на лечебные факторы данного курорта, 
но и с учетом роли, которую данный курорт занимает в 
общей системе курортного хозяйства. Так, несомненно, 
в связи с своими климатическими особенностями Кисло¬ 
водск медицински показан для целого ряда заболеваний, 
нуждающихся в климатическом лечении; однако, учитывая 
его громадное значение как курорта для сердечно-сосу¬ 
дистых заболеваний, наличие в Союзе многих других 
климатических станций приводит к необходимости исполь¬ 
зовать Кисловодск, как курорт кардиологический. 

Дифференцируются показания для отдельных курортов 
и по сезонам. 

Наряду с медицинским отбором существует и так на¬ 
зываемый социальный отбор. 
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Социальный отбор регулируется соответствующими 
постановлениями партии, правительства и ВЦСПС 
и преследует направление на курорт в первую очередь 
наиболее важнейших групп трудящихся. При распреде¬ 
лении мест учитывается степень важности отрасли хозяй¬ 
ства в общей системе народного хозяйства страны 
(ведущие профессии), профзаболевания и травматизмы 
в отдельных видах производств, сезонность отдельных 
видов работ и, наконец, направление лучших из лучших 
ударников, отличников, знатных людей нашей страны. 
С этой целью ежегодно общее количество мест распре¬ 
деляется между отдельными организациями (профсоюзы, 
РККА, учащиеся, колхозы и т. д.); в свою очередь отдель¬ 
ные организации определяют план их использования в 
областном » краевом разрезе и, наконец, распределение 
доводится до предприятия, учебного заведения, сов¬ 
хоза, МТС. 

Правильное использование мест проверяется выпуском 
специальных путевок для отдельных групп. Неправиль¬ 
ное использование путевок, предназначенных для рабо¬ 
чих, наказуется в уголовном порядке. 

В чем же различие между советскими курортами и 
дореволюционными российскими и западно-европейскими? 
Коренное различие советских курортов от западно-евро¬ 
пейских и дореволюционных российских заключается 
в том, что курорты, являясь собственностью пролетар¬ 
ского государства, окружены заботой и вниманием пар¬ 
тии и правительства; на курорты, как на один из могучих 
факторов борьбы за оздоровление трудящихся, тратятся 
государством значительные суммы. Наши курорты обслу¬ 
живают, в первую очередь, лучших из лучших нашей 
страны, —ударников заводов, фабрик, шахт, вышек, полей, 
инженерно-технических работников, ученых, командиров 
РККА, командиров и рабочих промышленности и т. д. г 
в то время как российские дореволюционные и западно¬ 
европейские курорты существовали и существуют исклю¬ 
чительно для обслуживания развлекающейся буржуазии 
и для извлечения прибыли от эксплоатации курортов. 
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Этот небольшой обзор с достаточной ясностью показы¬ 
вает, что наряду с ростом благосостояния нашей страны 
растут и развиваются советские курорты, увеличивается 
их пропускная способность, возрастает их роль в работе, 
проводимой в нашей стране в борьбе за оздоровление 
трудящихся, ибо для того „чтобы в кратчайший срок с 
наибольшим успехом завершить социалистическую строй 
ку, социалистические строители должны быть здоровыми, 
полноценными, жизнерадостными людьми". 



Кавказские Минеральные Воды. 

(Исторический обзор.) 

„Путешественник, отправляющийся из Центральной 
России на Кавказ, в течение дней видит перед собой бес¬ 
конечные равнины. И только оставив за собой многовод¬ 
ную Кубань и малозаметный водораздел Черного и 
Каспийского морей, взоры нетерпеливого, ищущего очер¬ 
таний незнакомого мира, поражаются первой новой карти¬ 
ной. На высоком плато, к юго-востоку от железной 
дороги, начинают выявляться иссиня дымчатые силуэты 
дальних своеобразных гор. Поезд мчится к ним, а на 
ст. Минеральные Воды, где посетитель знаменитых 
целебных источников должен оставить магистраль и 
пересесть на поезд, обслуживающий курорты, он сразу 
чувствует, что попадает в преддверие особого мира. 
Дачный поезд, состоящий из 5-6 вагонов, выносит пут¬ 
ника наверх и вскоре обступают его со всех сторон 
скалистые гиганты. Монотонность степей заменяется 
вдруг густой растительностью чернолесья. Сквозь про¬ 
галины леса открываются виды на веселые, чистенькие 
поселки, расположенные по склонам гор. Среди лесов- 
же, близ величественного Бештау, приютился прислонен¬ 
ный к Железной горе курорт Железноводск. Еще послед¬ 
ний крутой подъем —и перед вами редкая по красоте 
панорама. Со склона грандиозного амфитеатра, образо¬ 
ванного горами Бештау с отрогами и Машуком, виден 
беленький городок, далеко раскинувшийся вдоль горной 
речки Подкумка, а за ним, выше ряда кулисообразных 
террас, у горизонта, —сверкающая льдами цепь снего¬ 
вых вершин главного Кавказского хребта. Перед вами 
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край, воспетый Лермонтовым и Пушкиным. Внизу город 
Пятигорск—центр Кавказских Минеральных Вод, возник¬ 
ших сто с лишним лет тому назад у горячих источни¬ 
ков, вытекающих из подножья горы Машук. Благосло¬ 
венный край известен под названием Пятигорья, данным 
ему по имени господствующего над окрестностями мас¬ 
сива горы Бештау (по татарски „пять гор* 4 ), являющейся 
здесь наиболее мощной возвышенностью"* 

Так красочно описывает первые впечатления от курор¬ 
тов Кавказских Минеральных Вод профессор Бальнеоло¬ 
гического Института Э. Э. Карсте нс. 

Кавказские Минеральные Воды, это с одной стороны 
четыре курорта —Кисловодск, Ессентуки, Железноводск 
и Пятигорск, с другой—один большой, лечебный комби¬ 
нат. 

Расположенные в северных предгорьях Северного Кав¬ 
каза, эти четыре курорта занимают пространство 60 клм 
в длину и 30 в ширину. 

Едва ли найдется в мире еще такой курорт, где бы на 
таком сравнительно небольшом пространстве расположи¬ 
лись бы четыре курорта, разнородных по своим лечеб¬ 
ным факторам—Пятигорск со своими горячими серными 
источниками и радиоактивной водой, Ессентуки с бога¬ 
тейшими солено-щелочными источниками, Железноводск 
с землистыми водами и Кисловодск со своим богатым 
Нарзаном. Кроме того около Пятигорска—Тамбуканское 
грязевое озеро, Баталинские и Лысогорские горькие 
воды. 

Вот как оценивает богатства Кавказских Минеральных 
Вод лучший знаток этих курортов, директор Централь¬ 
ного Государственного Бальнеологического Института 
заслуженный деятель науки профессор А. Н. О г иль в и: 

„Каждый исследователь, которому приходится знако¬ 
миться с минеральными источниками района Кавказских 
Минеральных Вод, не может обычно удержаться от 
чувства восхищения и удивления перед богатством и 
разнообразием лечебных вод, которые он здесь встре¬ 
чает. 
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И действительно, природа оказалась весьма щедрой, 
если не сказать расточительной, по отношению к этому 
небольшому, но замечательному уголку Кавказа. Она 
сосредоточила на нем источники самого разнообразного 
состава и качества. 

В пределах его мы находим и Кисловодского богатыря 
Нарзана с бурлящим от углекислоты „холодным кипят¬ 
ком"— по образному выражению великого поэта, и горячие 
воды Пятигорска и Железноводска, и ценную соляно¬ 
щелочную воду Ессентуков, и интересный серно-щелоч- 
ный Кумагорский источник. Здесь-же находится Баталин- 
ский источник с его горькой слабительной водой и 
Тамбуканское озеро, являющееся богатейшим резервуа¬ 
ром лечебной грязи. 

Наконец, кроме указанных источников, давно уже полу 
чивших широкое применение, в этом-же районе имеется 
еще целый ряд недроминеральных богатств, которые 
находятся пока без употреблений". 

Начало истории Кавказских Минеральных Вод относит 
нас к да/екомѵ прошлому. 


Вил на Бештау. 
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Первое упоминание о Кавказских Минеральных Водах 
относится к 1717 г. у Шобера „МешогаЫІіа Кинзо а$іа- 
Ііса". 

Позднее Гюлленштедт{1773 г.) и затем Паллас(1793 г.)» 
знаменитый путешественник, описали эти воды и мест¬ 
ность. 

Первые данные об использовании этих источников 
с лечебной целью относятся к 1780 г. Гарнизон крепости 
Константиногорской купался в специально вырытых бас¬ 
сейнах. 

Доверие и убеждение в пользе этих вод, завоеванное 
постепенно у пользующихся этими водами, привело к 
тому, что правительство в начале XVIII века командиро¬ 
вало лекарей с тем, „чтобы они, сделав опыты по хими¬ 
ческой и врачебной частям, и, сообразись с тем, что най¬ 
дется по испытаниям на самом деле и собственными 
наблюдениями, дали свое мнение, каким образом в поль¬ 
зу больных те воды употреблять и какие нужно .будет 
сделать для того заведения". 

В результате данных этих исследователей укязом Алек¬ 
сандр а 1-го 24-ІѴ 1803г. было утверждено ^положение 
о Кавказских Минеральных Водах и тем самым* началось 
их официальное существование как курорта. 

Таким образом Минводы имеют очень длительную исто¬ 
рию,—115 лет существования до Октябрьской революции 
и 17 лет после пролетарской революции. 

История развития КМВ до 1918 г. ни чем не отличалась 
от общей истории развития хозяйства и культуры в 
царской России. 

Первые 60 лет курортами управляли генералы. Этот пе¬ 
риод оставил очень мало следов хозяйничания на курор¬ 
тах, если не считать отдельных архитектурных памятни¬ 
ков в виде построенных галлерей у источников и др. 
Характерно за этот период полное отсутствие какой-бы 
то ни было инициативы, казнокрадство и полная ничтож¬ 
ность курортов в отношении их посещаемости. Достаточно 
указать на то, что в 1812 году воды посетило 200 семейств, 
а в 1869, —через 57 лет,—571 больной. 
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Осознав свою неспособность организовать управление 
этим хозяйством казенным путем, сами генералы в 
1861 г. сдают воды в аренду частному капиталу. 

За 24 года нахождения вод в управлении частного 
капитала, они также не получили надлежащего раз¬ 
вития. Арендаторы, заинтересованные в получении выгод 
из эксплоатауии курортов, за свой значительный 
срок управления почти не вкладывали средств в их раз¬ 
витие, приводя в порядок лишь здания и сооруже¬ 
ния, которые не гарантировали нормальной экспло- 
атации. 

Единственный положительный момент, это начало кое- 
какой медицинской организации, заложенной д-ром Смир¬ 
новым. Организуются первые химические лаборатории 
по изучению вод (по плану Фрезениуса), основываются 
впервые метеорологические станции. 

Доктор Смирнов и его сотрудники выпускают пер¬ 
вые научные работы оводах* Существовавшая ранее прак¬ 
тика обязательного прохождения каждым больным всех 
четырех курортов при всех заболеваниях заменяется 
правильным распределением больных в зависимости от 
заболеваний по отдельным группам* 

В 1863 году д-р Смирнов организовал „Русское 
Бальнеологическое Общество' 1 * 

Однако, и этот период не обеспечил широкого притока 
больных на эти курорты. В 1871 г. приехало больных 
1195, к концу частновладельческого управления этот 
приезд достиг 3961. 

Значительное влияние на увеличение приезда больных 
на Кавминводы имело проведение железной дороги 
(1875 г*), соединившей курорты 'с остальной Россией* 

В 1881 году курорты возвращаются обратно в управле¬ 
ние государства. В управлении государства курорты 
находились до революции. 

Этот период некоторые историки склонны назвать 
периодом расцвета Кавказских Минеральных Вод: пра* 
вительство идет на помощь и ассигнует четыре миллио* 
на рублей. 
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Следует отметить, что за это время, особенно 
за последние годы (после 1910 г.), выстроен был ряд 
чрезвычайно больших и ценных сооружений: водопро¬ 
вод, Ессентукская и Пятигорская грязелечебницы и 
ряд других зданий. 

Очень характерно отметить, что в связи с увеличи¬ 
вающимся приездом широкие размеры приняло частное 
строительство. Специально распланированные участки 
казенных земель сдавались в аренду частным лицам 
под застройку и на них вырастали целые курортные 
городки из отдельных дач и домов. В Ессентуках, между 
парком и железной дорогой, вырастает целый городок, 
в Железноводске застраивается западный склон Желез¬ 
ной горы. С небывалой (для того времени) быстротой 
обстраиваются Провал в Пятигорске и Ребровая балка 
в Кисловодске. Достаточно отметить, что размеры за¬ 
трат на частное строительство превышали суммы затрат 
государства на Кавминводы. 

Приток больных на курорты резко растет с каждым 
годом: с 4576 больных в 1884 году, 13179 больных в 
1900 году, 30792 в 1910 г. до 41.192 больных в 1914 
году (максимальный приезд за весь дореволюционный 
период). 

Правительственные органы старой России, несмотря на 
возрастающий приезд больных, мало уделяли внимания 
состоянию и работе основного государственного курорта. 
Курорты переходили из министерства в министерство, 
передавались из департамента в департамент. Сановни¬ 
ки министерств делали попытки увязать работу Кавмин- 
вод с врачебной общественностью и ее требованиями. 
Врачебные общества выносили постановления, опреде¬ 
ляющие мероприятия, необходимые к проведению для 
обеспечения нормальных условий по обслуживанию 
больных. Однако, эти постановления не только не при¬ 
нимались во внимание при разработке программы и пла¬ 
на развития курортов, но директор Кавминвод, поль¬ 
зуясь своей властью и влиянием, препятствовал их 
опубликованию в газете. (Отчет общества врачей, 
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практикующих на Кавказских Минеральных Водах. Пяти¬ 
горск» 1903 г., стр. 49). 

Общественность обращалась к государственной думе, 
предполагая найти там защиту: „Россия более столетия 
ждет благоустройства своей государственной лечебницы — 
Кавказских Минеральных Вод, и мы, общественные дея¬ 
тели на месте, по долгу службы нашей почитаем себя 
обязанными сказать государственной думе, что Кавказ¬ 
ские Минеральные Воды претерпели уже достаточно пал¬ 
лиативных мероприятий, что теперь пришла, наконец, 
пора устроить их радикально". (Е. Д. Курдюмов. Рефор¬ 
ма Кавминвод. Пятигорск. 1913 г., стр. 32). 

Однако, и эти обращения не имели результатов: Кав¬ 
казские Минеральные Воды, обслуживая незначительную 
кучку магнатов, буржуазии и чиновников, не пользуясь 
никаким вниманием правящих элементов, не развивались 
в соответствии с теми задачами, которые справедливо 
к ним пред*являлпеь врачами и больными. Растущая 


Железионодск Вид на Бештау. 
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тяга к курортному лечению со стороны российской 
буржуазии удовлетворялась за счет усиленного посеще¬ 
ния курортов Западной Европы. 

Вспыхнувшая в августе 1914 года империалистическая 
война положила конец бюрократическо-буржуазному су¬ 
ществованию Кавминвод. 

Во время войны на курортах Кавминвод работали воен¬ 
ные госпитали и лазареты и курорты обслуживали боль¬ 
ных и раненых. 

Новую жизнь в курортное дело вдохнула Октябрьская 
революция декретом от 4 апреля 1919 года за подписью 
В. И. Ленина „О лечебных местностях общегосудар¬ 
ственного значения 44 . 

После очистки Северного Кавказа от белых банд, с 
весны 1920 года, этот декрет начинает практически осуще¬ 
ствляться и на Кавказских Минеральных Водах. 

Первая задача, которая стояла перед новыми организа¬ 
торами курортов, это—наскоро починить огромные разру¬ 
шения и потери, причиненные курортным зданиям, источ¬ 
никам, паркам белыми бандами во время хозяйничанья 
их на курортах. Достаточно сказать, что часть ныне 
существующей Ессентукской грязелечебницы, представ¬ 
ляющей собой памятник архитектурного искусства, слу¬ 
жила для белых войск местом для резмещения лошадей. 
Правительством и Наркомздравом в апреле 1920 года 
командируется специальная комиссия с Н. И. Тезя- 
ковым во главе. С помощью военно-санитарной орга¬ 
низации Красной армии и Ревкома Северного Кавказа 
удалось кое-как собрать разрозненное и расхищенное 
курортное имущество и развернуть первые санатории 
для больных и раненых красноармейцев, моряков и ком¬ 
состава. В 1922 г. военно-санитарное ведомство еще 
шире развернуло свою деятельность ѵ и через госпиталь- 
санатории КМВ за летний сезон было пропущено 13,4 
тысяч больных. Приезда гражданских больныхсовершенно 
не было. 

В 1922 году началось восстановление разрушенного 
курортного хозяйства. Решением правительства за курорт- 
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ным хозяйством закрепляются „Замкнутые городки" 
(12 октября 1922 г.). В пределах границ этих городков, 
названных „курортйыми", национализируются все здания 
и сооружения, закрепляются для единой цели —обслу¬ 
живания больных. В пределах этих городков устанавли¬ 
ваются специальные режимы как общего порядка, так 
и санитарной охраны. Благоустройство и управление 
этих городков возлагается целиком на курортные управ¬ 
ления. Курортам передаются два совхоза и возвраща¬ 
ются Бештаугорская и Машукская лесные дачи, как за¬ 
щитные и охранные зоны. Это решение положило прочное 
основание развитию хозяйства Кавказских Минеральных 
Вод. 

В 1923 году курорты переводятся на хозрасчет и 
в ногу с народным хозяйством страны начинают свое 
быстрое восстановление и дальнейшее наступательное 
развитие. 

Чтобы иметь представление о развитии этих курортов 


за этот период, 

достаточно 

привести данные 

об их 

посещаемости: 




1922 год 

7,562 

1926 год 

.73.621 

1923 

23.381 

1927 „ 

.82.940 

1924 

37.451 

1928 

.86,502 

1925 

44.695 




Максимальная цифра довоенного времени (1914 г.)— 
41.192. Понадобилось всего лишь пять лет существова¬ 
ния в советское время этих курортов (1925 г.), чтобы 
цифру эту перешагнуть, и восемь лет,—чтобы ее 
удвоить. Между тем, так называемый „период расцвета" 
Кавминвод (1904—1914) дал максимальный прирост в 
52,74 проц. (1904-25.311, 1914-41.192). 

Такой значительный рост курортов за советское время 
объясняется их пролетаризацией, т. е. обслуживанием 
широких контингентов трудового населения. По мере 
развития и укрепления советской власти, контингент не¬ 
трудового элемента резко сокращался и составлял: в 
1924 г.— 11,8 проц., 1925 г.—10,9 проц., 1926 г.—9,5 
проц., 1927 г. —6,10 проц., 1928 г.—0,0 проц* 
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В дореволюционное время санаторий в том смысле, в 
каком они понимаются теперь, совершенно не было. 
Это были просто пансионаты, где больные получали 
помещения и питание, при чем последнее даже не во всех 
санаториях. Кроме того их было очень незначительное 
количество и в подавляющем проценте они носили ха¬ 
рактер частных предприятий. 

Таким образом, ни в какое сравнение с санаториями 
советского типа они итти не могут и можно смело утвер¬ 
ждать, что санаторное дело в настоящем понимании 
этого слова возникло и развилось всецело на советской 
почве. 

Время возникновения первых советских санаторий на 
Кавминводах—1920 г., когда Северный Кавказ был 

окончательно освобожден от белых и прочно установи¬ 
лась советская власть. С этого времени по 1922 г. 
включительно санатории как по линии лечебной, так и 
хозяйственной пребывали в напряженнейшей борьбе с 
самыми неблагоприятными об’ектмвиыми условиями, соз¬ 
давшимися в результате империалистической и граждан¬ 
ской войн, экономической разрухи и голода. Только 
с 1923 г. начинается укрепление и развитие санаторного 
дела на Кавказских Минеральных Водах. 

Здания капитально ремонтируются, приспосабливаются 
для размещения больных, старые оборудования, в боль¬ 
шинстве состоящие из имущества бывш. военных госпи¬ 
талей, постепенно заменяются новыми, проводится заго¬ 
товка медицинского инвентаря, приводятся в благоуст¬ 
роенный вид санаторные усадьбы. Одновременно с этой 
работой Наркомздрава приступает к организации своих 
санаторий за счет приспособления жилфонда, пере¬ 
данного курортам р целью восстановления и оборудо¬ 
вания, и целый ряд организаций и ведомств (Азнефть, 
Грознефть, Донбасс, союзы и т* д.). В 1924 г. присту¬ 
пает к организации своих санаторий Цусстрах, которому 
распоряжением правительства передается курортами 
часть лучших санаторий для лечения застрахованных 
больных. 
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В 1930 г» Курортное об’единение открывает впервые 
вновь выстроенные по проекту академика-архитектора 
И. А. Фомина санатории на курортах в Железноводске 
(ныне санат. „Ударник") и в Кисловодске {санат. „За 
индустриализацию"). 

Строятся отдельные столовые, корпуса при санаториях. 
В 1932 г. открывается вновь выстроенный по проекту 
арх. Мержанова санаторий в Железноводске —им. ударни¬ 
ков Магнитогорска. 

В 1929 г. открывается выстроенное по проекту арх. 
Еськова новое ванное здание (Нарзанное) в Кисловодске. 
Постройкой этого ванного здания, целиком из совет¬ 
ских материалов, с применением последних принципов 
бальнеологической техники, с максимальным соблюдени¬ 
ем санитарно-гигиенических требований, начинается по¬ 
лоса широкого строительства на курортах. Приводимые 
планы зданий (см. стр. 21—22) с достаточной очевидностью 
показывают все то глубокое различие, которое имеется 
между строительством дореволюционным и строитель¬ 
ством последних лет. 


Кисловодск. Санаторий РККА* 
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Особенно бурное развитие строительство принимает 
с 1932 г. и в частности—на Кисловодском курорте. 

В 1934 г., пущен в эксплоатацию санаторий № 1 
НКВнудела—прекрасное здание с точки зрения архитек¬ 
турного замысла, внутренней планировки, богатства от¬ 
делки и своего оборудования. 

В данный момент в Кисловодске строятся и предпола¬ 
гаются к пуску в эксплоатацию в 1935 г. санатории: 
Госбанка СССР, КСУ при СНК СССР, Наркомсовхозов, 
Центросоюза, ЛК при Наркомздраве УССР, ВЦСПС, 
отеля—санатория „Интурист"; ведется строительство 
грандиозного „Комбината здоровья" Наркомтяжпрома; 
намечены к строительству санатории Наркомпути, Глав¬ 
золото и др. организаций. 

В Железноводске заканчивается строительство санато¬ 
рий ВОК’а для больных лечкомиссии при Наркомздраве 
РСФСР. Приступлено к постройке мощной грязелечеб¬ 
ницы. 

В Ессентуках с 1935 г. приступлено к восстановле¬ 
нию недостроенного б. офицерского санатория с приспо¬ 
соблением его под физиотерапевтическую лечебницу 
и организацией мощного ингалятора. Начата постройка 
санатория ВЦСПС. 

В Пятигорске с 1936 г. намечается строительство 
первой в СССР радиолечебницы. 

Развитие Кавминвод принимает невиданные до рево¬ 
люции размеры, обслуживая в год свыше 200 тысяч 
больных. 

Существующий на Кавминводах с 1929 года государ¬ 
ственный Центральный Бальнеологический Институт 
значительно способствует дальнейшему развитию и укре¬ 
плению Кавказских Минеральных Вод. Во главе Инсти¬ 
тута с начала его организации стоит бессменно заслу¬ 
женный деятель науки профессор А. Н. Огильви, 
один из крупнейших ученых нашей страны. В Институте 
работают профессора Н. Н. Бурденко, Э. Э. Карстенс, 
А. А. Лозинский, В. В. Владимирский и др. Институт 
целым рядом работ в области дальнейшего изучения 
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естественных богатств курортов дал возможность открыть 
новые лечебные ресурсы для курортов. 

В Кисловодске из глубины 168,9 метра выведена ми¬ 
неральная вода в количестве 80 тыс. литров из пестроц¬ 
ветной толщи, так называемый „Нарзан" (сульфатная, 
сильно насыщенная углекислотой сода). 

В Пятигорске штольней длиной около 20 м. выведена 
радиоактивная вода с значительным количеством эмана¬ 
ции радия, в среднем около 100—150 единиц по Махе. 

В Пятигорске же в 1934 г, была выведена у подошвы 
горы Машук вода, приближающаяся к типу Ессен- 
тукских источников. 

В Ессентуках из глубины 374 метра выведена серово¬ 
дородно-щелочная вода в количестве 500 т. литров в сутки. 

Помимо этого работы экспериментального отдела 
Института (опыты прив.-доц. В. Д. Зипалова на опериро¬ 
ванных по методу проф. Павлова собаках) позволили, 
уточнив показания для отдельных курортов, ввести 
в действие целый ряд источников для питьевого лечения. 

Труды Института, выпускаемые регулярно по 2-3 то¬ 
ма в год, являются прекрасной иллюстрацией его работ 
и широко известны не только в СССР, но и за границей. 

При Институте ежегодно с 1931 года проводятся 
курсы усовершенствования для врачей-бальнеологов. 

Институт широко привлекается к экспедиционному 
обследованию вновь возникающих курортов. 

При Институте функционирует целый ряд лаборато¬ 
рий, библиотека и курортный музей. 

Наряду с этим бурным строительством и для обес¬ 
печения нормальных условий работы курортов, с начала 
советизации курортов ведется усиленная работа по 
оборудованию территории курортов. 

Состояние водоснабжения характеризуется в данный 
момент как недостаточное, хотя на всех курортах вода 
безукоризненного качества и в бактериологическом и в 
химическом отношениях. 

Пятигорский курорт является первым курортом, на 
котором в 1890 г. был сооружен водопровод из Юцкого 
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родника. В связи с расширением города и работы курорта, 
курорт и город ощущают недостаток в водоснабжении, 
однако в значительной степени меньше, чем другие 
курорты. 

Ессентукский курорт снабжается водой из 3 различ¬ 
ных источников: из родника Малый Ессентук, из родника 
Капельного и из почвенных вод, циркулирующих в юго- 
восточной части парка, при чем вода из этого источника 
применяется исключительно для бальнео-технических це¬ 
лей. Современные дебиты этих источников водоснабжения 
определяются в 311 т. ведер в сутки, при чем дебиты 
источников, питающих ессентукские водопроводы чрезвы¬ 
чайно непостоянны и весьма колеблются в зависимости 
от атмосферических условий зимнего и летнего периода. 

Кисловодский курорт снабжается водой из 3 родников: 
1-го Лермонтовского, 2-го Лермонтовского (сооружен¬ 
ного в 1925—26 г.) и Финкгейзеровского источника. 
Источники водоснабжения значительно колеблются в 
своем дебите. В последние годы падение дебитов про¬ 
тив прошлых лет измеряется в 30 проц. Количество воды, 
получаемой от этих источников, не удовлетворяет пот¬ 
ребности населения и курорта. Поэтому при большом 
водоразборе динамический напор в магистралях настоль¬ 
ко падает, что в высокорасположенных домах ощущается 
недостаток воды. 

Железноводский курорт снабжается из 2-х Бештау- 
горских источников и Развальского. Вследствие сильной 
засухи и падения в связи с этим дебита, в 1930 г. был 
сооружен водопровод с производспособностью в 50-60 
тысяч ведер в сутки со станции Бештау в Железноводск 
с подачей воды от водопроводной магистрали Юцкого 
водопровода. Расширение деятельности курорта привело, 
однако, к тому, что и это мероприятие не обеспечивает 
водоснабжения. 

Изысканиями многих лет удалось определить, что наи¬ 
более правильным решением водоснабжения курортов 
Кавминвод является строительство Большого кавказского 
водопровода. 
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Это комплексное гигантское санитарно-техническое 
сооружение стоимостью в несколько десятков миллионов 
руб. предполагает каптирование и сооружение водопрово¬ 
да от высокогорного источника Тегенекли-кол (находяще¬ 
гося на речке Гедемиш) с захватом для Кисловодска 
источников Теплушки и Находки, для Ессентуков- 
поймы реки Подкумка, для Пятигорска—расширения 
горячеводских источников. 

В 1935 г. ведутся работы по сооружению водопроводов 
от Теплушки и Находки. 

Проект канализации курортов был разработан в 
1914 г. проф. Чижовым. Однако, до революции проект 
канализации не получил никакого осуществления. Работы 
по строительству канализации на курортах развились за 
советское время. 

К данному году состояние канализации на курортах 
характеризуется следующим образом: 

Пятигорск —12 проц. 

Ессентуки —22 проц.І канализированных домовла- 

Кисловодск —34 проц. дений курорта и города. 

Железноводск —18 проц. 

Однако, если определять проц, канализации по отноше¬ 
нию к домовладениям курортных городов, то процент 
этот резко повышается и доходит в Железноводске, 
Кисловодске и Ессентуках до 100 проц, и в Пятигорске 
до 80 проц. 

С 1935 года начато строительство канализационных 
магистралей. 

Электроснабжение курортов в данный момент прово¬ 
дится из тепловых станций Кисловодска, Пятигорска 
и гидро-электростанции Белый уголь. Однако, изношен¬ 
ность агрегатов, с одной стороны, и постоянный рост 
курортов и городов—с другой, привели к невероятному 
кризису в электроснабжении. 

В 1935-36 г. ожидается пуск БаксанГРЭС‘а; основная 
цель—питание электроэнергией подлежащей электрифи¬ 
кации жел.-дор. ветки Минеральные Воды—Кисловодск. 
В данный момент заканчивается расширение тепловых 
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станций Кисловодска и начато строительство станции 
в Пятигорске; разрабатывается проект дальнейшего 
усиления энергоснабжения. 

Помимо этого начаты широкие работы по благоустрой¬ 
ству курортов, реконструкция улиц, площадей, расши¬ 
рение зеленых площадей. 

Утверждение института Уполномоченного ЦИК Союза 
по курортным вопросам по Минераловодской группе, 
ассигнование для 1935 года 12 млн. руб,—кладут начало 
развороту реконструктивных мероприятий по Кавказским 
Минеральным Водам. 

Таким образом, исходя из принципа организации совет¬ 
ского курорта, Кавминводы за 14 лет советского сущест¬ 
вования реконструировались не только в области орга¬ 
низации лечения, но и в прямом смысле организации 
курорта—территории, санитарного вооружения и благо¬ 
устройства и организации лечебных средств. 

Приведенные данные, иллюстрирующие историю раз¬ 
вития одного из мощных курортов, с достаточной нагляд¬ 
ностью показывают, как партия и правительство, реально 
выполняя лозунг „Курорты для трудящихся", обеспечи¬ 
вают на деле под‘ем и качество одного из могуществен* 
ных факторов в системе мероприятий в борьбе за здо¬ 
ровье трудящихся. 




Минеральные источники района 
Кавказских Минеральных Вод 
и их происхождение. * 

Все источники Кавказских Минеральных Вод правилъ- 
но было бы разделить, исходя из условий их генезиса, 
на две основные группы. К первой — южной, которую 
можно назвать Приэльбрусской или Кисловодской, —от¬ 
носятся Кисловодские Нарзаны и Нарзаны его окрест¬ 
ностей (Хасаут, Эшкакон и т. д.). Громадные количества 
углекислоты, выделяющейся в них, без сомнения, яв¬ 
ляются отголоском мощных вулканических явлений, ко¬ 
торые привели к образованию Кавказского исполина—Эль¬ 
бруса. 

Ко второй группе относятся источники северной части 
Кавказских Минеральных Вод—Пятигорские, Ессентук- 
ские, Желеановодские, Кумагорские и т. д. Эта группа 
может быть названа Бештаугорской группой, так как 
происхождение всех источников, входящих в нее, тесно 
связано с вулканической деятельностью, в результате 
которой появилась семья гор, в центре которых стоит 
красавица Бештау. 

На тесную связь источников этой группы с лакколи¬ 
тами прежде всего указывает их местоположение. Боль¬ 
шинство их находится на склонах этих гор, так например: 
Пятигорские воды выходят на склонах горы Машука, 
Железноводские—горы Железной, Кумагорские —горы 
Кокуртлы, Быкогорские—г. Бык. 


Извлечение из статьи проф, А. Н. Огнльвн того же названия. 
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Очевидно! соответствующие выходы воды и газа на 
земную поверхность были вызваны образованием того 
или другого лакколита* Нет сомнения, что и солевой 
и газовый состав всех этих источников также в значи¬ 
тельной степени зависит от лакколитов и процессов, 
их вызвавших. 

Несколько затемнена связь с лакколитами Ессенту- 
кских источников, не находящихся в непосредственной 
близости ни с одним из них. Однако, вряд ли можно 
думать, чтобы и эти источники не были связаны с маг¬ 
матической деятельностью, проявившейся в таких гран¬ 
диозных размерах везде кругом них. 

Перейдем теперь к отдельным представителям обшир¬ 
ной группы источников района КМВ и в самых общих 
чертах познакомимся с их происхождением. 

Кисловодские источники. 

Еще не так давно о Кисловодских минеральных источ¬ 
никах никто не говорил, так как в Кисловодске был 
только один источник—Нарзан, столь хорошо известный 
не только далеко за пределами КМВ, но и за пределами 
нашего Союза. 

Сейчас мы имеем на этом курорте три минеральных 
источника: Старый Нарзан, Нарзан имени А. Н. Огильви 
и новый источник, который не успел еще получить наи¬ 
менования, так как лишь недавно появился на свет. Весьма 
возможно, что в более или менее непродолжительном 
будущем Кисловодск обогатится еще четвертым источ¬ 
ником, непохожим по своему составу на остальные. 

Три уже существующих источника также отличаются 
друг от друга по своей минерализации, и каждый из 
них обладает специфическими особенностями. 

Все они расположены весьма близко друг от друга 
в расстоянии, не превышающем 70-80 метров, и совер¬ 
шенно естественно, что у каждого возникает недоуменный 
вопрос о причинах, вызвавших их различные свойства. 

Но это недоумение исчезнет бесследно, как только 
мы сопоставим глубины, на которых захвачены эти три 
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источника, с геологическим разрезом пород и со свой¬ 
ствами вод, циркулирующих в последних. 

Скажем прежде всего несколько слов о самих источ¬ 
никах, которые нас в настоящее время интересуют. 

Старый Нарзан захвачен каптажным каменным колод¬ 
цем всего на глубине около 6 метров от земной поверх¬ 
ности. Основанием для колодца служит один из про¬ 
слоев известняка ракушника в коренных известково¬ 
глинистых песчаниках, покрывающих толщу доломитов и 
доломитизиронанных известняков. Верхняя поверхность 
последних находится на глубине 14 метров под дном 
колодца. 

Вода в каптажном колодце имеет по сравнению 
с другими Кисловодскими минеральными источниками 
наименьшую минерализацию. Сумма твердых составных 
частей равна всего около 2,37 гр. на один литр. Из 
анионов на первом месте стоит гидрокарбонатный, затем 
идет сульфатный, и, наконец, третье место занимает ион 
хлора, весовое количество которого равно примерно 
0,15 гр. на 1 литр. Из катионов первое место занимает 
ион кальция, а затем идут ион магния и ион натрия 
весовые количества которых почти равны друг другу. 
Вода насыщена свободным углекислым газом, избыток 


Вид Эльбруса с реки Малки. 
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которого выделяется в виде свободных пузырей. Темпе¬ 
ратура воды равна 13 С. 

Доломитный Нарзан имени А. Н. Огильви выведен 
наклонной буровой скважиной из толщи доломитов и 
доломитизированных известняков с глубины 64,8 м. Вода 
значительно более минерализована, чем в старом Нарза¬ 
не. Сумма твердых составных частей равна 4,16 гр. на 
литр, температура воды свыше 16°. Вода насыщена 
свободным углекислым газом, избыток которого бурно 
выделяется из буровой скважины. Химический состав 
воды обусловливается теми же основными анионами и 
катионами, что и для воды старого Нарзана. Однако, 
процентное отношение их несколько иное. В отношении 
анионов замечается повышение гидрокарбонатного иона 
и иона хлора с параллельным уменьшением сульфатного, 
а в отношении катионов увеличение иона натрия и со¬ 
ответственное понижение процентного содержания ионов 
кальция и магния. 

В новом Нарзане —буровой № 8—вода захвачена 
буровой скважиной в пестроцветной гипсоносной толще, 
которая лежит непосредственно под нижнемеловыми 
доломитами. Глубина буровой 189,88 м. Чугунные 
трубы спущены до 134,00 м. Вода в пестроцветной 
толще была встречена на глубине 168 м. Минерализация 
воды в буровой № 8 несколько меньше, чем в Доломит¬ 
ном Нарзане имени А. Н. Огильви, но все же значитель¬ 
но больше, чем в старом Нарзане. Сумма твердых 
составных частей для нее равна 3,84 гр на литр. Темпе¬ 
ратура воды свыше 17 С С. Вода еще более пересыщена 
свободным углекислым газом. Большое количество пу¬ 
зырей выделяется из буровой в виде спонтанного газа. 

По своему химическому составу вода буровой значи¬ 
тельно отличается как от воды старого Нарзана, так и от 
воды Доломитного Нарзана имени А. Н. Огильви. Ее харак¬ 
терной особенностью является весьма малое содержание 
в ней иона хлора, которое, вместо 12,9 проц, для ста¬ 
рого Нарзана и 15,09 проц, для Доломитного Нарзана 
им. А. Н. (Огильви, равно всего лишь 1,5 проц, (в проц. 
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мгр. экв.). Вместе с тем значительно уменьшается и 
процентное содержание иона натрия. Параллельно с этим 
мы замечаем увеличение проц, содержания иона Са и 
сульфатного иона. Если воспользоваться таблицей соле¬ 
вого состава, то легко видеть, что характерной особен¬ 
ностью новой буровой является почти полное отсутствие 
в ней поваренной соли. 

Итак, мы имеем в Кисловодске три минеральных 
углекисло-газовых источника, захваченных на различной 
глубине и на различных геологических горизонтах. На 
каждом горизонте мы получили воду особого состава. 

Посмотрим, отчего это зависит. Заметим, во пер¬ 
вых, что в районе Кисловодских источников пестроцвет¬ 
ная толща имеет мощность всего только 87,5 м. и что 
непосредственно под ней находится древний фундамент, 
состоящий из метаморфических пород с жилами и интру¬ 
зиями магматических пород. Исследования показали, что 
из этого фундамента к югу от Кисловодска выходит ряд 
минеральных источников, отличительными свойствами 
которых являются обилие свободного углекислого газа. 


Кисловодск. Галлерей Нарзана 






большее или меньшее содержание в воде поваренной 
соли и почти полное отсутствие сульфатов. Наконец, 
на основании разведочных работ нам известно, чт<> в 
свитах доломитов и доломитиэированных известняков цир¬ 
кулируют гипсовые воды. 

Подобного рода гипсовые воды имеются, между про¬ 
чим, к западу от каптажного колодца, где они, подняв¬ 
шись до самого верхнего горизонта доломитовой толщи, 
получают на этом горизонте довольно значительное рас¬ 
пространение. Часть этих вод находит себе свободный 
выход на земную поверхность, образуя так называемый 
Финкгейзеровский источник, расположенный в 181 м. к 
8\Ѵ от Нарзана, часть же их подмешивается к струе 
минеральной газовой воды, которая поднимается по тре в * 
щине в доломите. Это подмешивание, которое сущестио- 
вало и раньше, особенно увеличилось после каптажных 
работ 1894 г , в результате чего в этом году произошло 
опреснение Нарзана. Было очевидно, что, если удастся пе¬ 
ресечь в доломитах нарзано-проводящую трещину ниже 
горизонта подмешивания указанных выше гипсовых вод, 
то можно будет получить углекислую воду с большей 
минерализацией, относительно более бедную сульфатами 
и несколько обогащенную хлором и гидрокарбонатами. 

В 1926-27 году мн^ удалось это сделать, в результате 
чего был выведен новый источник, которому прис¬ 
воено мое имя. 

Итак, мы видим, что Нарзан в каптажном колЪдце 
имеет сложную природу, и что в его формировании при¬ 
нимают участие две воды —пресная сульфатная, цирку¬ 
лирующая в верхних горизонтах доломитовой толщи, 
и минеральная газовая вода, поднимающаяся по трещи¬ 
нам в доломитовой толще. Эта вода и была перехваче¬ 
на буровой, давшей источник „Доломитный Нарзан име¬ 
ни А. Н. Огильви“* Однако, и она также является сос¬ 
тавной водой. В самом деле, выход ее сопровождается 
выделением громадного количества свободного углеки¬ 
слого газа. В ее минерализации помимо карбонатов при¬ 
нимают участие как хлориды, так и сульфаты* 
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Сопоставим эти факты между собою и с тем, что 
нам известно по геологии и гидрогеологии раойна. Ни 
свободного углекислого газа, ни хлоридов мы не имеем 
в водах, циркулирующих по доломитам и по нижележа¬ 
щей пестроцветной толще. Вместе с тем исследования 
показали, что толща древних метаморфических сланцев 
как раз характеризуется минеральными водами, богатыми 
углекислым газом и содержащими поваренную соль. Воды 
эти не содержат сульфатов, которые являются отличи¬ 
тельной и неизменной составной частью вод, находящихся 
в доломитах и в нижележащей пестроцветной толще. 

Отсюда вытекает логическое заключение: вода Доло¬ 
митного Нарзана имени А. Н. Огильви, являющаяся 
более глубокой составной частью старого Нарзана, 
в свою очередь имеет сложный состав. Одна составная 
часть ее вместе с углекислым газом поднимается из 
толщи метаморфических сланцев, другая подмешивается 
к ней в низах доломитов и в пестроцветной толще. 
Первая обогащает доломитную струю углекислым газом 
и хлоридами, вторая сульфатами. 

В настоящее время в Кисловодске ведется специаль¬ 
ная разведочная буровая скважина для изучения воды в 
метаморфической толще. Трудно сказать, удастся ли 
сразу уже этой буровой перехватить там струю мине¬ 
ральной воды, но когда это будет сделано, Кисловодск 
получит еще четвертый минеральный источник. 

Я объяснил происхождение старого Нарзана и Нарза¬ 
на Доломитного имени А. Н. Огильви, а также выска¬ 
зал предположение о природе четвертого будущего. Но 
что же из себя представляет третий Нарзан? 

Припомним, что вода этого источника была выведе¬ 
на разведочной буровой № 8 из пестроцветной толщи. 
Воды, связанные с этой толщей, должны обладать зна¬ 
чительным содержанием сульфатов. Анализ как раз по¬ 
казал, что сульфатный ион занимает весьма значитель¬ 
ное место в минерализации буровой № 8. Из того же 
анализа видно, что вода не содержит хлоридов, что то¬ 
же характерно для вод указанного горизонта. 
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Но откуда в этой воде в таком количестве содер- 
жится гидро-карбонатный ион и почему она насыщена 
свободной углекислотой? Мы знаем, что сульфатные 
воды пестроцветной толщи не несут с собой свободной 
углекислоты свыше того количества, которое обычно 
для пресных вод, и гидрокарбонатов они содержат весь¬ 
ма немного. 

Причину этой, так сказать, аномалии в составе воды 
буровой № 8 я рисую следующим образом. Из мета¬ 
морфической толщи, находящейся под пестроцветными 
отложениями, выходит не только минеральная вода, но 
и свободный углекислый газ. Попав в вышележащие 
отложения пестроцветной толщи, в состав которых вхо¬ 
дит, между прочим, песок и дресва, углекислый газ 
накапливается в них, как в коллекторе, насыщая при 
этом циркулирующую в этом горизонте сульфатную 
воду. Вода, насыщенная углекислым газом, получает 
способность растворять углекислый кальций, которого 
много в большинстве горных пород, и в результате 
сульфатная вода пестроцветной толщи делается угле¬ 
кислой сульфатно-гидрокарбонатной. 

Таким образом мы видим, что вода третьего мине¬ 
рального источника— это сульфатная вода пестроцветной 
толщи, насыщенная углекислым газом и растворившая 
благодаря этому углекислые соли кальция. 

Заканчивая на этом небольшой очерк происхождения 
Кисловодских Нарзанов, я оставляю в стороне целый 
ряд других вопросов, касающихся как генезиса и режи¬ 
ма их, так и каптажных работ, так как разбор всех 
этих вопросов увел бы меня далеко за пределы моей 
статьи. 

Бештаугорская группа источников* 

Пятигорские источники. 

Обзор Бештаугорской группы источников мы начнем 
с Пятигорских, которые вытекают на склонах горы Ма- 
шука—одного из группы лакколитов Пятигорья, 




МИНЕРАЛЬНЫЕ ИСТОЧНИКИ КАВ, МИН* ВОД. 


63 


До начала моих исследований строение последнего 
считали весьма простым. Предполагали, что он предста¬ 
вляет из себя куполообразный свод, сложенный из 
верхне-меловых и третичных известняков и мергелей 
и заключающий внутри себя ядро изверженных пород. 

В действительности, картина строения Машука ока¬ 
залась более сложной. Образование его сопровождалось 
не только вздутием осадочных пород под влиянием на¬ 
пора изверженных масс, поднявшихся из недр земли, 
но и разрывом их по различным направлениям, при чем 
по этим трещинам разрыва произошли вертикальные 
перемещения целых комплексов напластований. В част¬ 
ности, в результате этих перемещений, верхнемеловые 
известняки, которые при нормальном залегании должны 
были бы находиться в Пятигорске на глубине несколь¬ 
ких сот метров под земной поверхностью, были выдви¬ 
нуты исполинскими силами кверху и образовали цент¬ 
ральную часть Машука. 

Одна из трещин разрыва, эта рнаная рана в земной 
Пятигорск- Провал (воронка) и район санаториев 




коре, охватывающая центральную часть Машука и имею¬ 
щая вид неправильной кривой, хорошо прослеживается с 
южной,юго-западной и, отчасти, юго-восточной сторон его. 

Пласты осадочных пород, поднятые внутри линии 
разрыва,сохранили довольно пологое падение. Вне же 
ее они были круто загнуты кверху и, прислонившись 
к центральной части Машука, образовали склоны 
этой горы. Строение их не везде одно и то же. В во¬ 
сточной и южной частях южной половины Машука мы 
видим, как непосредственно к центральному массиву 
его, сложенному в своей нижней части из крепких серых 
меловых известняков, примыкают круто поставленные 
пласты таких же известняков, образующие хребтовид¬ 
ные отроги Машука. Ниже по склону на эти известня¬ 
ки налегают тоже круто поставленные третичные слан¬ 
цеватые мергели, которые в более верхних горизонтах 
переходйѴ в сланцеватые глины. В западной части 
южной половины Машука склоны имеют более мягкие 
очертания, и хребтовидные отроги отсутствуют. Мерге¬ 
ли и глины поднимаются здесь значительно выше, чем 
на востоке и местами даже примыкают непосредствен¬ 
но к центральной части Машука. 

Кроме указанной выше главной трещины разрыва, 
на южных склонах Машука можно видеть и другие тре¬ 
щины, но которым произошли вертикальные перемеще¬ 
ния осадочных пород. Следует отметить вместе с тем, 
что породы, составляющие Машук, разбиты также 
и многочисленными диаклазами, обычными для всего 
района Кавказских Минеральных Вод и прилегающей к 
нему местности. В зависимости от состава и строения 
различных пород, трещины эти проявляются то в боль¬ 
шей, то в меньшей степени. Особенное развитие они 
имеют в крепких верхнемеловых известняках и непо¬ 
средственно налегающих на них мергелях. В более" же 
верхних горизонтах, состоящих из пород глинистых, они 
развиты значительно меньше. 

Изверженные породы, поднявшие Машук, нигде на 
земную поверхность не выходят. Но надо думать, что 
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они лежат не глубоко от нее. На это указывает ряд 
изменений, которые претерпели осадочные породы под 
влиянием находящихся под ними изверженных масс. 

Кроме пород коренных, в строении склонов Машука 
большую роль играют делювиальные отложения* и клю¬ 
чевые известковые осадки, достигающие местами зна¬ 
чительной мощности и сильно затрудняющие изучение 
коренных пород. 

Делювиальные отложения состоят из глины и щебня 
известняков и мергелей. Иногда щебень бывает сцемен¬ 
тирован ключевыми осадками и образует весьма креп¬ 
кую брекчиевидную породу. 

Травертины имеют громадное развитие на Машуке, 
покрывая, как плащом, все его склоны, за исключением 
западного. Местами травертиновый покров образует 
хребтопидные отроги, из которых наиболее значитель¬ 
ный называется Горячей горой. 

% Отложения, образовавшиеся путем поверхностного срыва со 
склонов гор. 

Пятигорск. Орел на Горячей горе. 



<3. Кавказские Минеральные Воды, 
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До последних лет Пятигорские минеральные источ¬ 
ники употреблялись почти исключительно для ванн, на 
целебном значении которых еще не так давно основы- 
валась вся слава Пятигорска. Основными источниками, 
которые употреблялись для этой цели, были Алексан/- 
ро-Ермоловский, Сабанеевский и Товиевский, дающие 
серную горячую воду с температурой 46°—49°. 

Кроме того издавна уже пользовались для ванн так 
называемыми Теплосерными источниками, вода из кото¬ 
рых обладает несколько иными свойствами: она имеет 
меньшую минерализацию, лишена сероводорода, бедна 
свободной углекислотой и обладает радиоактивностью, 
измеряемой несколькими десятками единиц Махе. 

Исследования, которые я вел в Пятигорске, показа¬ 
ли, что ресурсы радиоактивной воды на этом курорте 
не ограничиваются той водой, которую дают Теплосер¬ 
ные источники, и что на склонах Машука можно иметь 
радиоактивную воду со значительно большей актив¬ 
ностью. В результате работ, намеченных мною, такая во¬ 
да была выведена и вытекает в настоящее время в ко¬ 
личестве около 200.000 литров в сутки. Ее радиоактив¬ 
ность значительно больше, чем в Теплосерных источниках. 
В среднем она равна около 238 МЕ, отдельные же струи 
воды имеют радиоактивность до 1000 МЕ. К сожалению, 
вновь выведенная ценная вода теряется, непроизводи¬ 
тельно стекая в ,р. Подкумок, так как до сих пор не 
построена радиолечебница для ее использования. 

За последнее время Пятигорск к своей прежней 
славе купального курорта прибавил еще громкую изве¬ 
стность и в качестве питьевого. Для питья употребляет¬ 
ся, главным образом, Теплый Нарзан имени академика 
И. П. Павлова и три Красноармейских источника. Все 
они были открыты мною при геологических исследова¬ 
ниях. Меньшее значение имеет Холодный Нарзан 
н ист. Академический. 

Питьевые источники отличаются от серных терм 
несколько пониженной температурой и отсутствием 
сероводорода. Кроме того отличительным свойством 
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Красноармейских источников является значительное со¬ 
держание в них железа, делающее их специфическими 
железистыми водами. 

Итак, в настоящее время в Пятигорске мы имеем: 

1) Сероводородные термы. 

2) Бессероводородные питьевые источники, в том 
числе железистые. 

3) Радиоактивные или, вернее, радоновые воды. 

Этими водами не ограничиваются, однако, гидро¬ 
минеральные ресурсы Пятигорска. Во время гидрогео¬ 
логических исследований мною были еще открыты: 
горькая пода и вода солено-щелочная. Вода последнего 
типа была также встречена при последних разведочных 
работах, производившихся в 1934 году. Поскольку, 
однако, эти воды пока не используются, я не буду их 
касаться при изложении условий происхождения Пяти¬ 
горских источников. 


Пнтигоро^ Горячий Нарзан. 
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Рассмотрим прежде всего происхождение серных терм 
Пятигорска, а затем перейдем и к другим типам вод 
на этом курорте. 

Присутствие в коренной минеральной сероводород¬ 
ной воде Пятигорска некоторых элементов, характер¬ 
ных для вулканических эксгаляций, высокая температу¬ 
ра ее, большое содержание свободной углекислоты и, 
наконец, вулканическое происхождение Машука, все это 
давало много оснований прежним исследователям считать 
эту воду чисто ювенильной, выходящей из недр земли 
со всеми физико-химическими особенностями. Произве¬ 
денные мною исследования показали, однако, что карти¬ 
на происхождения даже коренной Пятигорской воды не 
так проста, и что в жизни Пятигорских источников, 
кроме глубинных явлений, име^от большое значение 
также явления и другого рода. 

В результате этих исследований прежде всего выяс¬ 
нилось, что в трещинах известняков и мергелей по все¬ 
му южному склону Машука циркулируют минеральные 
воды, которые везде поднимаются до одного определен¬ 
ного уровня. Там, где водоупорные глины, налегающие 
на известняки и мергели, залегают ниже этого горизон¬ 
та, минеральная вода может выходить наружу и обра¬ 
зует источники. Видимо, раньше таких выходов было 
значительно больше, но впоследствии они были закупо¬ 
рены отложениями травертина, т. е. источники сами 
себя закупорили. Там, где глины поднимаются выше 
уровня стояния минеральной воды в известняках и мер¬ 
гелях,—вода, вообще говоря, не имеет возможности вы¬ 
ходить наружу, и выходы ее появляются лишь в том 
случае, если толща водоупорных пород разорвана тре¬ 
щиной разлома или пробита буровой скважиной. 

Далее разведочные породы показали, что минераль¬ 
ная вода, циркулирующая в коренных породах, не везде 
имеет одну и ту же минерализацию: в одних она более, 
в других менее минерализована. Вместе с тем вода 
одного и того же источника или одной и той же буровой 
меняет свою минерализацию в продолжение известного 
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периода времени. Особенно резко проявляется это явле¬ 
ние в „Провале". 

„Провал*, это—небольшое озеро на дне глубокой 
воронки, образовавшейся по трещине разрыва. К озеру 
в настоящее время ведет специально устроенная штоль¬ 
ня. Вода в „Провале" минеральная, углекисло-сероводо¬ 
родная, но минерализация ее не всегда одна и та же. Иногда 
она доходит до 4-х грамм на 1 литр, иногда падает до 
1,2 грамма. Вместе с тем и уровень воды в озере меня¬ 
ется: весной он поднимается настолько, что вода в зна¬ 
чительном количестве вытекает наружу через штольню, 
а затем уровень ее снова начинает постепенно опускать¬ 
ся до нового весеннего подъема. Падение минерализации 
совпадает с под'емом воды в „Провал". 

Характер изменений в минерализации воды позволяет 
думать, что опреснение происходит от подтока прес¬ 
ных вод, циркулирующих в верхнемеловых известняках. 

Наблюдения над режимом Пятигорских источников 
показали, что их дебит изменяется совершенно аналогично 
изменению уровня воды в „Провале." Совершенно так¬ 
же изменяется и уровень воды в буровых, проведенных 
на южном склоне Машука. Отсюда ясно, что пресная 
вода, понижающая минерализацию воды в „Провале", 
имеет влияние на весь режим минеральной воды, протека¬ 
ющей в породах Машука. Правда, мы не замечаем резких 
изменений минерализации в других источниках, кроме 
„Провала," но явление это обменяется тем, что усилен¬ 
ный подток пресных вод, благодаря соответствующим 
условиям, направляется в „Провал," а в других источниках 
создает только подпор. 

Известное постоянное подмешивание пресных вод 
к минеральной воде существует, впрочем, не только 
в „Провале." Меньшая минерализация воды в Холодном 
и Теплом Нарзанах и в некоторых других источниках 
является, очевидно, также результатом этого подмеши¬ 
вания. 

Таким образом мы видим, что верхнемеловые воды 
играют определенную роль 9 как в формировании, так 
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и в режиме коренных Пятигорских терм. Но в какой 
степени они разбавляют наиболее минерализованные Пя¬ 
тигорские источники, например Товиевский, мы точно 
сказать не можем, и, быть может, струя минеральной 
воды ниже горизонта верхнемеловых известняков имеет 
уже значительно большую минерализацию, чем эти 
источники. 

Характер минерализации минеральной струи от под¬ 
мешивания верхнемеловой воды не должен значительно 
меняться, так как последняя минерализована весьма 
слабо. 

Какого происхождения струя минеральной воды ниже 
верхнемеловых известняков? Можно ли ее считать уже 
глубинной водой? Видимо, нет. Согласно нормальному 
разрезу горных пород в районе КМВ внизу меловых от¬ 
ложений мы должны иметь горизонт гипсовых под, цир¬ 
кулирующих по доломитам и в нижележащей толще. 
Сопоставляя это обстоятельство с большим количеством 
сульфатов, принимающих участие в минерализации 
Пятигорских вод, можно думать, что обогащение суль¬ 
фатами происходит именно на этом горизонте. Ниже его 
вода должна характеризоваться, главным образом, гид¬ 
рокарбонатными и хлористыми соединениями. Те и другие, 
очевидно, связаны уже с толщей древних метаморфических 
пород, лежащих в основании нашего разреза, а также 
с магматическими породами, прорывающими эту толщу. 
В данном случае определенный отпечаток на характер 
минерализации минеральной струи должны накладывать 
трахилипаритовые магматические породы, которые выз¬ 
вали образование Машука. 

Итак, какая-то основная струя, выходящая из толщи 
метаморфических пород, лежащих в основании осадочных 
пород, подмешивание к ней сульфатных вод в низах 
нижнего мела и новое подмешивание слабоминерализо¬ 
ванной воды в верхнем меле—вот основная схема проис¬ 
хождения коренных серных терм Пятигорска. 

Так как вадозные воды подмешиваются на весьма 
большой глубине, то они сами имеют сравнительно 
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высокую температуру, и поэтому заметно не охлажда¬ 
ют воду, поднимающуюся из более глубоких горизонтов. 

Важной и существенной частью Пятигорских терм 
является углекислый газ и сероводород. Углекислый 
газ, очевидно, глубинного происхождения. Его генезис 
связан с вулканической деятельностью, вызвавшей об¬ 
разование лакколитов. Нельзя с такой же уверенностью 
говорить о происхождении сероводорода. Его происхо¬ 
ждение может быть связано не только с магматически¬ 
ми процессами, но и с целым рядом других явлений. 
Сероводород может быть получен уже при простом 
воздействии углекислой горячей (около 300 ) воды на 
застывши^ магматические породы. Возможно образова¬ 
ние сероводорода в результате действия горячей угле¬ 
кислой воды на многосернистые соединения, которыми 
так богаты некоторые осадочные породы нашего разре¬ 
за. Нельзя, наконец, не упомянуть о возможности по¬ 
лучения сероводорода из сульфатов биохимическим пу¬ 
тем. 

Итак, мы видим, что вода коренных Пятигорских 
серных терм имеет весьма сложное происхождение, 
и что в формировании этих источников принимают уча¬ 
стие как элементы глубинного происхождения, так и те, 
которые связаны со сравнительно неглубокими горизон¬ 
тами земной коры. 

Каков же путь движения минеральной воды, которая, 
зарождаясь в глубокой вулканической лаборатории, по¬ 
степенно приобретает все более и более сложный со¬ 
став? 

Этот путь, очевидно, необходимо разбить на две 
части. Первая—это та часть пути, по которой вода 
и газы поднимаются до ядра лакколита. Вторая же на¬ 
ходится уже выше ядра. Надо думать, что в первой ча¬ 
сти своего пути вода и газы получили возможность под¬ 
ниматься в результате тех же причин, которые вызвали 
и подъем магмы. По всей вероятности, под'ем этот был 
обусловлен наличием в данном месте какой-то тектони¬ 
ческой трещины разлома. 
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Движение же воды выше ядра происходит уже по 
трещинам, образовавшимся как в своде, так и по скло¬ 
нам лакколита в результате внедрения магматических 
пород в осадочные. 

Перейдем теперь ко второй группе Пятигорских ис¬ 
точников—к питьевым. По своему солевому составу они 
кичем не отличаются от основных терм Пятигорска. 
Характерной особенностью их является лишь отсутст¬ 
вие в них сероводорода, повышенное содержание свобод¬ 
ного растворенного углекислого газа и несколько по¬ 
ниженная температура. 

Об'яснение всех этих отличительных свойств, тесно 
связанных друг с другом, можно найти в условиях цир¬ 
куляции минеральной воды в различных породах, слага¬ 
ющих склоны Машука. 

Выше я указывал, что вода серных терм поднима¬ 
ется по трещинам разлома, образовавшимся при внед¬ 
рении магматической породы в осадочные. Из трещин 
разлома вода попадает в многочисленные трещины от* 
дельности, которые развиты в верхнемеловых известня¬ 
ках и непосредственно налегающих на них 1 мергелях. 
Все эти трещины насыщены горячей водой, которая, 
заполнив их, не находит себе выхода, так как выше 
лежат водоупорные породы. Только там, где последние 
не доходят на склонах Машука до уровня стояния воды, 
в трещинах, или там, где водоупорная толща разорвана 
трещиной, вода вытекает на земную поверхность и дает 
тот или другой источник. 

Местами вода проникает в водоупорную толщу по 
небольшим трещинкам и весьма медленно совершает 
по ним свой путь. Найдя в этой толще какой-либо гори¬ 
зонт, более трещиноватый, она заполняет его. Естест¬ 
венно, что при медленном движении отдельных отпрыс¬ 
ков горячей серной воды, вода в этих отпрысках несколь¬ 
ко охлаждается. А так как растворимость газа увели¬ 
чивается с понижением то естественно, что такая 
охлажденная вода содержит больше растворенного угле¬ 
кислого газа, чем коренные серные термы. 
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Наряду с понижением і" и повышением растворен¬ 
ной со 2 , вода при своей циркуляции в некоторых слу¬ 
чаях испытывает и другие изменения. К числу этих из¬ 
менений относится и потеря сероводорода. Последняя 
зависит оттого, что вода на своем пути встречает 
иногда горизонты железистых пород, которые обладают 
свойством связывать сероводород. Наличию такого про¬ 
цесса способствует и понижение так как разложение 
многосернистого железа происходит только при в 45*. 

Посмотрим теперь, как получаются радоновые воды 
в Пятигорске, на которые возлагается столько бальнео¬ 
логических надежд. 

Пятигорские коренные термы почти не содержат 
эманации радия, но зато в них мы находим сравнительно 
значительное количество солей радия. Выше я указывал, 
что к склону Машука примыкает так называемая Горя¬ 
чая гора, состоящая из известковых отложений, образо¬ 
вавшихся из минеральной воды и имеющая хребтовидную 
форму. Такие известковые отложения имеются и к югу 
от этого хребта среди пород, из которых сложена одна 
из террас долины реки Подкумка. 

При выпадении осадков из воды, вместе с ними выпа 
дает и некоторое количество радия. При благоприятных 
условиях, говорить о которых я здесь подробно не буду, 
такое выделение радия происходит с особенной интен¬ 
сивностью, в результате чего образуются известковые 
отложения источника, богатые радием. Если эти отложе¬ 
ния недавнего происхождения, то радий там до настоя¬ 
щего времени не успел распасться* 

Подобного рода сравнительно молодые отложения 
минеральной воды, богатые радием, и находятся как-раз 
в составе отложений, из которых сложена терраса, 
расположенная к югу от Горячей горы. Они и являются 
источником обогащения некоторых вод Пятигорска 
эманацией радия. Что касается самой воды, то она попа¬ 
дает в радионосные отложения террасы из трещин 
и пустот Горячей горы. Это, так сказать, побочные 
отпрыски коренной серной воды. При своем движении 
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от Горячей горы до места выхода на склонах террасы 
вода не только насыщается эманацией радия.— она 
теряет при этом также сероводород и углекислый газ, 
смешивается с грунтовыми водами, и несколько изменяет 
свой солевой состав. Вместе с тем понижается ее тем¬ 
пература. 

На этом я закончу краткую характеристику происхож¬ 
дения Пятигорских источников, различные типы которых, 
как мы имели возможность убедиться, зависят от той 
или другой метаморфизации основных коренных терм 
Пятигорска, которые в свою очередь также представля¬ 
ют из себя сложный продукт целого ряда процессов, 
происходящих в более глубоких слоях земной коры. 

Железноводские источники. 

Второй группой терм в районе КМВ являются Желез¬ 
новодские источники, расположенные на склонах другого 
лакколита — горы Железной. 

Центральная часть этой горы сложена из вулканиче¬ 
ской породы—трахита, красирые скалы которой можно 
видеть на южном ее склоне. Центральный массив окай¬ 
млен епанчей осадочных отложений, относящихся к третич¬ 
ному возрасту, и только на северо-западном склоне 
сохранился небольшой обрывок верхнемеловых пород, 
выдвинутых с большой глубины при внедрении магмы 
в слои осадочных пород. Покров делювиальных отложе¬ 
ний, накопившихся по склонам горы, и ключевые осадки 
(травертины), расположенные в виде отдельных полей 
вокруг всего лакколита, дополняют список тех горных 
пород, из которых сложен последний. 

Минеральные источники по месту своего расположе¬ 
ния распадаются на две главные группы. Представите¬ 
лем первой —южной—группы является источник № 1, 
вода которого захвачена буровой, проведенной в забое 
штольни, непосредственно в трахитах. Другая “восточ¬ 
ная группа—включает целый ряд источников. Наиболее 
горячий из них(і=55°) источник Славяновский, выведенный 


МИНЕРАЛЬНЫ Е ИСТ ОЧНИ КИ КАВ. МИ Н. ВОД. _75 

буровой скважиной. Есть еще выход минеральной поды 
на северном склоне, известный под названием Кегамоіз- 
ского источника, а также на западном, носящий наз¬ 
вание Владимирского, 

Все минеральные источники Железноводска по своему 
химическому составу относятся к одному и тому же типу. 
Некоторые из них отличаются от других лишь по степе¬ 
ни минерализации, да и то весьма немного. Зато в отно¬ 
шении температуры мы имеем довольно значительное 
разнообразие. Основываясь на пониженной температуре, 
некоторые источники выделили в отдельную группу, 
которую называют группой дериватных источников, т. е. 
источников, образовавшихся в результате того или дру¬ 
гого ответвления главной струи. Взаимоотношение меж¬ 
ду коренными Железноводскими водами и дериватными 
не может считаться выясненным. Не выяснены также 
и вообще условия выхода всех Желеэноводских источни¬ 
ков. Не имея в этом отношении никаких достоверных 
материалов, я не считаю здесь возможным излагать не¬ 
которые гипотезы, которые у меня имеются. 

Жел^эіюводск. Общий ннд Железной горы. 
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Отмечу только, что выход воды источника № 1 
непосредственно из трахитов отнюдь еще ничего не гово¬ 
рит за то, что генезис Желеэноводской воды связан 
только с этой породой* В данном случае трахит — это 
только тот кран, из которого выходит вода; ниже же этого 
крана в генезисе воды могут принимать участие различ¬ 
ные свиты пород, через которые прорывалась магма, 
давшая трахиты. Нет сомнения, что в составе Желеэно¬ 
водской воды принимает участие и вода верхнемеловых 
известняков и сульфатная вода, находящаяся в низах 
мела. Довольно убедительно за это говорит большое 
количество сульфатов в Желеэноводской воде* Очевидно 
также, что углекислый газ, которым так богаты Желез- 
новодские источники, имеет глубинное происхождение, 
будучи связан с вулканическими процессами, вызвавшими 
образование лакколитов. 

Большинство Железноводских источников обладает 
довольно значительной концентрацией эманации радия, 
источником которой являются трахиты. К сожалению, 
на радиоактивные свойства Желеэноводской воды пока 
обращают очень мало внимания. Вопросу о радиоак¬ 
тивности Железноводских источников я надеюсь посвя¬ 
тить в недалеком будущем специальную статью. 

Ессентукские источники. 

Ессентукские источники, отличаясь большим разно¬ 
образием состава, в начале нашего века обладали весьма 
небольшим, даже скудным дебитом. Все разведочные 
работы не приводили к увеличению дебита, так что 
одно время был даже поставлен вопрос о закрытии 
Ессентукского курорта. 

Переломным годом в отношении получения новых 
ресурсов минеральной воды на этом курорте оказался 
1905 год. В этом году автор настоящей статьи начал 
в Ессентуках небольшие разведочные работы и вскоре, 
применив особый метод разведок, получил в одной из 
буровых до 450 литров в сутки минеральной воды того 
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же состава, что и в других источниках. По ессснтукским 
масштабам это количество было уже довольно значи¬ 
тельным само по себе*, но, главное, факт получения новой 
воды, разрушал прежний пессимистический взгляд на 
возможность нахождения новых гидроминеральных ре 
сурсов в Ессентуках. 

В дальнейшем я не имел возможности продолжать 
разведочные работы на Ессентукском курорте, будучи 
принужден сосредоточить свое внимание на Нарзане 
в Кисловодске. Работы в Ессентуках через некоторое 
время взял на себя Я. В- Лангваген. Результаты его 
долголетних изысканий оказались весьма плодотворными, 
и сейчас Ессентуки обладают источниками, дебит кото¬ 
рых измеряется неизмеримо большими количествами, чем 
это было до начала моих работ. 

• Источник № 17 давал в это время около 500 л. в сѵткн 
№ 4— 900 л-сутки, № 18—1537 л-сутки и ЛЬ 6—220 л^уткк. Этим* 
ограничивались все ресурсы сэлвяэ'гдзлочиой воды. 

Ессентуки. Источник20. 
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Все минеральные источники Ессентуков до геологи¬ 
ческих работ сосредоточивались на дне и на левом склоне 
небольшой ложбины, называющейся долиной Кислуши. 
Долина эта, открытая на восток, ограничивается с севе¬ 
ра и запада довольно крутыми склонами, совпадающими 
вместе с тем с левым берегом широкой аллювиальной 
долины р. Подкумка. Правый склон Кислуши выражен 
весьма слабо лишь небольшим, едва заметным поднятием 
местности. 

За годы работы Я. В. Лангвагена курорт обогатился 
еще целым рядом новых источников, из которых неко¬ 
торые расположены уже вне района прежних. 

Коренной породой для Ессентуков является третичный 
мергель. Пласты его падают весьма полого на северо- 
восток и разбиты целой системой круто падающих трещин 
с северо-восточным простиранием. Большей частью тре¬ 
щины эти весьма тонки. Мергель непосредственно на 
земную поверхность выходит лишь в немногих местах. 
Между прочим, выходы его имеются на левом склоне 
долины Кислуши, известном под названием Щелочной 
горы. В большинстве же случаев коренная порода в Ес¬ 
сентуках скрыта под различными наносными отложе¬ 
ниями, в состав которых входят глины, галечники, иногда 
сцементированные в конгломерат, гравий и т. д. Мощ¬ 
ность третичных мергелей около вершины долины Кис¬ 
луши равняется 147 м. Ниже лежат верхнемеловые породы, 
вверху которых находится толща песчаников, мощностью 
25 м. Под ней залегают мергели и известняки. 

В Ессентуках различают три группы минеральных 
источников: 1) источники солено-щелочные, 2) источник 
№ 20 и 3) источники серно-щелочные.* 

Источники первой группы являются наиболее ценными 


* Как видно из нумерации источников, прежде существовало 
большее число их. Все они, однако, были заброшены из-за скудности 
дебита. Некоторые из них можно найти еще и теперь по слабому 
просачиванию минеральной воды в различных местах на левом 
склоне долины р. Кислуши. 


Г 
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и представляют основу Ессентукского курорта. Вода, 
получаемая из них, характеризуется присутствием в ее 
составе весьма значительных количеств хлористого и угле¬ 
кислого натрия. Нельзя не обратить также внимания и на 
значительную насыщенность этой минеральной воды 
свободным растворенным углекислым газом. 

Солено-щелочная вода выходит в Ессентуках из тре- 
тичных мергелей, но на земную поверхность или в кап¬ 
таж поступает не всегда непосредственно из этих пород^ 
Иногда ей приходится предварительно пройти через 
наносы, лежащие на коренных отложениях. 

В существующих каптажах имеются примеры захвата 
воды в мергелях и в наносах. Буровые разведочные 
скважины, эксплоатируемые теперь в качестве источни¬ 
ков, выводят щелочную воду уже всегда непосредственно 
из третичных мергелей. 

Солено-щелочная вода, получаемая из источников 
и буровых скважин, не везде совершенно одна и та же 
по своему составу. Прежде всего бросается в глаза 
резкая разница в степени минерализации. Так, в неко¬ 
торых случаях вода имеет сухой остаток выше 9 грам¬ 
мов на 1 литр, в других — всего только 6 с десятыми 
грамма. Различная минерализация замечается не только 
в тех водах, которые выходят из различных пород, но 
и в водах, выходящих или захваченных буровыми сква¬ 
жинами в одной и той же коренной породе —третичных 
мергелях. При всем различии в степени минерализации, 
вода в целом ряде солено-щелочных источников сохра¬ 
няет, в общем, один и тот же характер состава. Отдель¬ 
ные источники отличаются друг от друга только различ¬ 
ной концентрацией солей, входящих в состав их. Автор 
настоящего очерка выяснил, что подобное изменение 
степени минерализации солено-щелочных вод Ессентуков 
вызвано различным разбавлением основной струи сильно 
минерализованной воды слабо минерализованной водой, 
которая циркулирует в толще верхнего мела. 

Некоторые изменения состава отдельных струй соле¬ 
но-щелочной воды могут также происходить и после 
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выхода из коренных третичных пород уже в наносах, 
покрывающих последние. 

В общем, схема происхождения солено - щелочных 
источников может быть представлена в таком роде. Из 
глубоких горизонтов идут углекислые струи сильно-мине¬ 
рализованной воды. Эти струи, попав в верхне-меловые 
отложения, встречают здесь слабо-минерализованную 
пресную воду, с которой смешиваются в различных 
пропорциях и поднимаются затем по трещинам до пес¬ 
чаников, лежащих между меловыми известняками и тре¬ 
тичными мергелями. 

На этом горизонте происходит некоторый растек 
минеральной воды в горизонтальном направлении, но 
для дальнейшего подъема кверху условия здесь делаются 
уже неблагоприятными, так как мергельная толща явля¬ 
ется водоупорной, а трещины в ней, хотя и в высшей сте¬ 
пени многочисленны, но обладают ничтожными попереч¬ 
ными размерами. Однако, все же вода пробивается по 
ним, разбиваясь при этом на ряд отдельных небольших 
струек. Выходы этих струек на земную поверхность 
и дают отдельные источники, различным образом опрес¬ 
ненные. Вода, циркулирующая в трещинах мергелей 
и песчаников, может быть выведена и искусственно при 
помощи буровых скважин. В каждом из этих выходов 
вода также имеет различную минерализацию в зависи¬ 
мости от степени разбавления солено-щелочной воды во¬ 
дой верхне-меловой. 

Выйдя из мергелей, солено-щелочная вода, различным 
образом опресненная, может выйти или непосредственно 
на земную поверхность, или в наносы, покрывающие 
Щелочную гору, или, наконец, в наносы долины р. Кис- 
луши. В первом случае солено-щелочная вода никаких 
изменений больше не испытывает, во втором она меняет¬ 
ся в своем составе от подтока грунтовых вод, цирку¬ 
лирующих в наносах Щелочной горы. Это происходит, 
между прочим, со старым № 17 и старым № 4. Нако¬ 
нец, в третьем случае, вода смешивается с грунтовым 
потоком в наносах долины и отчасти теряется для нас, 
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а отчасти, как мы увидим дальше, входит в состав 
эксплоатируемого серно-щелочного источника. 

Такова схема происхождения солено-щелочных источ¬ 
ников выше верхне-меловых пород. Посмотрим теперь, 
что можно сказать о происхождении струй воды, идущих 
из земных глубин ниже ее. 

Если мы обратим внимание на состав солено-щелоч¬ 
ных Ессентукских вод, то сразу же заметим, что в них 
почти отсутствуют сульфаты. Трудно предположить, 
чтобы это могло быть, если бы струя солено-щелочной 
воды проходила через гипсоносные водоносные гори¬ 
зонты, находящиеся в низах меловых отложений. Оче¬ 
видно, она не встречает этого горизонта. Причины это¬ 
го могут быть различны. 

Видимо генезис солено-щглочной воды в Ессентуках 
связан непосредственно с древним метаморфическим фун¬ 
даментом и магматическими породами, которые его пре¬ 
рывают. Надо думать, что последние имеют щелочной 
характер и обогащают воду содой. Что касается хло¬ 
ристого натрия, то эта соль присутствует во всех водах, 
выходящих из древних метаморфических сланцев. 

Углекислый газ Ессентукских источников, подобно 
тому, как и во всех других источниках нашего района, 
конечно, глубинного происхождения. 

Вода источника № 20 ни в химическом, ни в гене¬ 
тическом отношениях не имеет ничего общего с соле¬ 
но-щелочными источниками. Минерализация ее сравни¬ 
тельно очень небольшая: доходит максимум до 3,378 гр. 
на 1 л. Преобладающее значение имеют сульфаты, ко¬ 
торые, как мы видели выше, почти отсутствуют 
в солено-щелочных источниках. Углекислых и хлористых 
солей, наоборот, в двадцатом номере имеется весьма 
немного. Отношение между катионами тоже существен¬ 
но иное, чем в солено-щелочных водах. Свободная угле¬ 
кислота почти совершенно отсутствует. 

Расположен источник № 20-й на дне долины Кислу- 
ши, почти в самой вершине ее. Каптаж состоит из 
колодца, прорезающего наносные отложения долины и 
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доходящего до коренного мергельного дна ее. Вода 
в колодец поступает из наносов сквозь пустые швы 
в его стенках. Для того, чтобы в колодец воды 
попадало побольше, он установлен в углу глиняной 
барражной стенки, возведенной на мергельном ложе 
долины. 

По своему составу вода № 20 сходна, а во многих 
случаях почти тождественна, с водой многочисленных 
колодцев Ессентукской станицы, проведенных в наносах 
долин Подкумка и Бугунты. Это обстоятельство в свя¬ 
зи с описанным устройством каптажа источника № 20 
дает право предполагать, что в последнем мы тоже 
имеем обыкновенную грунтовую воду, циркулирующую 
и минерализирующуюся в наносах Бугунтинско-Подкум- 
ской долины. 

Поверхностным происхождением двадцатого номера 
обменяется крайняя неустойчивость его в химическом 
отношении. Изменение общей минерализации доходит 
в этой воде до 30,9 проц, по отношению к наибольше¬ 
му сухому остатку (3,378 гр. на 1 литр) и до 44,7°/о по 
отношению к наименьшему (2,334 гр. на 1 литр). 

Вода третьего типа, так называемая серно-щелоч¬ 
ная, получается из Гаазо-Пономаревского источника, 
расположенного в долине р. Кислуши ниже № 20. Кап¬ 
таж его состоит из каменного колодца. 

По своему химическому составу серно-щелочная вода 
отличается от других Ессентукских вод присутствием 
сероводорода. Что же касается ее солевого состава, то 
последний по общему своему характеру похож на состав 
воды № 20 и отличается от него лишь несколько дру¬ 
гим распределением катионов и анионов. 

Подобно источнику № 20, вода Гаазо-Пономаревско¬ 
го источника представляет собой грунтовую воду, иду¬ 
щую по наносам долины Кислуши. Различие в составе 
этих двух источников обгоняется, во-первых, несколько 
иным химическим составом грунтовых вод, и, во-вторых, 
подмешиванием солено-щелочной воды, выходящей по 
трещинам из мергельного дна долины Кислуши. 
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В прежнее время, когда вместо Гаазо-Пономаревско- 
го источника были другие источники, расположенные 
хотя и по соседству, но несколько в другом месте, вода 
в них имела совершенно другой состав. Видимо, солено- 
щелочная вода играла тогда в ее образовании большую 
роль. 

Что касается сероводорода, имеющегося в серно¬ 
щелочной воде, то происхождение его объясняется раз¬ 
ложением сернокислых солей воды биохимическим пу¬ 
тем. 

Мне остается упомянуть еще вкратце о той воде, 
которая в настоящее время получена в Ессентукских 
глубоких буровых скважинах. Вода эта получена из 
верхнемеловых известняков. По своему составу она не¬ 
сколько отличается от обычных вод, связанных с этим 
горизонтом. Видимо на этом составе сказывается уже 
влияние солено-щелочных струй. Во всяком случае при¬ 
сутствие мало-минерализованных водна горизонте верхне¬ 
меловых пород вполне подтверждает мою теорию о сме¬ 
шанном составе Ессентукских солено - щелочных вод 
и вместе с тем заставляет с особой осторожностью под¬ 
ходить ко всем работам при помощи глубокого бурения. 

Кумагорские источники. 

Все рассмотренные до настоящего времени источни¬ 
ки Бештаугорской группы отличаются одним общим 
свойством: все они богаты свободным углекислым газом, 
который выносится водой и в растворенном и в спон¬ 
танном состоянии. Но среди этой группы имеются 
и такие источники, в которых этот газ отсутствует, 
благодаря чему вода их приобретает совершенно другие 
химические свойства. К числу таких источников при¬ 
надлежат, между прочим, Лысогорский и Кумагорский. 
Я коснусь сейчас только одного из них — Кумагор- 
ского. 

Этот оригинальный источник находится на северном 
склоне холмов Кокуртлы, расположенных недалеко от 
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горы Сюерше. Холмы Кокуртлы, представляя невысокую 
плоскую возвышенность, довольно круто обрываются во 
все стороны, особенно круто спускаясь к северу, к долине 
речки Кокуртлы-кол. Исследованиями В. М. фон-Дервиз 
и А, П. Герасимова достаточно хорошо установлено, что 
указанная плоская возвышенность представляет типич¬ 
ный криптолакколит, перекрытый переклинально пада¬ 
ющими третичными отложениями. 

Не касаясь более отдаленного времени, можно ска¬ 
зать, что в последние годы минеральная вода поднима¬ 
лась по буровой скважине, заложенной в 1903 году 
горным инженером А. И, Дрейером, и наполняла затем 
высеченную в скале ванну, служившую для пользования 
больных. Теперь эта вода выходит из более глубокой 
скважины, проведенной Н. Н. Славяновым несколько 
ниже старой. 

Выше мы говорили, что в Кумагорском источнике 
нет углекислого газа. Этот факт, об'яснять который 
в настоящей статье я не буду, ведет за собой ряд по¬ 
следствий. Прежде всего благодаря этому обстоятель¬ 
ству вода содержит главную часть сероводорода не 
в свободном виде, что мы имеем, например, в Пятигорске, 
а в виде гидросульфитного иона. Поэтому, если Пяти¬ 
горская вода может быть названа сероводородной, то 
вода Кумагорского источника должна быть отнесена 
в группу сернисто-натриевых. 

Далее мы видим, что в то время как в термах Пяти¬ 
горска кальций играет значительную роль в минерали¬ 
зации воды, в Кумагорском источнике он находится 
в ничтожном количестве. Это тоже до известной степе¬ 
ни является результатом отсутствия в воде ССХ, так 
как одна и та же вода, действуя на одни и те же поро¬ 
ды, растворяет различные соли в зависимости от содер¬ 
жания в ней углекислого газа. И если, например, пред¬ 
положить, что минерализация минеральных источников 
Бештаугорской группы зависит, между прочим, и от 
воздействия воды на трахит, то мы безусловно получим 
различные результаты в зависимости от того, будем ли 
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действовать на эту породу просто горячей водой или 
водой, насыщенной углекислым газом. Во втором случае 
должны растворяться кальциевые соли, в первом — вода 
будет бедна ими. 

Еще одна отличительная черта Кумагорской воды 
заключается в том, что она не содержит сульфатов. 
В ней нет гипсовых солей. Объяснить это явление мож¬ 
но теми же причинами, которые были приведены для 
Ессентуков. 

Основнре место в минеральном составе Кумагорской 
воды занимают: из катионов—ион натрия, из анионов— 
гидрокарбонатный ион и ион хлора. Этот состав вполне 
может быть об'яснен воздействием горячей воды на 
щелочные магматические породы, а также тем, что 
хлористый натрий приносится из толщи древних мета¬ 
морфических сланцев. 

Что касается сернистого натрия, являющегося спе¬ 
цифической составной частью Кумагорской воды, то его 
происхождение может быть об'яснено различным обра¬ 
зом. Быть может сернистая щелочь появляется в резуль¬ 
тате воздействия горячей воды на массивно-кристалли¬ 
ческие породы—трахилипариты или граниты, подобно 
тому как это имело место при опытах А. Готье, кото¬ 
рый получал сернистую щелочь, обрабатывая горячей 
водой гранит. В этом случае необходимо, конечно, пред¬ 
положить, что массивно-кристаллическая порода раньше 
подвергалась действию Н-іЗ, ЗСО или 5 в присутствии 
водорода, в результате чего алюмосиликаты и силикаты 
дали некоторое количество сернистых соединений. 

Но, может быть, происхождение сернистой щелочи 
связано и с магматическими процессами. В результате 
их образуется первичный сероводород или его состав¬ 
ные элементы, которые, действуя как на силикаты или 
алюмосиликаты породы, так и непосредственно на содо¬ 
вую воду, не содержащую свободной СО», дадут в ре¬ 
зультате сернистую щелочь. 



Климат Кавказских Минеральных Вод. 

На основе материалов проф. Н. А. Коростелева, 
климат Кавказских Минеральных Вод, несмотря на бли¬ 
зость отдельных курортов, характеризуется следующими 
особенностями. 

, В атмосферном да в л е н и и —в среднем разница 
между Пятигорском и Кисловодском, наиболее разнящи¬ 
мися по высоте, определяется почти в 30 мм. 

В отношении ветр а —благоприятны Пятигорск и, 
особенно, Кисловодск, где много штилей и ветры слабее. 
В Железноводске, при его нагорном положении, и в Ес¬ 
сентуках, на равнине, ветры значительно сильнее. 

По температуре во з ду ха—Пятигорск летом 
слишком жарок, в Кисловодске же, вследствие котловин¬ 
ного положения, наблюдается большой ход суточной тем¬ 
пературы, а ночи летом всегда прохладны; менее всего 
суточные колебания температуры в Железноводске. 

Наименьшей изменчивостью температура на всех груп¬ 
пах отличается в июле и в августе. Кроме того, в Пя¬ 
тигорске, Ессентуках и Кисловодске температуры более 
устойчивы в октябре, чем в сентябре. Безморозный пе¬ 
риод в Кисловодске всего на 1/2 месяца короче, чем в 
Пятигорске, но устойчивость морозов вдвое меньше и 
оттепели зимой представляют обычное явление. 

По влажн ост и —вообще (за год) наиболее сухим 
оказывается Кисловодск; летом особенной сухостью, по 
сравнению с остальными курортами Кавминвод, отлича¬ 
ется Железноводск. 

Солнечное сияни е.—Особенной ясностью выделя¬ 
ется в зимнее время Кисловодск; в этом отношении он пре- 
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восходит зимой Давос (Швейцария), Абас-Туман (Грузия) 
и Ялту (Крым). 

Осадки. —По количеству осадков Кавминводы под¬ 
ходят к нашим центральным губерниям; менее всего вы¬ 
падает осадков в Ессентуках. Кисловодск отличается тем, 
что в зимнее полугодие в нем выпадает осадков меньше, 
чем на других группах, а в летнее—больше. По части осад¬ 
ков выделяется Железнонодск, где число дней с осадками 
в году составляет 140. Реже всего выпадают осадки в 
Ессентуках (106 дней в году). 

По данным профессора Коростелева особую лечебную 
ценность в климатическом отношении представляет зим* 
ний сезон в Кисловодске. Это время —период с ноября: 
по февраль—отличается тихой безветренной погодой, 
обилием солнечного сияния, редким выпадением скудных 
осадков и умеренной -температурой воздуха. 


Эльбрус пря восходе солнца. 




Лечебные факторы, находящиеся 
вне отдельных курортов. 

г* « 

і амбуканское озеро (Большой Тамбукан) нахо¬ 
дится в 10-11 километрах на юго-восток от Пятигорска, в 
степи. Длина озера—около 2 клм,, ширина колеблется 
между 1 2 и 1 клм. Глубина озера: весной—до 1 метра, ле¬ 
том—0,3 метра. Вблизи, на восток от большого Тамбукана, 
находится озеро Малый Тамбукан,—летом совершенно 
высыхающее и в течение последних многих лет не эксплоа- 
тируемое. 

Туземное население знало о лечебном значении озера с 
давних пор. Первые упоминания об этом озере встреча¬ 
ются у Нелюбина (1823 г.), Савенко (1828 г.), Батали¬ 
на (1856 г.). 

В 1886 году в Пятигорске и Ессентуках отводятся две 
кабины для грязелечения—грязью Тамбуканского озера. 
В Железноводске в 1877 г. устраиваются сидячие ванны. 
Только с 1914 и 1915 г. (время постройки грязелечеб¬ 
ниц в Пятигорске и в Ессентуках) начинается широкое 
применение на курортах Кавминвод грязелечения. 

Грязь Тамбуканского озера принадлежит к типу ило¬ 
вых грязей. Рассол озера содержит сернокислый натрий, 
хлористый магний, сернокислый магний и поваренную 
соль. 

Определение некоторых физических свойств Тамбукан- 
ской грязи (проверенных Госуд. Центральн. Бальнеол. 
Институтом в мае 1929 г.): 

Коэффициент густоты . 58 

„ коллоидальности. 5,2 

(по содержанию I ндросульфнда железа) 

Теплоемкость 0,650 
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Теплопроводность относит. 1,42 

„ абсолютн. 0,00196 

Радиоактивность 0,12X10—9 един. Кюре 

(колич. эманации радии, выдел, в кгр грязи) 

Механический анализ грязи (по данным 1929 г. —май) 
показывает, что нерастворимые в воде части грязи со¬ 
держат: 

1. Фракций с дном, частиц больше 0,25 мм -0,74 проц. 

2. „ частиц днам, от 0,25 до 0,65 7,93 „ 

3. „ „ 0,05 до 0,01 „ 20,16 „ 

I 4. „ меньше 0,01 ММ 71,17 „ 

Сумма 100 проц. 

Нерастворимая часть содержит песок, глину из почвы 
дна озера, с примесью органических веществ, состоящих 
из разложившихся животных и растительных организмов. 
Таким образом, грязь является „продуктом взаимодей¬ 
ствия почвы дна озера, растворенных солей и раститель¬ 
ных и животных организмов". 

Добывание грязи производится со, специальных плотов 
или лодок со дна озера. 

Грязь перевозится из озера на курорты на автомоби¬ 
лях, специально для этой цели приспособленных. 

Баталинский источник находится в 5 верстах на 
С-В от Пятигорска и в 2-х верстах от колонии Иноэем- 
цево (Каррас). Это—горькие воды поверхностного про¬ 
исхождения. 

Это—типичная горько-соленая минеральная вода с су¬ 
хим остатком 21,3 гр., с почти равным содержанием серно¬ 
кислого натра и сернокислой магнезии (8,46 гр.) и за¬ 
метным количеством хлоридного натра (2,0 гр). 

О Баталинской воде писали много, имеются даже иссле¬ 
дования экспериментального порядка и все сходятся на 
том, что „по условиям своей минерализации эта вода 
должна быть отнесена к умеренно-действующим слаби¬ 
тельным водам. Переносится без вреда при более или 
менее продолжительном времени. Применяется и как 
вспомогательное средство при лечении другими, главным 
образом соляно-щелочными, минеральными водами раз¬ 
личных заболеваний желудочно-кишечного канала". 
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Вода Баталинского источника разливается на Железно- 
водском заводе, куда она доставляется в специально 
приспособленной авто-цистерне. 

С1934 г. из БаталинскоЙ воды в лаборатории Ессентук- 
ского завода выпаривается горькая слабительная соль. 

Лысогорский горькийисточник. Недалеко от 
станицы Лысогорской, 15 клм. от Пятигорска, на месте 
давно известной лужицы горькой воды, Государственным 
Центральным Бальнеологическим Институтом (проф. 
А. Н. Огильви) был в 1932-33 г. заложен ряд буровых 
скважин, которые вскрыли мощный пласт горькой воды 
глубинного происхождения, самоизливающейся из буро* 
вых скважин под некоторым свободным напором* 

Дебит воды из этих скважин, пока еще не каптирован* 
ных, окончательно определяется около 100-120 тыс* 
литров. 

По концентрации Лысогорская горькая вода, с сухим 
остатком 20-22 грамм на литр, весьма близка к Баталин¬ 
скоЙ воде средней концентрации и выражается в 21,45 гр. 
на литр, но содержит примерно в два раза меньше горь¬ 
ких солей и в четыре раза с небольшим больше хло¬ 
ристого натра. Поэтому вода Лысогорского источника 
не только слабогорькая, но и весьма соленая. 

Изучение применения минеральной воды, произведен¬ 
ное отделом экспериментальной бальнеологии ГЦБИ, 
привело к ряду выводов, характеризующих ее, как весьма 
ценную слабительную воду лечебного значения. 

С 1934 г. трестом Кавминрозлив из этой воды выпари¬ 
вается соль. 



Пути сообщения и правила приема 
больных на курорты „Кавказские 
Минеральные Воды". 

Курорты Пятигорск, Железноводск, Ессентуки и Кис- 
доводок связаны со ст. Минеральные Боды железнодо¬ 
рожной линией общим протяжением в 55 клм. По этой 
линии летом с 15-Ѵ по 1-Х курсируют каждые полчаса 
поезда, покрывающие это расстояние в два часа. 

Ст. Минеральные Воды находится на главной магист¬ 
рали Северо-Кавказской жел. дор. Москва-Ростов-Тиф- 
лис, Москва-Ростов-Баку-Дербент. 

Помимо этого, летом и зимой курсируют специальные 
поезда Ленинград—Минводы, Москва—Минводы, а летом 
существуют прямые линии Свердловск—‘Минеральные 
Воды, Киев—Минеральные Воды и Сочи—Минеральные 
Воды. 


Пути сообщения и время, затрачиваемое на проезд до 
курорта от столиц Союзных республик, определяются: 


От Москвы через Ростов Н-Дону-Кисловодсі 
От Ленинграда через Москву—Ростов н-Д— 

с 44 часа. 

Кисловодск 

56 

От Сталинабада через Москву и т. д. 

179 

От Минска через Москву и т. д. 

57 

От Киева 

38 

От Тифлиса 

45 

От Ашхабада 

183 

Прибывающих больных на ст. Минеральные Воды 
встречают специальные агенты (опознавательная форма — 


фуражка с надписью „Курортный агент")» которые дают 
все справки и обеспечивают посадку больных на веточные 
поезда, 



На ст, Бештау больных, следующих на курорт Желез- 
новодск, встречает курагент, который оказывает содейст¬ 
вие и помощь в посадке на жел. дор. ветку Бештау*— 
Железноводск. 

На всех курортных вокзалах —Пятигорск, Ессентуки, 
Кисловодск и Железноводск — больных встречают, помимо 
курортных агентов Всероссийского Объединения Курор¬ 
тов, агенты отдельных санаторий РККА, ВЦСПС и т. д. 
По прибытии на вокзал больные, прежде всего, должны 
обращаться к курортным агентам; последние доставля¬ 
ют их в Курортное Бюро, 

В Пятигорске больные автобусами или трамваем (посад 
ку обеспечивает курортный агент) доставляются в Ку¬ 
рортное Бюро, где после проверки документов на ав¬ 
тобусах или трамвае доставляются в санаторий* 

В Ессентуках, Кисловодске и Железноводске агенты и 
носильщики сопровождают больных с вещами до Курорт¬ 
ного Бюро, находящегося в нескольких шагах от вокзала. 
Из Курортного Бюро, в зависимости от заболевания, 
больные доставляются в санаторий. 


Курортный поезд и гора Змеевая. 
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Курортные агенты санаторий отдельных организаций и 
ведомств доставляют больных прямо в санаторий на 
транспорте санатория» 

Больные—амбулаторные, прибывающие с курсовками, 
обращаются также к курортным агентам. 

Для подыскания помещения больные могут обращаться 
в находящиеся вблизи вокзала квартирные бюро город¬ 
ских советов. 

(Стоимость лечения на курортах Кавминвод —см. 
^Справочный отдел"). 




I осударственный Центральный 
Бальнеологический Институт 
на Кавказских Минеральных Водах. 

ГцБИ основан в 1920 г. Управление Института с его 
отделами находится в Пятигорске (Советский проспект, 
№ 32). Директором Института с начала его основания 
состоит заслуженный деятель науки проф А. Н. Огильви. 
Институт состоит из семи секторов: сектор балънеоте- 
рапевтический — с клиниками на каждом курорте {описа¬ 
ние клиник см. в разделе „Курорты* 1 ), биологический, 
физико-химический, гидро-геологический, бальнеотехни- 
ческий, экспедиций. 

Кроме того, при Институте имеется библиотека, му¬ 
зей, лаборатории и производственный гидро-геологиче¬ 
ский отдел. 

Основные цели, которые стоят перед отделами 
Института: 

1. Систематическое изучение флоры минеральных 
и пресных источников, условий образования грязи на 
Тамбуканском озере, процессов регенерации грязи и т.д. 

2. Экспериментальное изучение на собаках (опериро¬ 
ванных по способу акад. И. П, Павлова) действия мине¬ 
ральных источников. 

3. Изучение физических свойств и химического со¬ 
става минеральных источников и грязи. 

4. Практическая работа по каптажу пресных и мине¬ 
ральных источников, изучение генезиса и режима источ¬ 
ников и т. д. 

5. Изучение климата курортов. 
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6. Изучение действия курортных лечебных факторов 
при различных заболеваниях и разработка методики их 
применения. 

Результаты своих работ Институт публикует п „Тру¬ 
дах Бальнеологического Института." 

Последний том —XI вышел в 1934г. С 1934 г. Инсти¬ 
тут приступил к изданию ежемесячного „Бюллетеня Госу¬ 
дарственного Бальнеологического Института" (вышел 
№ 1 - 2 ). 

Существующая мри Институте библиотека была осно¬ 
вана в 1863 г. Русским Бальнеологическим Обществом. 
Библиотека имеет свыше 85 тысяч экземпляров и обла¬ 
дает многочисленными ценными изданиями о Кавказских 
Минеральных Водах. 

Курортный музей существует с 1925 г. и находится 
в галлереях Михайловской и Академической. Музеи име¬ 
ет до 8,5 тысяч различных предметов, отражающих жизнь 
и деятельность курортов. 

Пятигорск. Вид с Академической галлереи 
на Советский проспект. 



4 Карнатские Минеральные Воя^і. 
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С 1932 г\ при Институте ежегодно проводятся цент¬ 
ральные курсы по усовершенствованию врачей-бальнео- 
логов. В 1932 г. курсы пропустили 80, в 1933 г. — 80, 
и в 1934 г, усовершенствование прошли 60 врачей со 
всех курортов Союза ССР. 

Для участия в курсах, помимо основных научных ра¬ 
ботников и преподавателей Института, привлекаются луч¬ 
шие медицинские силы Союза ССР. В 1934 г. провели 
курсы проф. РК Н« Бурденко и проф. Д. Д. Плетнев* 



I осударственный трест по розливу 
и сбыту кавказских минеральных 
вод— 

„Кавминрозлив," 

Розлив Кавказских минеральных вод начался с 1892 г. 
В довоенное время, особенно за последние десять лет 
перед войной, сбыт минеральных вод являлся для управ¬ 
ления КМВ почти единственным ресурсом их сущест¬ 
вования. Так, в 1913 г. —прибыль всего хозяйства КМВ 
составляла 0,5 мил. руб. и целиком относилась за счет 
налива и сбыта минеральных вод. 

Однако, несмотря на такое значение этой части хозяй¬ 
ства, „царские Кавминводы" не могли добиться успеха 
в этом деле. Если посмотреть на развитие этого дела, 
то не трудно видеть, что и в этом разделе курортной 
работы советские курорты дали непревзойденные темпы 
развития. 

I В 1893 г. продано 150 тыс. п-бут. 

! и 1903 г. „ 7109 „ 

| „ 1913 г. ч „ 17.780 „ „ 

Возобновлено производство розлива в 1922 г., причем 
в 1923 г. было продано 2.656 тыс п-бут., а в 1927 г. 
уже 22.790 тыс. п-бут. Понадобилось всего четыре 
года работы, чтобы максимальный довоенный уровень 
был превзойден почти на 50 проц. 

С 1929 г. хозяйство Кавминрозлива приступает к рекон¬ 
струкции. 

Завод в Кисловодске реконструируется и на завод* 
устанавливается импортное оборудование. 
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В Железноводскс построен нопый завод* 

В Кисловодске построен завод жидкой углекислоты, 
новый склад для хранения налитой воды* 

В дальнейшем предполагается постройка нового завода 
в Кисловодске* 

В данное время разливаются следующие минеральные 
воды: Нарзан, Доломитный Нарзан (Кисловодская вода), 
№17, №20, №4, № 18 {Ессентукские воды), Баталин- 
ская вода, Смирновская, Славяновская и Нсзлобинская 
(Желсзноводские воды). 

В ближайшее время предполагается приступить к на¬ 
ливу Лысогорских слабительных вод, Гранитного Нар¬ 
зана* Помимо этого, при Ессентукской заводе в спе¬ 
циально оборудованной лаборатории производится пу¬ 
тем выпарки и сушки приготовление солей и лепешек 


„Морозилка 11 . Производство льда для санаториев 
из юцкои воды, 
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из следующих вод: Баталинской, Лысогорской, № 17 
(Ессентуки). 

Реализация воды проходит через сеть аптек и торговую 
сеть треста Кавминрозлива в городах Москве, Ленин¬ 
граде, Киеве, Харькове, Ростове, Баку, Тифлисе, Сверд¬ 
ловске, Сталинграде и др. 



Пятигорск. 

С февраля 1934 г. гор. Пятигорск является краевым 
центром Северо-Кавказского края. 

I ород расположен частью по южным и западным скло¬ 
нам горы Машук, частью по ровному берегу реки Под- 
кумка. 

В связи с организацией в Пятигорске краевого центра 
с 1935 г. приступлено к проведению больших работ по 
реконструкции города: строятся крупные дома, произ¬ 
водится асфальтирование улиц и начаты работы по проек¬ 
тированию Дома Советов. 

Курорт Пятигорск среди других курортов Кавказских 
Минеральных Вод —самый старый и богатый лечебными 
средствами. 

От площади около вокзала идет главная улица горо¬ 
да—Советский проспект, в конце которой расположен бла¬ 
гоустроенный по проекту архит. Еськова подъем на Ака¬ 
демическую галлерею. По Советскому проспекту проло¬ 
жен трамвай. Против конечной остановки трамвая на 
Советском пр. находится Государственный Бальнеологи¬ 
ческий Институт (б. Казенная гостиница). 

Справа от этой остановки находится Цветник —курорт¬ 
ный парк. В парке летний театр—Лермонтовская гал¬ 
лерея с театральным залом музыкальной эстрадой, на 




ІЪѵ^М 

ЛЯТИГОРСКОГО КУРОРТ/Ѵ 
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которой два раза в день играет большой симфонический 
оркестр. 

Влево от здания Госуд. Бальнеологии. Института идет 
улица Карла Маркса, но которой вверх проходит вторая 
линия трамвая —на Провал, где расположены все сана¬ 
тории. 

Пятигорск—-курорт бальнеологический грязевой, функ¬ 
ционирует круглый год. Высота над уровнем моря колеб¬ 
лется в разных местах курорта от 500 до 560 метр. 
Высота Машука — 960 мет. 

Основная масса санаторий Пятигорска расположена в 
нагорной части курорта—на Провале. Благодаря высо¬ 
кому положению, вдали от города, среди лес^і и зелени, 
и по благоустройству эта местность является наиболее 
красивой на Кавминводах. 

К л и м а т — представляет собой сочетание степного и 
горного климата. С севера Пятигорск защищен Машуком, 
с востока доступен степным ветрам, а с юга —ветрам, 
несущим холод и дождь со снежных вершин Кавказского 

Пятигорск. Цветник 
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хребта. Погода в Пятигорске подвержена значительным 
переходам. 

По данным проф. Коростелева (1929 г.) климат Пяти¬ 
горска может быть характеризован следующими данными: 



1 Давлен, 
отмосф. в мм. 

Температура 
воздуха СГ 

к 

X 

2? 

* *» і 
О я 

Скорость 
в м-сек. 

Ирололжигель- 
носіь солнеч¬ 
ного сиянии 

а * 

г о 

я ь 

^ и 

О 

1 « 
п* 

к 

Ю * 

Среди. 

мнним. 

а 

ІГ 

ей 

1 2) 

г! 

СО в 

X 

Я с 

2 * • 

■85 

и а а, 

1 

720,5 

-4,6 

-1.3 

-8.4 

80 

і.б 

2.6 

33 

19 

и 

19,8 

-3.0 

-0.1 

-6,8 

80 

2,1 

2,9 

33 

19 

111 

18,5 

+1,8 

2,5 

2.1 

73 

2,0 

3,5 

34 

30 

IV 

17,9 

8.2 

12,0 

+2,9 

64 

,2.0 

4,6 

40 

51 

ѵ, 

18,0 | 

14,9 

19.1 

8,8 

61 

1,6 

6,9 

47 

91 

VI 

17.1 

18,8 

23.8 

12,6 

58 

1.4 

7.8 

56 

94 

VII 

16.5 

21,7 

26,5 

14,9 

56 

1.3 

8,2 

59 

73 

VIII 

17,2 

21,0 

26,2 

14,3 

! 55 

1.3 

8.3 

64 

56 

IX 

19,8 

15,7 

20,5 

9,6 

, 62 

1.6 

5.9 

57 

55 

X 

21,8 

9,9 

14,1 

4,8 

1 70 

1,9 

3,8 

42 

40 

XI 

21,0 

3,1 

6,5 

-1.3 

76 

1.8 

2,7 

32 

28 

XII 

20,6 

-1.4 

1,3 

-5,4 

81 

1.5 

2,0 

25 

23 

Год 

719,1 1 

-8.8 

12,8 

3,7 

68 | 1,7 

5,9' 

44 

579 


Лечебные 


средства. 


Пятигорск является тепловым курортом благодаря на¬ 
личию горячих серных источников и лечебных грязей. 
Экспериментальные (лаборатория им. акад. И. П. Пав¬ 
лова; руков. доцент В. Д. Зипалов) и клинические ис¬ 
следования и наблюдения последних лет над применением 
Пятигорских Нарзанов при лечении желудочно-кишечных 
заболеваний и обмена веществ открывают широкие пер¬ 
спективы для развития Пятигорска и как питьевого 
курорта. 

Минеральные источники Пятигорска делятся наЗ груп¬ 
пы: 1. Углекисло-сероводородные источники 
Александро-Ермоловский, Сабанеевский, Товиевскнй, 
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Елизаветинский и Михайловский — содержат серные, 
сернистые соединения, магний, кальций, натрий, хлор, се¬ 
роводород и углекислоту, с сухим остатком на 1 литр 
до 4,4 гр. 

Главнейшие: а) Александро-Ермоловский—4о С, дебит 
540 т. лит. в сутки; использовывается для ванн и других 
процедур в Лермонтовских ваннах, и для питья —бювет 
в Цветнике Лермонтовской галлереи. 

б) Сабанеевский—температура 47°С, дебит 636 т. лит. 
в сутки. Использовывается для отпуска ванн в Тиличеев- 
ских, Пушкинских ваннах. 

в) Товиевский—температура 49"С с дебитом 34,2 т. 
лит, в сутки. Товиевский-внутренний—температура 25°С. 

Оба использовываются для отпуска ванн в Пушкинских 
ванных зданиях. 


Пятигорск. Здание местпмх серных процедур 
(бывш. Ермоловскне ванны). 
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Характеристика этой группы источников может быть 
представлена данными анализа: 


Название источника 


Александре-Ермолове кин 
источник 


Аналитик . 

Температура. 

Дебит п сутки ... 
Сухого остатка я 1 литре 

Э. Э. Кпрстеис 1910 г. 

46*2 С 
до 7200 Ы 

4.3420 

В 1 литре минер, воды 

Грамм 

Милли- 

Миллнгр. 

содср. 

і 

мол. 

8КВНЯ. 

Катионов: 

Ион калин К . .... 

0.0603 

1.5402 

1.5402 

„ натрия Ка ... 

1.0215 

44.316 

44.32 

„ лития ІЛ . 

0.00018 

0.0256 

0.0256 

и аммония К 1 І 4 .... 

0.00144 

0.0800 

0.0800 

„ кальция Са . . 

0.4450 

11.125 

22.25 

„ стронции 8г. ... 

0.0046 

0.0525 

0.1050 

„ бария Ва. 

0.0000018 

0.00001 

0.00002 

„ магния Мі» . 

0.0631 

2.5903 

5.1810 

„ железа Ео. 

0.00026 

0.0046 

0.0092 

„ марганца Ма .... 

0.00018 

0.00327 

0.0065 

„ цинка ’/л\ . . 

0.000069 

0.00105 

0.0021 

„ свинца РЪ 

0.000010 

0.00005 

0.0001 




73.51 

Анионов : 




Ион хлора СГ . 

1.0562 

29.794 

29.79 

брома Ііг" . 

0.00489 

0.06115 

00611 

иода V . 

0.000226 

0.00178 

00018 

фтора К'. 

0.00024 

0.0126 

0.0126 

сульфатный 80 4 " . 

0.8230 

8.5675 

1713 

гио-сульфат. 8^0;/' . 
гидро-фосфат. НР0 4 " 

0.00102 

0.0091 

0.0182 

0.000089 

0.00093 

0.0018 

гидро¬ 




мышьяк. НА$0*" 

0.000022 

0.00016 

0.00032 

гидро¬ 




карбонат. НСО а ‘ 

1.6143 

26.46 

2646 

м гидро-сульфат. 118Г 

0.00021 

0.00635 

0-0063 


! 5.102 

і _ 

! 73.49 
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литре минер, воды Г 
содер. г 


Милли- Миллигр 


Кремневой кисло¬ 
ты НзЗЮз. 0.0726 0.9260 

Борной кислоты НВОз 0 0043 0.0977 

Органических веществ . 0.0290 


Свободной СОа . 
Свободного Ней 


Сумма 


1.0069 

0.01023 


22.88 

0.3003. 


Радиоактивность 


Милли-мол 


Хлористого калия КС1 . 

Хлористого натрия КаП . . 

Бромистого натрия ЫаВг • ♦ 

Йодистого натрия КаЛ. 

Сернокислого натрия N8^80^ .. 

Серноватистокислого натрия йа^З^Оз • • • 

Сернистого натрия КаНЗ.- - - 

Двууглекислого натрия КаНСОд ■ • • 

Хлористого лнтия Ьі'СІ . • * * 

Хлористого &МЫОНЯЯ КЬЦСІ . 

Фтористого кальция СаГ 2 .• • ■ 

Кислого фосф кисл. кальция СаНР 04 . . . 

„ мышьяк, кислого кальция СаНЛ $04 
Двууглекислого кальция Са(НС0$)ѵ . 
Двууглекислого стронция Зг(НСОа)*» . 

„ бария На(НСОэ)з. 

Сернокислого магния Мр50< .... . 

Двууглекислого магния М$ШС0з)? . * * 

и железа Ге(НС 0 8 )2 . 

„ марганца Мп(НСОз)« 

„ цинка 2о(НГО л )., . 

„ свинца РйЖСОДѵ. 

Кремневой кислоты НэЗЮз ... 

Борной кислоты НВ0 2 . . . 

Органических веществ . ■ 


0.1149 

1.6466 

0.00630 

0.00027 

1.1414 

0.00143 

0.00049 

0.00112 
0.00427 
0.00049 
0.000126 
0.000029 
1,8011 
0.0110 
0.000003 
00648 
0.3004 
0.00084 
0.00058 
0 00020 
0.000016 
0.0726 
0.0043 
0.0290 
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Сумма твердых состав, частей 
Свободной СО* 

Свободного . 


МиЛЛН- 

мол. 

5 202 
1.0069 
0.01023 


Сумма всех составных частей | 6.219 

Следующие данные характеризуют эту группу с ана¬ 
логами СССР и за-границсй: 



ІЬ.$ 

Т 

источ. 

Минера¬ 

лизация 

Германия* ] 

1 0.003 

55,0 

5,0 

Франция 

0,005! 

1 45,0 

0,5 

Италии 

0,022! 

1 41-75,0 

0,13 

Пятигорск . . 

0,013 

46—20 

4,39 

Аз.- Чер. край * . . 
Ссргиевск. Минводы 

0,050 

11,80 

4,13 

(Кунбышевск. край) . . 

0,078 

7,80 

2,9 

Мацеста—Аз - Чср. крап 

0,222 

24,0 

11,9 


2. Радиоактивные источники №№ 1, 2 и 3. Из 
них источники № 1 и № 3 использовываются для радио¬ 
активных ванн. Общий дебит этих источников 185 т. лит* 
в сутки; температура № 1—21°С, № 2—18‘С, с сухим 
остатком на 1 литр—2,70 гр* 

Источник № 2. Температура 18° С, сухой остаток 2,7. 
Использовывается для питья. Бювет находится на Теп¬ 
лосерной улице. 

3. Углекислые землист о-с олсн о-г л а у б е р о- 
вые источники (Пятигорские Нарзаны)—теплый и холод¬ 
ный Нарзан. К этой группе должны быть также отнесе¬ 
ны и так называемые Красноармейские источники или 
иначе Пятигорские Нарзаны, отличающиеся значитель¬ 
ным количеством углекислоты, железа и отсутствием 
свободного сероводорода. 


* Цитировало по лроф. К. Н. Завидовскому — „Основа физио- 
бальнеотерапии и курортологии". Томск, 1932 г., стр. 145. 







а) Теплый Нарзан—суточный дебит 24 т, лит. Темпе¬ 
ратура 35,7°С, сухой остаток—4,25 гр. Исполъэовмвает- 
ся для питья. 

б) Холодный Нарзан—суточный дебит 1,9 т, лит. 
Температура 14,0 С С, сухой остаток—4,25, Использовы- 
вается для питья, 

4. Новые минеральные источники: 

а) При разведочных работах на серную воду в 1934 г. 
была выведена непосредственно среди верхнего корпуса 
Пушкинских ванн, у подошвы горы Машук, вода, прибли¬ 
жающаяся к типу Ессентукских источников(X? 18 и № 17) 
(глубина залегания воды —213 метров). Вода выведена 
самоистекающая с дебитом около 1500 лит. в сутки с 
температурой около 32 С. 

Вода нового источника отличается от Ессентукской 
большей щелочностью, более высокой температурой, 

В данный момент вопрос об использовании этой воды 
будет изучаться в клинике и экспериментальном отделе 
Института. 

Лечебной грязью курорт пользуется из Тамбуканско- 
го озера. 

Характеристика показаний и противопоказаний 
для лечения на Пятигорском курорте, 

В соответствии с решением Ученого Совета Нарком¬ 
здрава РСФСР, для Пятигорского курорта утверждены 
следующие: 

Показания: 1) Болезни костей, суставов и мышц 
разного происхождения: хронические периоститы, оститы, 
бурситы, артриты, периартриты и фибромиозиты; ненор¬ 
мальное развитие костной мозоли, нестойкие контрактуры 
и фиброзные анкилозы разного происхождения (кроме 
центрального); хронические остеомиелиты с рецидивиру¬ 
ющими свищами (при отсутствии безусловных показаний 
к оперативному вмешательству), спондилозы, спондило- 
артриты и спондилиты токсического и инфекционного 
происхождения (кроме туберкулезного). 2) Остатки вое- 
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палительных процессов в брюшной полости, как послед¬ 
ствия инфекций (кроме туберкулеза), травм, а также 
послеоперационные спайки. 3) Хронические флебиты, 
перифлебиты и тромбофлебиты, 4) Хронические отрав¬ 
ления тяжелыми металлами (ртуть, висмут, мышьяк, сви¬ 
нец и пр.). 5) Женские болезни: хронические воспалитель¬ 
ные заболевания женской половой сферы, в особенности 
сопровождающиеся повышением секреции; остатки вос¬ 
паления внутренних половых органов, брюшины и клет¬ 
чатки (не исключая и рубцовые формы), ослабление мен¬ 
струальной деятельности на почве расстройства внутрен¬ 
ней секреции; функциональные расстройства на почве 
недоразвития матки. 6) Болезни мочеполовой системы: 
хронические циститы, проститы, везикулиты, фуникулиты 
и эпидидимиты на почве гонорреи и др. инфекций (кроме 
туберкулеза); хронические пиэлиты, в том числе и каль- 
кулезные.7) Болезни нервной системы: заболевания пе¬ 
риферической нервной системы —радикулиты, плекситы, 
невралгии, невриты, невромиозиты и полиневриты раз¬ 
ного происхождения; последствия ранений и др. трав¬ 
матических повреждений периферической нервной систе¬ 
мы, не требующие хирургического лечения; заболевания 
центральной нервной системы: люэс нервной системы, 
менингиты, энцефалиты, миэлиты, табез без резкой атак¬ 
сии и кахексии: так называемый бессимптомный невролюэс 
с положительными специфическими реакциями в спинно¬ 
мозговой жидкости, энцефалиты нелюэтического проис¬ 
хождения (за исключением эпидемического), менингоми- 
элиты (нелюэтические) и травматическая гематомиэлия. 
8) Сифилитические заболевания: люэс гуммозный, особен¬ 
но люэтические заболевания костей, суставов, мышц и 
паренхиматозных органов; люэс в латентной стадии. 
Меркуриализм и побочные явления после сальварсанной 
и висмутовой терапии. 9) Болезни кожи: хронические 
дерматозы, стоящие в связи с расстройством обмена ве¬ 
ществ и вегетативной нервной системы (экзема, псори- 
азис, почесуха, ихтиоз), хронические невродермиты, хро¬ 
нические гиподермии. 10) Болезни желудка и кишек: 
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гастриты с нормальной пониженной или повышенной 
кислотностью, но без существенного нарушения эваку- 
аторной способности желудка: язвы желудка и 12-ти 
псрстной кишки, хронически протекающие в период глу¬ 
бокого затишья без наклонности к обострениям, крово¬ 
течениям и без резко выраженных явлений со стороны 
брюшины, хронические воспалительные заболевания тон¬ 
ких и толстых кишек, распространенные или сегментар¬ 
ные (тифлиты, сигмоидиты, проктиты и т. д.), а также 
перивйсцериты: нарушения двигательных функций кишеч¬ 
ника (спастического) и гипнотического характера. 

П Р и м е ч а н и е: Язвенное больные подлежат лечению преиму¬ 
щественно в санаторной обстановке. 

11) Болезни печени и желчных путей: функциональная 
недостаточность печени первичного и вторичного харак¬ 
тера, как последствия желудочно-кишечных интоксикаций 
(алиментарного, алькогольного, свищевого происхож¬ 
дения), гепатиты инфекционного и токсического проис¬ 
хождения, без острых явлений, без значительных рас¬ 
стройств кровообращения и без тяжелых расстройств 
общего состояния, заболевания желчевыводящих путей— 
холециститы, холангиты в периоды полного затишья, 
без явлений общей интоксикации; желчнокаменная бо¬ 
лезнь без стойкой закупорки желчных протоков, послед¬ 
ствия оперативных вмешательств на желчных путях* 
12) Болезни обмена веществ: подагра с резко выражен¬ 
ными явлениями в суставах, диатезы —мочекислый, ща¬ 
велево-кислый и фосфорно-кислый. 13) Болезни органов 
дыхания (для лечения ингаляциями), хронические катарры 
верхних дыхательных путей тортадного характера, гной¬ 
ные атрофические катарры носа: хронические катарры 
гортани и катарры среднего уха (не гнойные) на почве 
катарров носа и глотки, при наличии других показаний 
для лечения в Пятигорске. 

Примечание: 1. Для зимы те же показания, что и для лета, 
при отсутствии наклонности к обострениям, в зависимости от холод¬ 
ной погоды. 

2. При отборе больных в санатории ВЦСПС надлежит применять 
только пункты 2, 4, 7, 8 н 9. 
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3. При отборе больных в санатории отдельных ведомств и органи¬ 
заций необходимо руководствоваться, помимо общих указаний Нар- 
комздрава, распоряжениями отдельных ведомств и организаций в 
вависимости от состояния и степени оборудованности отдельных 
лечебных учреждений. 

Противопоказания: 1) Свежие случаи люэса, 
а также случаи с заразными внешними проявлениями, 
2) Компрессионные миэлиты на почве туберкулезного 
спондилита. 3) Страдания органов движения, представля¬ 
ющие собой законченной формы полный костный анкилоз, 
мышечной атрофии и пр. 4) Органические заболевания 
желудка и кишек, существенно нарушающие его эваку- 
аторную способность и вызывающие застои желудочного 
содержимого, язвенные энтероколиты и хроническая ди- 
зинтерия (амебная и бациллярная), туберкулез кишек. 
5) Обширные язвенные формы туберкулеза кожи. 6) Все 
новообразования женских половых органов, мешетчатые 
опухоли фаллопиевых труб; подострые процессы и хрони¬ 
ческие нагноения в полости малого таза. 


Пятигорск. Вид на гору Бештау. 
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Методы лечения и лечебно-бальнеологические 
учреждения. 

1. Горячие серные ванн ы — применяются, как самостоя¬ 
тельный курс лечения (среднее количество панн 18-20 с температу¬ 
рой 35°-40° С) и в комбинации с грязевыми и радиоактивными ван¬ 
нами. Серные ванны отпускаются н следующих бальнеоучреждениях.: 

А. Лермонтовское (б. Николаевское) ванное здание, сущест¬ 
вует с 1826 года; 8 1930 г. реконструирована правая часть и в 1933 г. 
левая половина. После реконструкции ванное здание значительно 
улучшилось: улучшилась вентиляция, освещение всего ванного зда¬ 
ния. Кабины просторны, широкие коридоры обеспечивают нормаль¬ 
ное обслуживание. 

Расположено в парке. Имеет 41 кабину, отделение, для ингаляций и 
для отпуска специальных гинекологических орошении, 2 зала отдыха. 

Функционирует круглый год е 7 час. до 19 час. Пропускная спо¬ 
собность в час—77 ваян. 

С 1929 г. в Лермонтовских ваннах производится отпуск душ-мас¬ 
сажа с |ерной водой (комбинированная процедура бальнеологичес¬ 
кая с массажем) по типу французского курорта ЛіХ ІС8 Ьаіп«». В 1935 г. 
предполагается расширение отделения для отпуска душ-массажа. 
Для отпуска душ‘массажа оборудовано 7 кабин. Помимо того, дне 
кабины оборудованы специально для местных серных процедур 
(местные орошения, антероклиамы). 

Ингаляторий—находится в левом крыле ванного эдания. 
Имеющиеся аппаратуры, устроенные по типу, применяемому в Пирн- 
нейском курорте, использовывают воду Алексаыдро-Ермолонского 
источника под естественным давлением. Аппаратуры распыляют го¬ 
рячую воду ударами тонкой струи. Всех аппаратов 12, из них 8 для 
ингаляций, 3 для орошения лица, головы и шеи и 1 для продувания 
среднего уха газами сернистой поды. 

Б. Пушкинское ванное здание (б. Сабанееве кое) я 
конце Советского просп., у начала под'ема к Академической гал- 
лерсе; состоит из двух самостоятельных ванных зданий: „верхнего” и 
„нижнего". Построено в 1910-11 гг. по проекту инж. Киснинина. 

„Верхние 1 * Пушкинские яанпы имеют 14 кабин и залы отдыха, 
хорошо оборудованное паяное здание. Каждая кабина имеет две 
раздевальни. Й 1934 г. ванны не функционировали. 

„Нижние 1 * Пушкинские ванны имеют 26 кабин с серными ваннами 
и 6 кабин с установками душ-массажа. Построены по тому же прин¬ 
ципу. Функционируют только летом — с 15 мая по 15 октября. Работа¬ 
ют с 7 часов до 13 часов. Суточная пропускная способность—378 
сгрных ванн и 90 процедур душ-массажа. 

В. Тиличеевское ванное здани е—находится на 
Провале, я районе выхода Сабаиеевского источника. Существует с 
1914 г., функционирует только летом — с 15-Ѵ по 15-Х. 





Пятигорск. ,>Грот Дианы 11 и ІДнетпике, 


Пятигорск- Вид на Академическую галлеркні 
от городского театра» 
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Имеет 24 кабины, из них две кабины приспособлены для отпуска 
душ-массажа, н зал отдыха. В одной из кабин поставлены установки 
для отпуска местпых серных душей н орошений» а также проточ¬ 
ные местные ванны. 

Эдакие хорошо оборудовано, просторные кабины и коридор. Об¬ 
служивает главным образом больных, находящихся в санаториях на 
Провале. 

Помимо этого, для общего пользования населения купанием в сер¬ 
ной воде существуют так называемые „Народные купальни 4 *, распо¬ 
ложенные на Провале ниже Тиличеевских ванн и состоящие из двух 
бассейнов и раздевален (мужская и женская). Пользование купальнями 
доступно для всех и разрешается без прописи врача, только после 
предварительного осмотра лекпомом или медсестрой. 

2. Радиоактивные ванн ы—применяются, как само¬ 
стоятельный метод лечения. Обычно курсначияют с 35 г н, постепен¬ 
но охлаждая, доводят до 25 п С. 

Применяются также в комбинации с серпыми ваннами или гря¬ 
зелечением. 

Радиоактивные ванны отпускаются в специальном ванном здании. 

Теплосерное (радиоактивное) ванное зда- 
и и е,— Теплосерная ул, д. № 17. Существует с 1860 г. Имеет 22 
кабины. В 1935 г. предполагается за счет некоторых кабин организо¬ 
вать общий бассейн с проточной радиоактивной серной водой по об¬ 
разцу радиоактивного курорта Цхалтубо. 

Здание старинное и является „отрицательным** памятником бы¬ 
лого строительства. Недостаточно освещено, не имеет просторных и 
удобных помещений. 

Функционирует круглый год. Работает с 7 часов до 5 час. Про- 
пускная способность—44 ванны в час. Производит только отпуск 
радиоактивных ванн. 

В результате последних работ проф. А. Н. Огильви, на Пятигор¬ 
ском курорте добыто дополнительно 240 т. литров радиоактивной 
воды. & 1935 г. должны быть закончены работы по сооружению 
штольни и полного захвата всех радиоактивных вод. 

С 1936 г. предполагается приступить к строительству первой в 
СССР „Радиоактивной Лечебницы 44 с кабинами, пнецннами, эмма- 
ыаторисм и ингаляторием. 

3. Грязелечение—проводится в виде грязевых лепешек, грязевых 
обмазываний. Ванны отпускаются с температурой от 43’ до 52°. 

Курс грязелечения состоит из 12-15 грязевых ванн. До начала 
грязелечения предварительно больной получает от 2 до 5 серных 
ванн и после грязелечения получает от 2 до 5 или серных ванн, 
или в порядке охлаждающего лечения—радиоактивные. 

Помимо этого, при лечении гинекологических заболеваний грязь 
применяется в качестве грязевых тампонов. 

Грязелечение прэ.эо*игсяв грязелечебниц с. 
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Грязелечебница — находится на Советском проспекте, 
№ 67- Функционирует с 1913 года. Здание построено по проекту 
арх. Перепятковичѳ и представляет собой специальное здание, со¬ 
стоящее из двух отделений — мужского н женского, котельного отде¬ 
ления и подвалъиого помещения, где размещена вся проводка по¬ 
ды, пара и находится отводящая сеть. 

Во дворе грязелечебницы находятся специальные бассейны для 
хранения доставляемой из озера Тамбукан отработанной грязи. 

Здание состоится двух отделений; в каждом отделении отдель¬ 
ный вестибюль, зал для отдыха больных, раздевальня, кабинет вра¬ 
ча и буфет. 

В каждом отделении имеется три продольных параллельных ко¬ 
ридора, из которых средний коридор, „рабочий 1 ', служит для приго¬ 
товления грязевых процедур, оба крайние — местом ожидания 
для больных. 

Оба отделения выходят* в рабочий вестибюль, соединенный с 
грязевой лабораторией. 

Приготовление грязи происходит следующим образом. Грязь из 
грязехранилища подается электропод'емником н специальный кори¬ 
дор и оттуда доставляется на тележках в лабораторию. В лабора¬ 
тории грязь, размещенная в ведрах, помещается в специальные 
водяные термостаты, где и нагревается до необходимых стандарт¬ 
ных температур (44°, 46°, 48 е , 50 е ), 


Пятигорск. Здание Пушкинских серных ванн. 
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В рабочий коридор грязелечебницы грязь необходимой темпе¬ 
ратуры доставляется в ведрах на тележках и после проперки мед¬ 
персоналом доставляется в кабину для непосредственного обмазьг- 
нання (или накладывания) больного. 

Грязь для грязевых тампонов, к которой предъявляются значи¬ 
тельно большие требования в отношении стерильности, приготов¬ 
ляется н специальной кабине под наблюдением врача. 

После грязевой процедуры больной получает душ для обмыва¬ 
ния в самой кабине. 

4. Питьевое лечение. — В качестве питьевого лечения 
применяется холодный и теплый Нарзан, серный н радиоактивный 
источники. 

Одновременно с этими основными методами лечения применя¬ 
ются на курорте, н порядке комбинирования, физиотерапия, диэтотс- 
рапия и др. 

С этой целью на курорте существуют другие лечучреждения. 

Физиотерапевтическая лечебница —организована 
как самостоятельное учреждение в 1927 г. Находится на Советском 
проспекте, Д& 21, рядом с городским театром. 

3-х этажное здание (6.офицерское отделение военного госпиталя), 
капитально отремонтированное и специально приспособленное. 

В физиотерапевтической лечебнице имеются следующие отделе¬ 
ния: 

I) Механо-терапентическое. Имеются аппараты Цандера,Крукен- 
берга—для пассивной и активной гимнастики, зал для френкелев- 
ской гимнастики и кабины‘.для массажа. 


Пятигорск. Грязелечебница. 




120 


М. И. ГА НШТАК- __ 

2) Токов высокого напряжения: а) франклкішаацнн, 6) д'Арсон- 
валя в в) диатермии. 

3) Токов низкого напряжения: а) гальванизация, 6) фарадиза¬ 
ция и г) ионизация и ионтофорез. 

4) Светолечение (Кварцевая лампа, Соллюкс, прожектор, свето¬ 
вые ванны). 

5) Рентгеновское—3 мощных заграничных аппарата „Кох м и 
„Штррицсль 14 для просвечивания, снимков и рентгенотерапии. 

6) Физкультурная площадка. 

Водолечебница — помещается на Теплосерной улице, д. 
Мб 7 и представляет одно здание с радиоактивными ваннами, сое¬ 
диненное с ними общим вестибюлем. Построено в 1902 году. 

Имеет два отделения с установками для отпуска всех видов гидро¬ 
терапевтических процедур (душ Шотландский, циркулярный, струе- 
вой, восходящий; полу ванны с растиранием, влажные укутыва¬ 
ния н др ). 

Функционирует круглый год с 7 до 15 часов. Пропускная спо¬ 
собность в час—54 процедуры. 

Специальная лечебница—для отпуска местных серных проце¬ 
дур; предполагается в 1935 г. организовать в здании б. Ермоловских 
ванн, построенных в 1888 г. и конструируемых в течение многих лет. 

До 1912 г. здание нспользовывалось для отпуска грязевых ванн. 

Лечебные учреждения стационарного типа. 

А. Санатории Всероссийского Об'единения 

Курортов обслуживают больных, приезжающих со специаль¬ 
ными путевками (специальные документы, дающие право на пре¬ 
бывание в санатории на время лечения, обычно срок 30 дней)ВОК‘а: 

1. Санаторий Мб 1 нм. Пирогова (Провал, № 7. Телефон 3 - 30). 
функционирует с 1923 г., на 165 коек. Срок функционирования — 
конец апреля по конец октября. 

Расположен в 7 отдельных несвязанных между собой коридора¬ 
ми корпусах. 

Санаторий предназначен для больных с заболеваниями органов 
движения и хирургических. При санатории имеется специальное 
хирургическое отделение (корпус Мб 4) с операционной. 

При санатории имеются массажное отделение, антропометричес¬ 
кий кабинет, солярий, площадка для игр и физкультурных занятий. 

В помещении санатория работает к у рортная библио¬ 
тека, обслуживающая все санатории Провала. 

2. Санаторий № 2 им. Медсантруд (Провал, Мб 10. Телефон 
№ 4-08). Существует с 1923 г. Функционирует с конца апреля по 
конец октября, па 210 кроватей. 

Расположен в 2-х больших трехэтажных корпусах, соединенных 
между собой коридорами. При столовой обширная веранда с пре¬ 
красным видом на окрестности города Пятигорска. 
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Санаторий обслуживает больных с заболеваниями органов дви¬ 
жения и периферической нервной системы. 

При санатории имеются солярий, антропометрический кабинет, 
площадка для массовых игр и фкэкультзакятий, врачебный кабинет 
(іо индивидуальной лечебной физкультуре. 

Зубоврачебный кабинет при санатории обслуживает все сака* 
тории Провала. 

3. Санатории № 3 „Мпшук" (Провал, № 36. Телефон № 4). 
Функционирует с 1924 г., па 235 коек в летнем сезоне—с конца 
апреля по конец октября. 

Расположен в 7 отдельных корпусах бывга. частновладель¬ 
ческих дач, не соединенных между собой. 

Санаторий предназначен для больных с органическими забо¬ 
леваниями центральной и периферической нервной системы. 

При санатории специальные процедурные кабинеты, врачебный 
кабинет лечебной физкультуры (с аппаратурой и зал для гимнастики 
по методу Френкеля), массажное отделение, антропометрический 
кабинет и площадка для игр и физкультзанятий. 

4. Санаторий № 4 „Б о л ьщ е в и к <4 (Провал, М» 31. Телеф. 
№ 14). Функционирует с 1924 г., только в летнем сезоне: конец 
апреля—конец октября. 

Санатории расположен в 7 отдельных дачах. Обслуживает боль¬ 
ных с заболеваниями органов движения, органическими заболева¬ 
ниями центральной и периферической нервной системы и с кож- 
пымн заболеваниями. 

При санатории имеются специальные и общие процедурные отде¬ 
ления, антропометрический кабинет, массажное отделение, электро- 
светолсчебный кабинет— с аппаратурой слабого н высокого напря¬ 
жения—общий и местный, д'Арсонвализацни, диатермии и др., рент- 
генокабинет и клинико-диагностическая лаборатория. 

Электролечебница, рентген и лаборатория при санатории № 4 
обслуживают все сапатории ВОК*а на Провале. 

5. Санаторий № 5 нм. М. Лермонтова (ул. Лермонтова, № 35. 
Телефон № 67). 

Функционируете 1930 г, —круглый год,на 300 коек. Расположен в 
10 отдельных дачах. Здание столовой специально выстроено в 1931 г. 

Предназначен для больных с заболеваниями органов движения, 
обмена, желудочно-кишечного тракта, гинекологическими и уроло¬ 
гическими. 

В специальном отделении (корпус № 3) функционирует гинеко¬ 
логическое отделение Пятигорской Клиники Бальнеологического 
Института. 

При санатории оборудовано отделение для тяжелых форм забо¬ 
леваний органов движения, центральной и периферической нервной 
системы. 

При санатории имеется клинико-диагностическая лаборатория, 
элктрокабинет, врачебный кабинет по физкультуре. 
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Санаторий радиофицирован и имеет снойтрансляционный удел. 

Ь. Санаторий /Чв 7 „П р о н а л* 4 (Советский проспект, 
№ 2-4. Телефон № 1-35.) Функционирует с 1930 г. Работает круглый 
год на НО коек. 

Расположен и 6 отдельных зданиях. 

Предназначен для больных с заболеваниями/.органов движен ін, 
центральной и периферической нервной системы н кожными. 

* • Клиника 1 осударстве иного Централь* 
« ог о Бальнеологического Института (улчца 
Сакко и Ванцетти, № 1. Телефон Кв 2-75), 

Открыта и 1930г. Функционирует круглый год, на 80 кроватей. 

Расположена н здании, принадлежавшем нрхит. Уптону. Строе¬ 
ние средины прошлого столетия. 

В состав Клиники входят: отделение для болезнен органов дви¬ 
жения на 40 коек, отделение нервных заболеваний (органические 
центральной и периферической нервной системы) на 2(1 коек и от¬ 
деление заболеваний желудочно-кишечного тракта и обмена веществ 
и г 20 коек. 

При клинике имеется клинико-диагностическая лаборатория, рент¬ 
ген, солярий, площадка для игр и физкультзанятин. 


Пятигорск Корпус К* 31 еинатория 4 „Большевик" 
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Б. Санатории ведомств и организаций. 

Обслуживают больных, направляемых по специальным путевкам 
отдельных организации и ведомств. 

В. Санатории ВЦСПС- 1 . Санатории № 30 

имени М.И * Калинина. (Провал, № 27-28. Телефон 
№ 2-36). Открыт в 1924 г. Функционирует па 120 коек с 15 апреля 
но 10 октября. Предназначен для больных с заболеваниями орга- 
нов дннжения, центральной и периферической нервной системы, 
желудочно-кишечного тракта, гинекологических и др. 

При санатории имеются: водолечебница (оборудована для отпу¬ 
ска главнейших водолечебных процедур), антропометрический каби¬ 
нет, площадка для игр и фиэкультзанятий. 

2 С а н п т о р и іі 31 „П р о л с т а р и й“ (ул. М. Лермон¬ 
това, № 45-47. Телефон 2-41). Открыт в 1925 г. Функционирует 
круглый год, на 120 коек. 

Занимает три корпуса и специальное здание, приспособленное 
для столовой н кухни. 

Предназначен для тех же заболеваний, что и санаторий ВЦСПС 

№ 30. 

При санатории имеется клинико-диагностическая лаборатория, 
электролечебный кабинет (токи низкого н высокого напряжения). 

С й н а т о р и й РККА (Машукекан улица, № 4. Телефон 
К» 1-93). Открыт с 1922 г. Имеется летнее отделение, работающее 
с 1 мая по 1 октября, и зимнее отделение. 

Санаторий предназначен для обслуживания больных РККА с за¬ 
болеваниями, утвержденными для данной санатории ВСУ РККА. 

^ При санатории имеется лаборатория, рентген, солярий ,площадка 
для игр' и физкультупражнеяий. 

Пятигорск. Санатории на Пронале. 
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Лечебные учреждения для амбулаторных больных. 

1. Государственная к у р о р т н а я поликли¬ 
ника {Советский проспект, № 18. Тслофон N 2 3-10). Функциони¬ 
рует круглый год. 

Поликлиника расположена в 3-х отдельных зданиях.Поликлиника 
имеет специальные врачебные приемы по всем специальностям. 

При поликлинике имеются специальные отделения для отпуска 
процедур, хирургический кабинет, антропометрический кабинет, 
отделение для лечебной физкультуры. 

Кроме того, при поликлинике функционирует курортно-отбороч¬ 
ная комиссия (платная) для больных, прибывших на курорт без 
соответствующего отбора. 

В самом здании поликлиники также размещены регистрационные 
бюро и бюро по выдаче талонов для получения процедур. 

2. Централ ь и а я клинико-диагностическая 

лаборатори я (Теплосерная ул., „N 2 17). Функционирует 

круглый год. 

Выполняет все виды лабораторных исследований (включая биохи¬ 
мические и серологические). 

Открыта с 8 до 14 часов. 


Пятигорск* Академическая галлерея. 
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Обслуживание амбулаторных больных. 

Амбулато[)ные больные обычно свое жилищное размещение орга¬ 
низуют по прибытии на курорт. 

В связи с размещением краевых организаций, в Пятигорске функ¬ 
ционирующих гостиниц нет. 

Размещение больных на квартирах у местного населения прово¬ 
дится через Квартирное Бюро Городского Совета. Агенты Квартбюро 
находятся на вокзале н при Курортном Бюро. 

Курортное Управление имеет для амбулаторных больпмх одно 
общежитие на ул. Лермонтова, К® 26. Стоимость койки и общежи¬ 
тии от—75 до 150 руб. в месяц с постельным бельем н правом поль¬ 
зования кипятком утром и вечером. 

Комнаты через Квартбюро расцениваются, в зависимости от вре¬ 
мени сезона и качества комнаты, от 100 до 300 руб. 

Питание амбулаторные больные могут получить или в диэтической 
столовой ВОК'а или в ресторанах и столовых, имеющихся на 
курорте и п городе. 

Диэтстоловая В О К‘ а (ул. Сакко и Ванцетти, № 1.) 
Расположена в центре курорта. Функционирует круглый год. 

Отпуск питания только по абонементам, предварительно приобре¬ 
тенным в Курортпом Бюро. Разового отпуска не производится. Пи¬ 
тание отпускается в соответствии с предписанием лечащего врача. 

Столовая работает под наблюдением врача. 

В столовой проводится днэтпитапие для всех видов заболевания. 

Время отпуска питания: завтрак—от 8 до 9 ч. 30 м., обед от 13 
до 15 час., ужин от 18 до 19 ч. 30 м., в зависимости от смены. 
Питание столовая отпускает в три смены. 

Рестораны: 1) Курзал при краевом театре (Советский про¬ 
спект, >6 19), 2) при гостинице „Бристолъ" (Советский проспект, 
№ 26 ). 

Развлечения и театры. 

Помимо культурной работы, проводимой в санаториях, для об¬ 
щего обслуживания больных санаторных, амбулаторных и городско¬ 
го населения в Пятигорске функционируют: 

Г ородской (Советский проспект, МЬ 19)—круглый год — 
краевой драматический театр. 

Курорт н м й — Цпетиик-Асрмоитонская галлерея, легкий. 
Эксплолтирустся ГОМЭЦ’ом. 

Музыкальная р а к о я п и а Цветни к-парк. Летом игра¬ 
ет симфонический оркестр с 11 до. 12 и с 17 до 19 ч. 

После 20 часов раковина исиользонывается для организации ве¬ 
черов эстрады (ГОМЭЦ). 

Кино-театр звуковой —ул. Сакко н Ванцеп и г № 6. 
Круглый год. 
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Кино-театр летни й —Советский проспект, № 36. , | 
Стадион „Д и н а м о " —в 10 мин. езды от города по направ¬ 
лению к ст. Минеральные Воды до раи'езда Лермонтовского. 

Физкульт-спорт-соревнования и матчи* 

Скачи и-б е г а—ст. Скачки по Мин.-Водокой ж. д. ветке. 
Два раза в декаду (летом) проводятся скаковые н рысистые испыта¬ 
ния лошадей из государственных конных заводов. 

Музеи: Краеведческий — Советский пр., № 1. Революции — 
Советский пр. г № 45. Курортный—Провал - Галлереи. Домик 
М. Ю. Лермонтова—ул. Лермонтова, -Ча 22. 

Прогулки и экскурсии. 

Беседка „Эолова Арфа'*—старинное сооружение в Эммануилов 
ском парке, народном из отрогов Машука. Отсюда в ясное утро чуде- 
сно видна вся линия снегового Кавказского хребта. 

Г Р от Лермонтова — около к Академическон галлереи. Маленькая пе¬ 
щера, в глубине которой стоит металлическая доска со <етихотворе- 
нием. 

Памятник на месте дуэли Лермонтова—на северо-западном скло¬ 
не Машука. 

^ Дальние экскурсии различных маршрутов организуются отделе¬ 
нием ОПТЭ,— Советский проспект, ЧЬ 30- 

Пяінгорск. Грот Лермонтова. 



.1, Кавказские Мннерзлі.иие Виды. 
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правочные сведения. 


Специальные магазины: 

„Гастроном 41 —Советский проспект, 

Плодоовощной—Городской бульвар. 

Магазин № 2 Курснаба—Советский проспект, № 28. 

Краевые и городские учреждения: 

Краевой Комитет ВКП(б)—Гоголевская, I. 

Краевой Исполком—Крайнева, 27. 

Городской Комитет ВКП(6)—Советский, 57. 

Городской Совет—Советский, 70. 

Городской Комитет ВЛКСМ—Советский, 70. 

Краевой Совпроф — Советский, 38. 

Комиссия Советского Контроля—Советский, 57. 

Управление НКВД—Советский, 32. 

1- ое Отделение Милицин—Крайнева, 36. 

2- ое „ „ —Октябрьская, 28. 

Телефонная станция (междугородняя)—Советский просп., 34. 
Центральная Сберкасса—Советский пр., 16. 

Государственный банк—Ул, Сакко и Ванцегтн, 2. 

Городская касса ж. д.—Советский, 61. 

Городской Здравотдел— „ 43. 

Городская поликлиника— 43. 

Дом колхозника—Крайнева, 46- 

Пошивачио-почнночные мастерские ДТК — Старо-гостны. ряд, 23. 
Управление Курорта—Красноармейская, 4. 

Курортное Бюро—Советский, 26. 

Аптека № 4 —Крайпева, 38. 

Аптека № 8—Советский, 50. 

Баня—Теплосерная ул. 

Агентство Союятранса — Советский, 61. 

Адресный стол—Кранпспв, 36. 




Кисловодск. 

Кисловодск лежит на высоте 850 метров, на расстоянии 
37 клм. от Пятигорска (краевого центра Северного Кав¬ 
каза). Находится в глубокой долине по речкам Ольховке 
и Березовке; защищен почти со всех сторон! кроме 
северо-западной, горами. 

Значение Кисловодского источника было известно 
туземному населению издавна. Давнишние обитатели 
этого района—абхазинцы — дали этому источнику назва¬ 
ние — „Нард-Санна“(„Богатыръ-вода“). В этом символи¬ 
ческом названии проглядывала вера туземцев в силу 
этого источника. 

„В 1717 году лейб-медик Шобер, описывая этот 
край, сообщает со слов горцев: „есть в Черкесской 
земле изрядный кислый источник 1 *. Путешественник 
Яков Рейнегс (1784 г.) сообщал: „два стакана этой воды 
(Нарзан) причиняют опьянение, за которым следует глу¬ 
бокий сон“. 

Первое вмешательство техники в жизнь Нарзана 
было произведено в 1803 г. когда по проекту Палласа 
для защиты источника от посторонних вод было отведе¬ 
но русло речки Ольховки. 

0 Д-р Гааз, посетивший Кисловодск в 1810 г., нашел 
вырытые ямы, огороженные плетнем непосредственно 
у источника, в котором купались больные. В 1812 г* 
строится первая купальня. 




Ій^олов оде кого сурорт/Ч 
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В 1826 г. строится галлерея, обтянутая полотном. 

В 1848 г. архитектор Уптон начал строитъ нынеш¬ 
нюю галлерею Нарзана, которую он закончил строитель¬ 
ством в 1858 г. 

Так продолжались попытки „поймать 14 — каптировать 
Нарзан, которые были начаты инж. Ругевичем в 1893 г. 
и закончились в 1907 г. устройством каптажа, произве- 
дсным инж. Пугиновым (один из виднейших горных инже¬ 
неров в области бальнеотехники). 

Согласно исследованиям проф. А. Н. Огильви, Нар¬ 
зан представляет собой смешение нескольких вод (ми¬ 
неральной и пресной воды) и относится к типу солено¬ 
углекислых землистых вод. 

Кисловодск является наиболее высоким курортом из 
всех курортов Кавказских Минеральных Вод. 

От вокзала через небольшую (вокзальную) площадь 
видно здание курзала с парком Северо-Кавказской жел. 
дор. От этой же площади идут торговые ряды (пост¬ 
роенные в аллее, ранее называемой „Виноградной"), 


Кисловодск. Курзал. 





которые тянутся до проспекта им. Карла Маркса—самой 
оживленной части курорта. 

Всю правую сторону занимает „Гранд*Отель а (гости* 
ница-дом отдыха Хоз. Отдела ЦИК СССР), по другую 
сторону— ряд магазинов. 

Проспект оканчивается площадью, слева вход в Уп* 
тоновскую Нарзанную галлерею (помещение библиотеки 
и читальни), справа вид на Новые Нарзанные ванны — 
„Октябрьские 44 (построены в 1928 г.) и заново реконст¬ 
руированный и благоустроенный Советский проспект 
(работы проведены в 1934 г.). По левой стороне прос¬ 
пекта расположены ванные здания и деловые построй¬ 
ки курорта. По правую—курортная поликлиника, пере¬ 
говорная телефонная станция, управление курорта, город¬ 
ская амбулатория и инфекционная больница. 

Для ликвидации проезда для автомобилей и экипажей 
по центральным улицам в 1929 г. сооружена „об 4 еэдная 
дорога 44 , расположенная по левую сторону реки Ольхов- 
ки. Непосредственно от вокзала через спец, мост (по* 
строен в 1935 г. ), экипажи и автомобили попадают на 
об 4 езжую дорогу и выезжают на „Терскую 44 площадку. 

Нарзанной галлерей начинается парк. В конце галле¬ 
реи расположен колодезь знаменитого Нарзана с бюветом, 
по правую сторону —бювет Нарзана им. А. Н. Огиль- 
ви, по левую —в 1935 г. предполагается сооружение 
бювета „Пестроцветного 44 Нарзана. 

В парке —музыкальная раковина, диэтстоловая, ко¬ 
лоннада, различные киоски, буфеты, почта, телеграф. 

С левой стороны у Нарзанной галлереи, в начале 
парка, расположен завод Кавминрозлива по разливу 
Нарзана. 

Парк пересекается центральной аллеей с ответвлени¬ 
ями, идущими до „Площадки роз 44 , до „Красных Кам* 
не$ и и до „Сосновой горы 44 . 

Все эти аллеи и тропы (от Нарзанной галлереи до 
„Храма Воздуха 44 и „Сосновой горы 44 ) исследованы и изу¬ 
чены; расстояния и высоты различны и представляют 
собой терренкуры (см. в разделе „Лечебные средства 44 ). 
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Большинство санаторий Кисловодска расположено 
в „Ребровой балке", находящейся по левую сторону от 
железнодорожного пути. От вокзала к этой части курор¬ 
та через пути построен мост. 

Кисловодск является курортом бальнеологическим. 
Функционирует круглый год. 

Клима т. — Благодаря своему особенному положению 
климат Кисловодска резко отличается от климата осталь¬ 
ных курортов КМВ. Благодаря защищенности горными 
вершинами, Кисловодск мало доступен для облаков. 
Осень сухая, солнечная. Зима безветренная, с большим 
количеством солнечных дней. Осадков мало. Лучшая 
часть года —июнь-март. 

Наблюдения многих лет следующим образом харак¬ 
теризуют климат Кисловодска. 



Давление 
•тмосф. В ММ. 

Температура 
воздуха С° 

а 

X 
к ■* 

и 

^ а. 

X . 
и 2 

2 * 

С <я 

О о | 

Скорость • 

В М-ССК. 

Продолжит. 

солнечного 

сияния 

Сумма осадков 
в мм. 

** 

О 

«а 

у к 

со ч 

Среди. 

1 ММІІИМ. 

о 

в 

У 

СО 

г* м 

8.2 
С Я 

00 м 

1 

690.6 

1 

-4,1 

0.3 

-8.3 

62 

1.0 

3.6 1 

1 48 

10 

11 

89.8 

—2.6 

2.0 

-7.0 

63 

1.7 

4.4 | 

і 52 

12 

111 

89.5 

+2.0 

7.1 

-2.9 

1 58 

2.3 

5.0 

53 

21 

IV 

89.5 

7.4 

11.9 

+2.4 

56 

2.8 

5.0 

45 

46 

V 

90.3 

13.3 

17.5 

7,6 

61 

•2.2 

5.9 

46 

І101 

V! 

89.7 

16.6 

21.1 

11,1 

61 

1.7 

6.9 

52 

108 

VII 

89.5 

19.0 

23.7 

13,4 

58 

1.6 

7.3 

56 

93 

ѴІН! 

90.3 

18.7 

23.8 

12.1 

56 

1.6 

7.7 

65 

71 

IX 

92.0 

14,0 

19.4 

8.1 

58 

1,9 

6.1 

62 

46 

X 

93.3 

8.7 

14.3 I 

1 зл 

59 

2.0 

5.2 

61 

27 

XI 

92.4 

2.5 

8.7 ! 

,-2.2 

61 

1.3 

4.1 

52 

21 

XII 

91.4 

-1.8 

2.7 | 

-5.9 

64 

0,9 

3.3 

47 

16 

Год I 

690.7 | 

1 7.8 | 

—12.6 і 

| 2.6 

60 

1.7 1 

5.3 

| 53 І577 


Все это делает Кисловодск не только курортом баль¬ 
неологическим, но и прекрасной субальпийской климати¬ 
ческой станцией. 



Лечебные 


средства. 


Основным богатством Кисловодска являются его 
Нарваны и климат. 

Помимо лечения нарванными ваннами, широко приме¬ 
няется Нарзан им. А. Н. Огильви, как питьевой источ¬ 
ник, и специальное климатическое лечение. 

Основные методы лечения комбинируются с физио¬ 
терапией, диэтотерапией, терренкуром и физкультурой. 

Источники Нарзанов принадлежат к группе углекисло¬ 
землистых источников и относятся к природе газовых вод. 

Нарза н —является в СССР наиболее крупным угле¬ 
кислым источником. Суточный дебит его —около 2 мил¬ 
лионов литров. Температура —14'С, сухой остаток— 
1,8 гр. на литр. 

„Нарзан, как показал каптаж 1894 г., выходит из 
трещин в доломите, на глубине 6 метров от поверхности 
земли. Трещина, из которой выделяется Нарзан, изоли¬ 
рована тесанными камнями на цементе, заложенными 
в жолоб на доломите, так что вырваться из окружаю¬ 
щего его бассейна Нарзан не может, несмотря на то, 
что с давних пор он именуется „богатырским* 4 источни¬ 
ком. Изолированный от грунтовых вод, Нарзан выходит 
на дневную поверхность совершенно неизмененным,— 
таким, каким он находится в глубоких недрах земли: дно 
каптажа упирается в самую прослойку из доломита, бла¬ 
годаря чему „напиток богатырей** сохранен в том лучшем 
виде, в котором его пили тысячи лет назад „богатыри**, 
а вытекал он чистым из трещины в доломите, создан¬ 
ным природой Кавказа на недоступной рукам человека 
глубине** (проф. В. А. Александров). 

Нарзан им. А. Н. О г и л ь в и —„доломитный** 
выведен на поверхность заслуженным деятелем науки 
проф. А. Н. Огильви и решением V Всесоюзного 
курортного с*езда назван его именем. 

Принадлежит он к той же группе источников и отли¬ 
чается большим содержанием солей* 




Кисловодск. Памятник В, И. Ленину 
на Красных камнях 
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При фонтанировании дебит превышает 700 тыс. лит¬ 
ров; в данное время, в виду его неразрывной связи 
с Нарзаном, дебит регулируется 50 тыс. литров. Тем¬ 
пература— 7°. Сухой остаток—3,5 гр. на 1 литр. 

Приводим сравнительный химический анализ „Нарза¬ 
на” и „Нарзана им. А. Н. Огильви”. 



Нарзан 

Доломит¬ 

ный 

Нарзан 

Температура 

13°6С 

16 Э 6С 

Дебит суточный 

1.308.000 л. 

ѵі р ИСИТ• 

400.000 

1. Ионная таблица. 



В 1 литр, воды 

грамм 

грамм 

Катионов: 



Иона калия (К) 

0,0192 

0,0213 

натрия (Ка) 

0,0879 

0,2755 

кальция (Ся) 

0,4051 

0,6503 

магния (Мд) 

0,0931 

0,1411 

железа (Ро) 

0,0012 

0,0072 

Анионов: 



Иона хлора (СІ) 

0,1478 

0,3023 

„ сульфатного 

0,4278 

! 0,6403 

„ гидрокарбонатного 

1,1698 і 

і 2,1131 

Кремневой кислоты (Н-^ЗЮз) 

0,0171 

0,0187 

Углекислоты свободной (С0 2 ) 

1,9605 

1,5379 

[|. Комбинация солевого 



с о с т а в а 



Хлористого калия (КСІ) 

0,0366 

0,040Ь 

Хлористого натрия (ИаСІ) 

0,2152 

0,4670 

Сернокислого натрия (Ха,30.|) 

0,0096 

0,2823 

Сернокислого кальция (СяЗО*) 

0,6681 

0,6373 

Двууглекислого кальция 

Са<ИСОз) 2 

0,9307 

1,8691 

Двууглекислого магния 

М*(НС0 3 ) 2 

0,5591 

0,8477 

Двууглекислого железа 

Ке(НСОа) 2 

0,0040 

0,0229 
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іДоломит- 
Нарзан 1 вый 
Нарзан 

Кремневой кислоты [Н^ЗЮд] 

0,0171 ! 

0,0187 

Сумма твердых составных частей 

2,4404 

4,1856 

Углекислоты свободной (СО>] 

1,9605 

1,5379 

Сумма всех составных частей 

4,4009 

5,7235 


Сопоставление Кисловодском Нарзана с 
его аналогами—углекислыми источниками Да- 
расуна (В, Сибирь) и Наугейма (Германия) 
представляется следующими данными: 



Свобод¬ 
ный ССК 

Мине¬ 
ра л из. 

Темпера¬ 

тура 

источ. 

Высота 

места 

Дврасун (В. Сибирь) 

2,9 1 

3,3 

0,5-2,0 

640 м. 

Нарзан—Кисловодск 
Наугейм (Германия) 

1.96| 

1 

4,4 

11-13,0 

800-900 

(1-й источник) 

3,9 

28,6 

29,90 

144 м. 


Пестроцветный Нарзан —Гранитный, 

Для ванн использовывается только Нарзан, для 
питья—все три Нарзана (при последнем, „Пестроцветном", 
намечается сооружение бювета в 1935 г.) 

Показания и противопоказания для лече¬ 
ния на курорте Кисловодск утверждены Научным Со¬ 
ветом Наркомздрава РСФСР. 

Показания: 1) Болезни сосудисто-сердечной сис¬ 
темы: органические и функциональные поражения сердеч¬ 
ной мышцы и клапанного аппарата, как эндомиокар- 
дического, так и другого происхождения, с явлениями 
субкомпенсации или начальными явлениями декомпенса¬ 
ции.Начальные формы как общего склероза, так и от¬ 
дельных сосудистых областей (склероз сосудов, мозга, 
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склероз аорты, нефроз и т. п.), умеренные гипертонии 
(до 200 мм) с явлениями не резко выраженного ослабле¬ 
ния сердечных мышц и без поражения почек. 

Примечание: Легкие гипертонии вез явления недостаточно¬ 
сти миокарда подлежат лечению преимущественно в местных сана¬ 
ториях. 

Все нижеуказанные заболевания (кроме перечисленных 
в іі* 5) показаны для лечения в Кисловодске только 
в комбинации с перечисленными выше заболеваниями 
сердечно-сосудистой системы. 

2. Болезни нервной системы: антоненрозы и неврозы, 
связанные с пониженной деятельностью желез внутрен¬ 
ней секреции и не сопровождающиеся приступами су¬ 
дорог, импульсивностью или резкой эффективностью 
при условии одновременного наличия других заболева¬ 
ний, показанных для лечения в Кисловодске; органичес¬ 
кие нервные заболевания с явлениями пониженного мы¬ 
шечного тонуса (начальные формы спинной сухотки). 

3. Болезни обмена веществ: случаи ожирения, подаг¬ 
ры, мочекислого диатеза, в которых преобладают рас- 
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стройства сердечно-сосудистой системы с явлениями ос¬ 
лабления ее деятельности. 

4. Пиэлиты в случае комбинации с заболеваниями 
сердечно-сосудистой системы, показанными для лечения 
в Кисловодске. 

5. Болезни органов дыхания, преимущественно в осен¬ 
не-зимнее время, при комбинировании с заболеваниями, 
перечисленными в п. п. 1-4, хронические заболевания 
дыхательных путей, преимущественно верхних, не тубер¬ 
кулезного характера; эмфизема легких без симптомов 
резкого ослабления деятельности сердечно-сосудистой 
системы; бронхиальная астма, без резких явлений повы- 
ыенной возбудимости нервной системы. 

Примечание: 1. При отборе больных в санатории 

ВЦСПС надлежит применять п. 1. 

2. При отборе больных в санатории, здравницы отдельных ве¬ 
домств и организаций, в соответствии с общими указаниями Нарком- 
зрава РСФСР, надлежит руководствоваться указаниями отдельных 
іедомств и организаций. 

Противопоказания: 1) Болезни сердечно-сосу¬ 
дистой системы: а) значительная декомпенсация сердеч- 
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но-сосудистой системы; б) острые и незаконченные фор¬ 
мы эндокардита и миокардита; резко выраженный арте¬ 
риосклероз, как с гипертонией, так и без нее; в) анев¬ 
ризмы; г) грудная жаба, при наличии частных или рез¬ 
ких припадков, хотя и без декомпенсации; д) гипертония 
с явлениями поражения ночек или явления декомпенса¬ 
ции сердца; е) выраженные антоневрозы у астеников 
или при наличии резкой повышенной нервной возбуди¬ 
мости; вполне декомпенсированные пороки сердца; вро¬ 
жденные аномалии сердечно-сосудистой системы. 

2. Болезни нервной системы: органические нервные 
заболевания с явлениями гиперкинеза и спастически¬ 
ми проявлениями, все неврозы и психоневрозы с рез¬ 
ко выраженными явлениями гиперсекреции эндокринных 
желез. 

3. Болезни почек: нефрозы и нефриты. 

Методы лечения и лечебно-бальнеологические 
учреждения. 

1. Ванны Нарван а—назначаются температурой от 35° С 
с постеленным снижением температуры до 27°—28° С. Курс состоит 
из 12—15 ванн. 

Обычно курс лечения начинается с разводных смешанных на 
1 <2, с пресной водой. 

Отпуск ванн производится: 

А. Октябрьские Нарзанные ванн ы—начаты 
постройкой в 1927 г., закончены и открыты к функционированию 
В июле 1928 г. Построены по проекту архитектора Еськова П П. 

Октябрьские ванны являются первым ванным зданием в СССР, 
построенным целиком из советских материалов н снабженным обо* 
рудованнсм наших заводов. 

Отличаются простотой конструкции, обилием воздуха и света 
и удобствами в обслуживании больных. 

Здание приспособлено исключительно для отпуска Нарзанных 
ванн. Имеет 60 кабин, с чугунно-вмалнрованными (специально по¬ 
крытые кислотоупорной эмалью) наянами Людиновского завода, 
два больших прекрасных зала отдыха, врачебные кабинеты, комна¬ 
ты для персонала и обширный колонный куполообразный вести¬ 
бюль. 

Банны функционируют круглый год, оборудованы центральный 
отоплением. 
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В отличие от всех существующих на курорте КМВ ванных зда¬ 
ний, построенных в дореволюционное время, подвальное помещение 
Октябрьских ванн, где сосредоточено все механическое оборудова¬ 
ние и управление, построено и оборудовано таким образом, что 
позволяет легко н просто производить ремонт любой части обору¬ 
дования* 

Б. Г Ланя ы с Нарзанные ван нъі — построены я 1903 г 
по проекту архитектора Клепинина. 

Здание в наружном виде обработано в мавританском стиле 
расположено полукругом. Центральный корпус двухэтажный, крылья 
одноэтажные. Оборудовано 62 кабинами, из которых 38—в главном 
основном и 24, по 12,—в каждом боковом 

Каби ны были оборудованы фаянсовыми английскими заиками, 
но в значительной части заменены чугунными эмалированными. 

Ванны снабжены Нарзаном н пресной водой—холодной. Нагрп 
наян, как и во всех ваннах Нарзана, производится медными змсеви 
нами, опускаемыми на дно ванны, через которые проходит пар 
Нагрев совершается в очень короткое время—4-6 минут. 

Чтобы обеспечить Нарзан от потерн газа вследствие удара струі 
о стенки и дно ванны, Нарзан поступает в нижнюю часть ваннь- 

В. В айны в Нарзанной галлерес — у главного 
нхода в Нарзанную галлерею, в обе стороны от вестибюля, всего 
28 кабин В данный момент не функционируют. 

С 1933 г. в этих кабинах производится отпуск орошений Нарза¬ 
ном для гинекологических больных и ручной массаж. 

Все эти ванные здания снабжаются паром из центральной ко¬ 
тельной, расположенной позади главных Нарзанных ваяя—на леном 
берегу Ольховкн. 

Имеются кроме этого Нарзанные ванны в отдельных санаториях 
(они будут описаны одновременно с санаториями). 

2. Питьевое лечение. Назначается Нарзан—(чаще 
и больше всего Нарзан им. А. Н. Огнльнн (доломитный)—в дозах 
от 100 до 250 гр. в натуральном виде (без подогрева). Производится 
у бюветов, расположенных в Нарзанной галлерсе- Бюветы открыть 
с8до11 и с 4 до 7 час. 

3. Наряду с этим на курорте широко применяются комбиниро 
ванные методы лечения, которые производятся в специальных ле¬ 
чебных учреждениях. 

А. Ингаляторий — существует с 1910 г., расположен 
я главных Нарзанных ваннах. Оборудован общим эалом для сухой 
ингаляции по системе Кертинга (для распыления использовывеются 
соли „Ессентуков № 17")- Имеется общий зал для влажной ингаля¬ 
ции, в центре которого находится вращающийся распылитель для 
солевых растворов. 

Помимо этого имеется отделение индивидуальных аппаратов для 
ингаляций, паровых бальнеологических и пневматических. 

Ингаляторий функционирует круглый год. 
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Б. Водолечебниц а —находится в главных Нарзанных 
ваннах, имеет два большие зала — один мужской, другой женский, 
с большими просторными раздевальнями. 

Отпускаются все виды гидропатических процедур. 

В. Физиотерапевтическая лечебниц а—рас¬ 
положена во втором этаже основного корпуса главных Нарзанных 
ванн. Оборудована новейшей аппаратурой для отпуска всех видов 
электро-свето-фото-лечеиия. 

Г. Солнечные ванн ы — расположены на открытом пла¬ 
то Казачьей горки, за зданием Октябрьских Нарзанных ванн, У вхо¬ 
да построен павильон с колоннами. К павильону примыкаю- 
площадки, огороженные для солнцелечения Имеются кабинки-раз 
девпльни и 4 душа. 

Д. Т е р р е н-к у р—так называется метод лечения системати¬ 
ческими восхождениями на гору по методу проф. Эртеля. 

В основу данного метода положен определенный физиологиче¬ 
ский закон: „всякая мышечная работа тесно связана с изменениями 
в области функций как периферического (сосудистого), так и цент¬ 
рального сердца 1 *. 

В Кисловодске дорожки, аллеи для постепенного восхождения 
разработаны и тянутся, начиная от Нарзанной галлереи до Храма 
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Воздуха (расстояние около 3,5 клм., средний уклон 5 е ). По своему 
пути дорожки имеют скамеечки для отдыха и столбы с отметками, 
указывающими № станции, высоту, расстояние от галлереи Нарзана. 

Пользование террен-куром должно происходитъ по предписанию 
врача. 

Лечебные учреждения для стационарных больных*. 

А* С а н а т ории Всероссийского Об'едмнения 
Курортов. 1 . Санаторий N 0 1 им. Д лет Октября" 
существует с 1924 г. Расположен в центре курорта в парко, на 
правой стороне берега р. Ольховки, 

Расположен в 4-х корпусах; один из пих (корпус № 3) построен 
в 1931 г., оригинальной конструкции по проекту арх. Мержанова. 

Функционирует круглый год на 195 коек. 

Обслуживает больных, направляемых по путевкам лечебной 
комиссии Наркомздрава РСФСР. 

Санатории имеет специальное отделение для больных, приезжа¬ 
ющих с семьей—„Тургеневка" (Красная ул., д М» 14). 

При санатории имеются: 1) Нарзанные ванны в 1 нЗ корпусах 
с общим числом кабин 14, 2) рентгепо-кабннет, 3) ингаляторий, 
4) электро-свето-лечебный кабинет, 5) клинико-диагностическая ла¬ 
боратория, 6)электрокардиограф, 7) зубоврачебный кабинет. Я) ка¬ 
бинет лечебной физкультуры и 9) физкультплощадки. 

Санаторий имеет свой гараж, обслуживая больных перевозками 
при приезде и отъезде, доставке на процедуры и организации экскур¬ 
сий. 

Санаторий имеет мощное сельское хозяйство, снабжая больных 
молоком, овощами, фруктами, яйцами, кроличьим мясом и др. про¬ 
дуктами. 

2. Санаторий №2 им. Урицкого — (ул. Герцена, 
Л& 8. Телефон № 110). Существует с 1977 г., расположен в Ребро¬ 
вой балке. 

Функционирует круглый год на 150 коек. При санатории имеют¬ 
ся: 1) электрохабннет, 2) клинико-диагностическая лаборатория, 
3) солярий, 4) зубоврачебный кабинет, 5) кабинет лечебной физ¬ 
культуры с 2 физкультплощадкамн. 

3. Санаторий МѴЗ им. Карла Маркс а—(Пушкин¬ 
ская ул. д. № 99). Существует с 1930 г. Расположен на высоком 
плато, со спускающимся террен-куром к вокзалу. 

Функционирует круглый год: ноябрь * апрель—50 коек, май - 
октябрь—90 коек. 


* Санатории, для которых не будут даны особые укаэаиия, 
предназначены для больных с заболеваниями сердечно-сосудистой 
системы и функционального расстройства нервной системы. 
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Обслуживает больных, направляемых по путевкам лечебной ко¬ 
миссии при Северо-Кавказском Крайздравотдсле. 

При санатории имеются: клинико-диагностическая лаборатория, 
кабинет лечебной физкультуры с фнзкультплощадкой- 

Больные для принятия нарзанных ванн доставляются на автомо¬ 
биле . 

4. Санаторий № 4 „Г о р н я к“ — {ул. Герцена, 15-17, 
Телефон № 221,92), Существует с 1924 г., расположен а Ребровой 
балке 

Функционирует круглый год: зимой—на 235, летом—270 коек. 
Обслуживает рабочих физического труда. При санатории имеются: 
1) рентгеновский кабинет, 2) клинико-диагностическая лаборатория, 
3) зубоврачебный кабинет, 4) кабинет лечебной физкультуры с фиэ- 
культплощадкой. 

Больные для принятия нарзанных ванн доставляются на машинах. 

5- Санаторий №5 „Скала" (Толстовская* ул,, № 1. 
Телефон № 128). Существует с 1930 г. Расположен в Ребровой бал¬ 
ке, вблизи вокзала, на скале. В связи с возвышенным поло¬ 
жением, с площадки санатория открывается прекрасный вид на 
Кисловодск. 

Функционирует круглый год на 200 коек. 


Кисловодск. Санаторий ,,Скала 11 . 
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6- С а н а т о |> и іі Л г « 6 нм. т- Сталина (ул Коминтер¬ 
на, № 8-16. Телефоп Мѵ 46)* Существует с 1923 г » расположен н са¬ 
мом парке» с левой стороны от центральной аллеи» на возвышен¬ 
ном плато. 

Санаторий имеет 18 корпусов с большой усадьбой. 

Функционирует круглый год: зимой — на 250, летом на 400 коек. 

При санатории имеются: 1) рентгенокабинет, 2) клинико-диагно¬ 
стическая лаборатория, 3) электрокабинет, 4) кабинет лечебной 
физкультуры с 2 фнэкулътплощадкамн. 

7. Санаторий №7 „Красные Коми и". Расположен 
в парке» у Красных Камней (Телеф- № 91). 

Функционирует только летом на 175 коек. Предназначен для 
больных с заболеваниями функциональными расстройствами нервной 
системы. 

При санатории имеются: 1)клннико-диагностическан лаборатория» 
2) электролечебный кабинет, 3) водолечебница» 4) зубоврачебный 
кабинет, 5) кабинет лечебной физкультуры с 2 физкультплощадка¬ 
ми, расположенными в сосновом лесу. 

8. Санаторий №8 им. „Красных Партизан" 
(Красноармейская ул.» № 3 и 4. Телефон >6 74). 

Расположен в центре курорта» вблизи Терской площадки, в зда¬ 
нии бывшей гостиницы. 

Функционирует круглый год на 270 коек. 

При санатории имеются: 1) клинико-диагностическая лаборато¬ 
рия, 2) электро-свето-лечебница, 3) зубоврачебный кабинет, 4) ка¬ 
бинет лечебной физкультуры с 2 физкультплощадками. 

9. Санаторий № 9 им. т. Дзержинского (ул. 
Дзержинского, № 2, 4- Тел. № 53). Существует с 1925 г. Расположен 
в Ребровой балке. 

Функционирует круглый год на 100 коек. Обслуживает больпых» 
направляемых по путевкам Лечебной Комиссии Ленинградского 
Облздра вот дела. 

При санатории имеются : 1) рентгенокабинет,2) клинико-диагнос¬ 
тическая лаборатория, 3) электрокабинет, 4) водолечебница, 5) зубо¬ 
врачебный кабинет. 

Санаторий имеет свой гараж, обслуживая больных при прибы¬ 
тии и от*езде и доставке их для принятия процедур. 

При санатории имеется небольшой совхоз. 

10. СанаторийМѵІО „За индустриализацию" 
(ул. 25 Октября. № 1. Телеф. № 49.). Существует с 1930 г., распо¬ 
ложен в начале парка в .здании, построенном в 1930 г. по проекту 
академика И. А. Фомина. 

Первый санаторий к Кисловодске,построенный после революции 
Современное здание, построенное с максимальным соблюдением 
принципов гигиены и обеспечения отдыха больных. Все комнаты 
для больных на 2 человека, с балконами; просторный вестибюль, 
столовая, зал отдыха, коридоры. 
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Функционирует круглый год на 200 коек. Обслуживает больных» 
направляемых по путевкам Лечебной Комиссии при Наркомадраве 

При санатории имеются: 1) клинико-диагностическая лабо¬ 
ратория» 2) электрокабинет» 3) водолечебница, 4) зубоврачебный 
кабинет, 5) солярии» 6) кабинет лечебной физкультуры с площад¬ 
ками. 

Остальные лечебные процедуры больные получают в санатории 
№ 1, находящемся рядом. 

11. Санаторий № 11 им. А. И. Рыкова (ул- Париж¬ 
ской Коммуны, № 5-11. Телеф. № 69). Существует с 1922 г- Рас¬ 
положен в конце Ребровой балки в ряде зданий, занимающих целый 
квартал. 

Функционирует круглый год—зимой 130 коек, летом —145, Пред¬ 
назначен для больных с заболеваниями дыхательных путей тубер¬ 
кулезного и не туберкулезного порядка, сердечно-сосудистых забо¬ 
леваний и функциональных расстройств нервной системы. 

При санатории имеется специальное отделение для больных, 
требующих постоянного постельного содержания. 

Кроме того при санатории имеются: 1) рентгенокабинет, 2) кли¬ 
нико-диагностическая лаборатория, 3) электролечебный кабинет, 

4) солярий. 

12. Санаторий № 13 им. Н» А. Семашко (ул. 
Герцена н Бухарина. Тел № 80). Существует с 1923 г. Расположен 
в начале Ребровой балки, вблизи вокзала. 

Функционирует круглый год—летом на 235 коек, зимой на 210. 
Обслуживает больных, направляемых по путевкам Лечебной Комис¬ 
сии при Наркомздраве УССР. 

При санатории имеются:!) рентгенокабинет, 2) клинико-диагно¬ 
стическая лаборатория, 3) электрокардиограф, 4) электрокаб.іыет, 

5) водолечебница, 6) зубоврачебный кабинет, 7} солярий, 8) кабинет 
лечебной физкультуры с 3 фнэкультплощадками. 

13. Клиника Государственного Централь¬ 
ного Бальнеологического Института им. 
В. И. Ленина (ул. Каляева, № 5. Телеф. № 150). Располо¬ 
жена в парке, против Сосновой горы, у стеклянной струн, в не¬ 
скольких 2-х этажных корпусах, соединенных между собой столовой 
и лечебным корпусом, специальными остекленными коридорами-пе¬ 
реходами. 

Существует с 1925 г. Функционирует круглый год на 125 коек 
В основном предназначена для больных с заболеваниями сердечно¬ 
сосудистой системы. Отбор больных в клинику производится ордина¬ 
торами клиники из числа больных санаторий ВОК'а на 2-й, 3-й 
день пребывания. 

Клиника оборудована всем необходимым для проведения научно- 
исследовательской работы. При клинике функционируют: 1) нарзан¬ 
ные ванны, 2) рентгенокабинет, 3) клинико-диагностическая лабора- 
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тория, 4) электрокардиограф, 5) электролечебница, 6) водолечебни¬ 
ца, 7) кабинет лечебной физкультуры с фнзкультплощадкамн. 

Кроме того, для ведения педагогической работы клиника имеет 
библиотеку, музей, аудиторию, экспериментальное отделение- 

Б. Санатории ВЦСПС. 14 . Санаторий.№ 10 
„Красный Октябрь 4 — (ул, Володарского, Л» 2. Телеф. 
№ 12)- Существует с 1924 г. Расположен в Ребровой балке. Функ¬ 
ционирует круглый год на 150 коек. 

Предназначен для больных с заболеваниями сердечно-сосудистой 
системы и ясно выраженными нейрологнческнмн осложнениями 
Обслуживает преимущественно рабочих ведущих отраслей промыш¬ 
ленности. 

При санатории имеются: 1) клинико-диагностическая лаборатория, 
2) ѳлектрокабикет, 3) водолечебница, 4) зубоврачебный кабинет. 

Больные для принятия нарзанных ванн доставляются на автомо¬ 
билях. 

15. Санаторий № И „Красная Звезда 4 (Тол¬ 
стовская ул., № 2. Телеф. № 54). Существует с 1925 г. Располо¬ 
жен на возвышенном месте в Ребровой балке. Функционирует круг¬ 
лый год—зимой на 160, летом на 170 коек. 

Предназначен для больных с заболеваниями сердечно-сосудистой 
системы и обмена. Обслуживает преимущественно рабочих н ИТР 
ведущих отраслей промышленности. 

При санатории имеются: 1) рентгенокабинет, 2) клинико-диагно¬ 
стическая лаборатория, 3) электрокабинет, 4) зубоврачебный кабинет 

Больные для принятия нарзанных ванн доставляются на авто¬ 
мобилях. 

16. Санаторий № 12 „Красный Шахтер 44 (ул. Ленива, 2, Телеф. 
№ 27). Существует с 1924 г. Расположен в Ребровой балке, функ¬ 
ционирует круглый год, летом на 300, зимой на 280 коек. 

Предназначен для больных с заболеваниями сердечно-сосудистой 
системы и органов движения. 

Обслуживает преимущественно рабочих ведущих отраслей про¬ 
мышленности (горнорудная). 

При санатории имеются: 1) рентгенокабинет, 2) клинико-диагно¬ 
стическая лаборатория, 3) элсктрокабинет, 4) водолечебница, 
5) ингаляторий, 6) зубоврачебный кабинет. 

Больные для принятия нарзан, ванн доставляются на автомобилях. 

17. „Санаторий № 13 „им. Ленинградсовета 14 (уд. Коминтерна, 
№ 4. Телеф. 20). Расположен в начале парка, рядом с заводом 
по розливу Нарзана. Существует с 1924 г., функционирует круглый 
год на 85 коек. 

Предназначен для больных с заболеваниями сердечно-сосудистой 
системы в резко выраженной форме. 

Обслуживает преимущественно рабочих пожилого возраста. 

При санатории имеются: 1) электрокабинет, 2) водолечебница, 
37 зубоврачебный кабинет. 
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18. Санаторий № 14 „Минутка 1 *,—ст. Минутка (станица Кисло- 
нодская), против вокзала. (Телефон № 67). Существует о 1925 г. 
Функционирует круглый год на 120 коек. 

Предназначен для больных с заболеваниями сердечно-сосудистой 
системы с легко выраженными нейрологическими наслоениями. 

При санатории имеются: 1) влектрокабинот, 2) водолечебница, 

3) зубоврачебный кабинет. 

Больные для принятия нарзанных ванн доставляются на авто¬ 
мобилях. 

19- С а я а т о р и н № 15 „К р е ті о с т ь и (Крепостной пер, 
№ 3- Телеф. Кв 85) 

Существует с 1926 г Расположен в парке, на правом берегу 
р. Ольховкн, рядом с санаторием „X лет Октября 14 . Функциони¬ 
рует на 155 коек круглый год. 

Предназначен для больных с заболеванием сердечно-сосудистой 
системы, показанных для клинического лечения. 

Обслуживает преимущественно рабочих тяжелой индустрии. 

При санатории имеются;^ нарзанные ванны (специальное здание), 
2) рентгенокабинет, 3^ клинико-диагностическая лаборатория, 

4) электрокардиограф, 5) электрокабнпет, 6) водолечебница, 7) зубо¬ 
врачебный кабинет. 

Нарзанные ванны санатория „Крепость'* обслуживают больных 
других санаторий ВЦСПС. 

20. Санаторий К» 17 „Им. ХИ-го Парт- С'езда 11 , ул. Желябова, 
№ 5. Телеф. К» 2-23). Существует е 1926 г.. Функционирует круг¬ 
лый год на 175 коек. 

Предназначен для больных с заболеваниями сердечно-сосудистой 
системы частные формы, требующие госпитального содержания). 

При санатории имеются: 1) клинико-диагностическая лаборато- 
рия, 2) электрокабинет, 3) зубоврачебный кабинет. 

Больные для приема нарзанных ванн доставляются к месту при- 
ема ванн на автомобилях. 

21. Санаторий № 18 „Профработник 44 (Красная ул. № 8-10. 
Телеф, 1-37). Существует с 1934 г. Функционирует круглый год 
на 50 коек. 

Обслуживает больных, направляемых по путевкам Лечебной 
Комиссии при ВЦСПС. 

22. Санаторий № 16 „им тоя. Шаумяна (ул. Шаумяна, № 35. 
Телеф. К® 39) Расположен в цептре города. 

Существует с 1925 г н функционирует круглый год на ПО коек* 
Предназначен для больных с заболеваниями сердечно-сосудистой 
системы. Обслуживает преимущественно служащих и ИТР прочих 
отраслей промышленности. 

В. Санатории и лечучреждения отдель¬ 
ных ведомств И организаций. 23. Санаторий нм» т. 
А. В. Луначарского (ул Урицкого, № 3- Телеф. № 127). Состоит в 
распоряжении ЦК Союза работников просвещения. Существует 
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с 1925 г. Функционирует круглый год—зимой на 150, летом на 250 
коек. 

При санатории имеются: 1) клинико-диагностическая лаборато¬ 
рия, 2) электрокабннст. 

24. Санаторий Наркомздрапа Узбекистана 
(Тюленевский пер., № 1-3. Телеф. № 2-66.) Существует с 1933 г, 
Функционирует круглый год—летом на 85, зимой на 60 коек. 

25. С а и а т о р и й „К р а с я м й С н я з н с т"{ул. Шаумяна, 
№ 33- Телефон № 75). Существует с 1925 г. Состоит в распоряже¬ 
нии ЦК Профсоюза Электросвязи. Функционирует круглый год—зи¬ 
мой на 95, летом на 107 коек. 

При санатории имеются: 1) клинико-диагностическая лаборато¬ 
рия, 2і зубоврачебный кабинет, 3) электрокабинет - 

Санаторий имеет свой совхоз. Доставляет больных на прием 
ванн на автомобилях. 

26. Санаторий Комиссии Содействия Уче¬ 
ным при С Н К СССР (КСУ) (ул. Володарского № 10-11. 
Телеф. № 134). Существует с 1925 г. Расположен на Крестовой горе. 

Функционирует круглый год—зимой на 66, летом на 88 коек. 

При санатории имеются: 1) рентгенокабинет, 2\ клинико-диаг¬ 
ностическая лаборатория, 3) электрокабикет, 4^ водолечебница, 
5) зубоврачебный кабинет, 6) солярий. 

Санаторий имеет свой гараж и обслуживает больных перевозкой 
при приезде и отъезде и доставкой для приема процедур. 

Санаторий имеет свой совхоз с молочной фермой* 

27. Санаторий ВЦСПС Союза Мсдсантруд РСФСР (ул. Ленина, 
34-40. Телефон № іёі). Существует с 1925 г. 

Функционирует круглый год—зимой на 85, летом на 105 коек. 

28. Санаторий ЦК Союза Железнодорож¬ 
ник о в (Вокзальный пер., № 2-6. Телеф. № 179). Расположен по 
ту сторону жел. дор. путей, сразу около пешеходного моста через 
полотно ж. д 

Существует с 1923 г. Функционирует круглый год—летом на 
155, зимой па 135 коек. 

При санатории имеется зубоврачебный кабинет. 

29. Санаторий „Всекопромсоветстрахкасса" 
(ул- Каляева, № 9, Телеф. 285). 

Существует с 1931 г Функционирует круглый год—летом на 
160, зимой на 120 коек. 

При санатории имеются: 1) клинико-диагностическая лабора¬ 
тория, 2) электрокабинет, 3) зубоврачебный кабинет, 4) кабинет 
лечебной физкультуры- 

30. Санаторий ЦК Союза финбанковских 
работников (ул. Войкова, 3-7. Телеф. № 2-95). Существует, 
с 1933 г. Функционирует круглый год—зимой на 50, летом на 75 коек. 

31. СанаторийГ осбанка СССР (Горный пер., д. № 1 
и 4), Существует с 1932 г. Функционирует круглый год на 130 коек 
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32. Санатории им. Петровского (Ольховская 
набережная, № 5—7)- Существует с 1932 г. Находится в ведении 
Всѳукраинстрахкасс. Функционирует круглый год—зимой на 80, летом 
на 100 коек. 

33. Санаторий Комиссии Содействия Уче¬ 
ным при Совнаркоме УССР (уд. Ленина, 30). Су¬ 
ществует с 1933 г. Расположен во вновь выстроенном специальном 
здании, вблизи от парка (Кр. Камней). Функционирует круглый год 
на 80 коек. 

При санатории имеются зубоврачебный кабинет и кабинет лечеб¬ 
ной физкультуры. 

34. Санаторий им. Октябрьской Революции 
(ул. Клары Цеткин, 4). Существует с 1932 г. Расположен в кон¬ 
це Ребровой балки. Функционирует круглый год на 70 коек. 

При санатории имеются электрокабннет и кабинет лечебной 
физкультуры. 

Санаторий находится в ведении Всекоопнястрахкассоюз. 

35. Санаторий ЦК Союза Рабнс (ул. Профин¬ 
терна, 13. Тедеф. № 142). Существует с 1926 г* Функционирует 
круглый год. Летом на 140, зимой на 75 коек. 

36. СапаторийРККА (ул-Герцена, 2 и просп. Дзержин¬ 
ского). Расположен в центре Ребровой балки. (Телеф. комутатор). 

Санаторий расположен в двух разных корпусах, из них один— 
новый, отстроепный в 1933 г., с индивидуальными балконами, обилием 
света, воздуха. 

Сапаторин функционирует круглый год на 400 коек. При сана¬ 
тории имеются все лечебно-диагностические установки (за исключе¬ 
нием нарзанных вавн). 

Санаторий имеет свой совхоз н гараж. 

37. П а н с и о к а т „Г о р к“ (Красноармейская, 11—13-, Сапер¬ 
ный пер., 7, телеф. 280). Существует с 1933 г. Находится в ведении 
Украинского Курортного Управления. 

Функционирует круглый год—летом на 225, зимой на 210 коек. 

38. Санаторий Средне-Азиатского Воен¬ 
ного Округа (С А В О) (ул. Желябова, 39. Телеф. № 170). 
Существует с 1931 г- Функционирует круглый год на 100 коек. 

39. Санатории Север о-К а в казск о го Воен¬ 
ного Округа (СКВО) (Ул. Желябова, № 2, 4- Телеф, 
№ 183). Существует с 1924 г. Функционирует круглый год—зимой 
на 180, летом на 250 коек. 

При санатории имеются: 1) электролечебный кабинет, 2) зубо¬ 
врачебный кабинет н 3) солярии. 

40. Санаторий им. А. А. Андреева. Расположен 
в верхнем парке Курзала, в здании бывш. гостиницы СКЖД. (Те¬ 
лефон № 144). Состоит в ведении центрального бюро секции ИТР ЦК 

жд. 

Существует с 1931 г. Функционирует круглый год на 200 коек 
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41. Дом Отдыха „Гранд Отель' 1 (уг. пр, Карла 
Маркса и Советского, тел. №. 119). Существует с 1932 г. Располо¬ 
жен в центре курорта, в здании быаш. гостиницы. 

Находится в ведении Хоз. Упр. ЦИК СССР. Предназначен для 
больных и отдыхающих ИТР и их семей. 

При Д-0 имеются: 1) нарзанные ванны на 10 кабин, 2) электро¬ 
лечебница, 3) водолечебница, 4) зубоврачебный кабинет н 5) каби¬ 
нет лечебной физкультуры. 

42. Санаторий им. Егорова (Подгорная, № 4., Тел. 
2—38). Существует с 1933 г. Функционирует круглый гол на 40 
коек. Находится я ведении Центрожилгоюэа. 

43. Санаторий — Отель НКВД (ул. Коминтерна, 23. 
Тел. 97—127). Существует с 1934 г. Расположен в конце ул. Комин¬ 
терна, в лощине, окруженной лесом, в парке, во вновь выстроен¬ 
ном по проекту арх Микурсанова здании. 

Здание расположено на юг, имеет прекрасное солнечное осве¬ 
щение, индивидуальные балконы, комнаты на 2-х больных, с прекра¬ 
сно отделанными обширными вестибюлями, столовой, комнатами от¬ 
дыха для больных, коридорами. 

Лечебный корпус архитектурно отделан. Красиво разделав фа¬ 
сад и въездная лестница-вход. 

Санаторий функционирует круглый год на 250 коек. При сана¬ 
тории имеются: 1) рентгеновский кабинет, 2) нарзанные ванны на 
10 кабин, 3) клинико-диагностическая лаборатория, 4) электрокарди¬ 
ограф, 5) электролечебница, 6) водолечебница, 7) ингаляторий, 
8) зубоврачебный кабинет, 9) солярий, 10 )кабинет лечебной физкуль¬ 
туры с 5 физкультплощадками. 

Санаторий имеет свой гараж, совхоз. 

При санатории имеется звуковое кино, 

44. Санаторий им „Правды” (Пикетный пер., X» 3., 
Тел- № 258.) Существует с 1933 г. Функционирует только летом на 
70 коек. Находится в ведении Издательства ЦК ВКП(б) „Прав¬ 
да”. 

46. Санаторий нм. Беленковнча (ул. Каляева, 
№ 8, тел. 298). Функционирует круглый год на 30 коек. Находится 
в ведении Гл. Упр. Авиационной промышленности. 

47. Д о и о т д ы х а „К а р с* 4 —находится в ведении Хоз. Отд. 
ЦИК СССР. 

48. Дом отдыха Север о-К авкаэскогоКрай- 
исполкома (Горный пер., № 2. Тел. 2-88). 

49. Дом отдыхаПолиткаторжан (Дарьяльская ул., 
№ 3). Функционирует только летом на 18 коек. 

Находится в неденни Азово-Черноморского отделения Всесоюз¬ 
ного Общества Политкаторжан и ссыльно-поселенцев. 

50. Дом отдыха Азчеррыбсбыт (Железнодорожная, 
Хй 2. Функционирует круглый год — зимой на 40 коек, летом на 40 
коек. 
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51. Дом отдыха буфетчиков (Баяэетская ул.,МЬ 3). 
Функционирует только летом на 24 койки. Находится о ведении 
Всесоюзного объединения ж. д. буфетов н ресторанов. 

52. Дом отдыха сахарников (ул. Розы Люксем¬ 
бург, № 23). Функционирует круглый год на 27 коек. 

Кроме того, на курорте многие санатории реконструируются, 
выстраивая отдельные корпуса, столовые, и строятся совершенно 
новые санатории. 

Даем характеристику важнейших строек. 

1. Санаторий Лечкомиссии при Нарком- 
здравеС СС Р Строится по проекту арх. Еськова. Санатор¬ 
ный корпус на 80 коек Столовая с кухней, лечебный корпус, нар¬ 
занные ванны на 16 кабин, электролечебница и др 

Окончание строительства предполагается в 1936 г. 

2. Санаторий В Ц С П С—на проспекте Ленина, № 25, по 
проекту арх. Дьяченко. Строится комплексный санаторий на 250 
коек, с корпусом для столовой и кухни, лечебным корпусом. 

Предполагается окончить строительство в 1935 г. 

3. Санаторий Госбанка С С С Р—в том же районе, 
проспект Ленина, Мо 33. По проекту арх. Еськова. Здание из 2-х кор¬ 
пусов, соединенных между собой корпусом-столовой. Весь комплекс 
предусматривает 150 коек. Окончание строительства предполагается 
в 1935 г. 

4. Реконструкция и расширение санато¬ 
рии КСУ при Совнаркоме С С С Р—проводится по 
проекту арх- Еськове. 

Строятся: новый санаторный корпус (предполагается закончитъ 
в 1935 г.), медицинский корпус, столовая и кухня (предполагается 
закончить в 1936 г.) 

5. Санаторий На ркомзема СССР. Строится по 
проспекту Дзержинского, № 17; состоит из 2-х санаторных корпусов 
и корпуса столовой и кухни- Весь комплекс—на 175 коек. Оконча¬ 
ние строительства предполагается в 1935 г. 

6. Санатори й—О толь „И и т у р и с т і4 . Строится по 
проекту арх- Рыбченко по ул- Бакунина и проспекту Ленина. Весь 
комплекс предусматривает 360 коек, значительные помещения обще¬ 
го пользования, ресторан и медицинский корпус. Окончание строи¬ 
тельства предполагается в 1935 г. 

7. Дом отдыха ЦИК СССР. Строится по проекту 
арх. Мержанова. 

8. Санаторий Всекоопинстрахкаосоюза. 
Строится вдоль берега реки Ольховкн, против Пикетной горы— 
один трехэтажный корпус; весь комплекс предусматривает 175 коек 
Окончание строительства предполагается в 1935 г. 

9. Санаторий Всекопромсоветкассм. Строит¬ 
ся по проекту Всекоопхудожника по ул. Каляева, № 9; 2-х этажное 
здание санатория па 200 коек. 
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10. Санаторий Наркомсовхозов СССР. Строится 
по проекту арх. Куровского по ул. Клары Цеткин, на 250 коек. 

Здание строится я одном корпусе на горе „Согласие". Оконча¬ 
ние строительства предполагается в 1937 г. 

11. Санаторий Наркомсвязи. Строится по проекту 
арх. Гинзбурга по ул Желябова, на 200 коек. 

Санаторий представляет собой комплекс двух 3-х этажных корпу 
сов. Окончание строительства предполагается в 1935 г. 

12. Санаторий Центросоюза. Строится по ул. Во¬ 
лодарского, в парке над Красными Камнями» в одном здании» на 150 
коек. 

13. Санаторий ЦК Союза Сахарин ко в—по 
ул Рыкова, на 100 коек. Приспособление двух вновь выстраиваемых 
стандартных домов. Предполагается закончить в 1935 г. 

14- Санаторий ЦК Союза Нефтяников Ул. 
Рыкова, № 59» на 100 коек. Приспособление трех вновь выстроенных 
стандартных домов. Предполагается закончить в 1935 г. 

15. Комбинат Здоровь я—Н аркомтяжпрома 
СССР Начато строительство большого сложного санаторного 
комбината на 250 коек в 1935 г. 

Лечебные учреждения по обслуживанию амбулатор¬ 
ных больных 

Курортная Государственная ПоЦикли ни- 
к а (Советский проспект, № 6. Тслеф. № 1-81» директора2-75). 

Расположена в центре курорта,напротив Нарзаннмхванк, в боль¬ 
шой усадьбе, в 3-х больших корпусах- Функционирует круглый год 

В поликлинике производится прием больных по всем специаль¬ 
ностям. Поликлиника разделена на отделения, состоящие из основ¬ 
ных терапевтических кабинетов с кабинетами узких специальностей 

При поликлинике функционирует курортно-отборочная комиссия 
для вновь прибывших амбулаторных больных, не прошедших отбора 
по месту работы. 

Прн поликлинике имеются: 1) рентгено-отделение, оборудованное 
4 аппаратами (расположено между Октябрьскими и Главными Нар¬ 
занными ваннами, 2) клинико-диагностическая лаборатория, распо¬ 
ложенная в основном корпусе на усадьбе поликлиники, 3) зубо¬ 
врачебный кабинет и зубопротезная мастерская, 4) кабинет лечебной 
физкультуры с физкультплощадками. Круглосуточная скорая по¬ 
мощь для курортных амбулаторных больных. 

Детская п а о щ. з л к а—расположена в парке с правой 
стороны от центральной аллеи. 

Функционирует только летом. Принимает детей преимуществен¬ 
но амбулаторных больных, после предварительного осмотра прачем, 

В возрасте от 6 до 13 дет* 
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Дети находятся на площадке от 8-9 ч. утра до 15-16 часок, по¬ 
лучая в особом павильоне питание. 

Площадка работает под руководством врачей-педиатров. 

Диэтстоловые и рестораны. 

Диэтстоловые ВО К'а: 1) № 1 —расположена в парке 
у музыкальной раковины, в стильном здании „Колоннада 41 . Одно¬ 
временно обслуживает 500 чел., работает в две смены, работает 
только летом. 2) № 3—расположена в центре парка, против Главных 
Нарзанных ванн—Советокнй проспект, № 8. Обслуживает в одну 
смену 600 человек, работает в две смены. Функционирует круглый 
год. 

Диэтстоловые ВОК'а работают под наблюдением врачей спецк- 
алистов-диатологов; отпускают питание в соответствии с указания¬ 
ми лечащих врачей и только по специальным абонементам (курсов¬ 
кам „П"). Разового отпуска питания диэтстоловые не производят. 

Часы отпуска питания: завтрак с 8 до 10 час., обед с 13 до 
15 час. н ужин с 18 до 20 часов. 

Рестораны К у р о р т с й а б а: 1) №9—ул. 25 Октября, 
в помещении пансионата Кисловодска. Функционирует круглый год. 
2) № 7—Нижний парк, против эстрады. Функционирует только 
летом. 

Рестораны Курортснаба отпускают питание по абонементам 
и в разовом порядке. 

Ресторан-курзал—верхний парк. Здание курзала, с отделением 
диетического питания. Функционирует круглый год. 

Ресторан „Гранд-Отель' 4 — проспект Карла Маркса, при ДО 
.♦Гранд-Отель 4 *. Отпуск питания в разовом порядке. Открыт круг¬ 
лый год. 

Рестораны Г О Р П О: 1) ул. Коминтерна, № I, Открыт 
круглый год- 2) Терская площадка, гтом- Дворца Труда Функцио¬ 
нирует круглый год, 

Ресторан Всероссийского Общества же¬ 
лезнодорожных буфето в.—Вокзал, в специальном кор¬ 
пусе. Функционирует круглый год. 

Гостиницы, пансионаты, жилфонд. 

Для размещения амбулаторных больных на курорте имеются: 

Гостиницы: 1) , .Нарзан 44 —ул. 25 Октября,№ 8. Летом на 
45 номеров, зимой на 25- Цена комнаты от 10 до 16 руб. 2) „Эль¬ 
брус 44 —ул. 25 Октября, № 4. Функционирует круглый год на 53 
номера. Цены на комнаты от 9 до 22 руб. в сутки. 

Комнаты могут быть заказаны в порядке предварительной пере¬ 
писки и на месте. 

Пансионат „Кисловодск 44 :—ул. 25 Октября, № 6, против главно¬ 
го входа в парк (Тслеф. 226); отделение пансионата —ул. Париж¬ 
ской коммуны, № 1. 
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Пансионат фу нкцноііиру ет круглый год на 250 коек. Сдачи толь¬ 
ко покоечно с оплатой 3 р. 25 к. и сутки- Койки снабжены постель¬ 
ным бельем, кипятком круглые сутки. Места могут приобретаться 
в курортных конторах. 

И Д о м Г о р у а' 4 — у л. Горького, № 8, тел. 218; на 50 коек с опла¬ 
той 3 руб. в сутки- Предоставляется постельное белье, кипяток 
круглые сутки- При ,,доме Горца" имеется ресторан. Сдача коек 
только на месте. 

Подавляющее большинство амбулаторных больных размещается 
на частных квартирах. Комнаты в частных квартирах могут быть 
получены через Посредбюро при Горсовете, агентства на нокаале 
и при курортной поликлинике. 

Т еатры, кино и развлечения. 

Помимо большой культурно-просветительной работы, вечеров 
самодеятельности, концертов, вечеров эстрады, организуемых в са¬ 
наториях, для общего пользования больных, на курорте имеются: 

1. Театр-курзал нм. М. Горького —в верхнем марке. Прекрасное 
специальное театральное здание, рассчитанное на Г200 мест. Экс- 
плоятирустся ГОМЭЦ'ом. Функционирует круглый год: опера, опе¬ 
ретта, драма, вечера эстрады, гастроли- 

2. Музыкальные раковины: 1) В нижнем парке. Функциониру¬ 
ет с 15-Ѵ по 15-Х. Симфонические концерты академических орке¬ 
стров с 11 до 12 час. утра и с 6 ч. до 8 ч. вечера. После 20 час. 


Кисловодск. Диатстоловая „Колоннада". 
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вечера эстрады. 2) В верхнем парке -функционирует с 1 -VI по 
1-ІХ. Симфонические концерты, джаз с 20 часов. 

3. Нарзанная галлерея — с 15-Х по 15-VI—оркестр симфонической 
музыки с 11 до 12 ч. и с 17 до 19 ч. Поело 20 часов—накрытые ве¬ 
чера эстрады, лекции. 

4. К и н о: 1) № 1 в верхнем парке курзала — открытое; функ¬ 
ционирует с 1 -V по 1 -XI, 2) № 2 там же—закрытое, для больных 
санаторий ВОК'а; функционирует с 1-Ѵ по 1 -XI- 

Экскурсии и прогулки. 

Из всех курортов Кавказских Минеральных Вод Кисловодск 
является наиболее богатым окрестностями» живописными местностя¬ 
ми и интересными прогулками. 

Крестовая гор а — под‘ем на гору лучше всего с площад¬ 
ки парка курзала; вид на весь Кисловодск. 

Серые Камн н—дальше и выше Красных Камней; высота 
свыше 900 мст ; вид на Эльбрус. 

Синие Камн н — связаны с Серыми Камнями специальной 
тропинкой. Прогулка более длительная. Прекрасный вид на Эльбрус 
и более отдаленные окрестности. 

Лермонтовская скал а—расстояние около 4-х клм. 
от парка. Дорога начинается около водокачки Семиградусного 
источника» в конце центральной аллеи. Со скалы открывается вид 
на водопад на реке Ольховкс. 

,,3 амок коварства и л ю 6 в н“—6 клм. от города- 
Место, наиболее посещаемое больными. Имеется ресторан Курорт- 
снаба. К замку установлены нерегулярные рейсы автобусов авто- 
базы ВОК'а (отправка машин от стоянки около главных Нарзанных 
ванн). 

Более дальние прогулки—скорее экскурсии, которые должны 
совершаться в организованном порядке к в сопровождении лиц, 
знающих дорогу—наиболее посещаемые: на Кольцо-горл, Кабан- 
гора, Медовый водопад, Бермамыт. 

Помимо того, в соответствии с состоянием здоровья и разреше¬ 
нием врача, могут совершаться якскурсин, длительные переходы — 
через ОПТЭ (Кисловодское отделение, ул. Красноармейская, № 2 
Тел. 2-54). 

Отделение ОПТЭ имеет туристическую базу на 30 человек и па¬ 
латки на 50 человек. База функционирует с 1-Ѵ по 1 -XI. 

Цена за койку в общежитии—2 р, в палатке — 1 р. 50 к. н сутки. 

При базе имеются опытные экскурсоводы, фотолаборатория. 

Библиотеки, музеи. 

Музей Революцн и—ул. Коминтерна» 21; открыт с 10 до 
13 и с 17 до 19 ч. Выходные дни —1, 7, 13, 19, 25. Имеются отделы: 
1) „История революционного движении в России от ХѴП века до 
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Октябрьской Революции", 2) „Гражданская война на Северном Кав- 
каэе", 3) „ Гражданская война в Пятигорске**. 

Библиотека курортная — Нарванная галлерея; от¬ 
крыта вкмой с 9 до 14, летом с 9 до 14 и с 17 до 19 ч При библио¬ 
теке читальня с газетами н журналами. 

Библ и отека городская — Красноармейская уд., № 2 
Дворец Труда. Открыта с 4 до 8 час. вечера 

Магазины гастрономические. 

1) „Гастроном" — Пр. Карла Маркса, 1. 

2) „Бакалея" — ул. 25 Октября, 14. 

3) ГОРТ—„Гастроном"'— уд. 25 Октября, 5. 

Прочие сведения. 

Городской Комитет ВКП(б) — ул. 25 Октября, 24, тел. 105 
Городской Совет—уд. 25 Октября, 24, тел- 25 
Городской Комитет ВЛКСМ—ул. 25 Октября, 24, тел. 93 
Управление курорта —Советский проспект, 14,— коммутатор 
Санкурупр ВЦСПС- ул. Желябова, 43—коммутатор 
Горотдел НКВД—Красноармейская ул., 5 
Госбанк—ул. 25 Октября, 22, тел 60 

Кислороден. Театр нм. М. Горького (Курзал). 



6, Кавказские минеральные полы. 
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Адресный стол — Красноармейская у л. р 16 — коммутатор 

Совпроф — Красноармейская ул., 2 

Прокурор — ул. Каляева, 2, тел- 82 

Курбюро — Советский проспект, 6, тел. 7 

Горстанция жел. дор. — Об'езжая, 3, тел. 276 

Почта — Красная площ., 3 

Междугородная телеф.станция— Советский проспект, 10 
Центральная сберкасса — ул. 25 Октября, 2 

Пошивочные и починочные мастерские: 

ДТК — Саперная, 1 

Артель им. К. Маркса — ул. 25 Октября, 9 
Сапожная ДТК — ул- 25 Октября, 17 и 5 
Райкоопрсмонт—Красноармейская, 14 и 1 

Кисловодская городская больница —ул- Рыкова, 73, тел. 30 
Поликлиника ВОК*и —Красноармейская ул., 2, тел- 239 
Городская поликлиника—Советский проспект, 16 тел. 55 
Аптеки: № 1 — просп. Карла Маркса, 2, тел 106 
Карачаевская —ул- 25 Октября 5, тел- 0-33 
Минутка—Ст Минутка. 


Кисловодск. Серые камни 
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Ессентуки. 

Ессентукские источники стали известны много позже 
Пятигорских* Первым исследователем Ессентуков явля¬ 
ется д-р Гааз (1810 г.), затем Нелюбин (1823 г.) открыл 
23 минеральных источника. Франсуа в 1874 г. заложил 
первую штольню для источника № 17. В первых годах 
XX века Ессентуки получили электрическое освещение, 
водопровод, новые ванные здания. 

Ессентуки расположены на высоте 600 метров над 
уровнем моря, в 15 клм. железнодорожного пути от 
Пятигорска. Справа громады Бештау, слева—главы 
снегового Эльбруса. 

Курортный городок с зелеными улицами-аллеями, 
с прекрасными дачами-санаториями находится по левую 
сторону ж. д. путей, не доезжая вокзала. По правую 
сторону —восстановленный в последние годы Английский 
парк. 

От вокзала, через площадь, на которой стоит обе¬ 
лиск-памятник борцам, погибшим за свободу, начинается 
главная улица —Интернациональная. От правой ее сто¬ 
роны идут улицы, ведущие в город и станицу. 

с * 
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Почти от вокзала, по левую сторону Интернациональ¬ 
ной улицы, через ограду тянется парк, в котором распо¬ 
ложены все источники и ванные здания курорта* 

Ессентуки —курорт по преимуществу питьевой* 
С 1931 г. функционирует круглый год. 

К л и м а т—-горно-степной, без резких переходов. Лето 
не особенно жаркое. 

Приводим следующие данные, характеризующие кли¬ 
мат Ессентуков (по Коростелеву): 
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62 
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IX 

07.7 

14.7 

16.1 

9.3 

60 

і 3.2 

6.2 

41 

X 

09 4 

9.2 

1 135 

4.6 

67 

4 1 

4.3 

31 

XI 

08.7 

2.6 

6.1 

-1.6 

72 

3.6 

3.3 

23 
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Лечебные 


средства. 


Ессентуки, как упомянуто выше, но преимуществу 
питьевой курорт. Основным богатством его являются 
коренные углекислые соляно-щелочные воды различной 
минерализации. Помимо этого, воды источников № 20 
и Гаазо-Пономаревского испольэовываются для ванн. 

Применяется также грязелечение, и эти основные 
методы лечения комбинируются с физио-и диетотерапией, 
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Минеральные источники Ессентуков делятся на следу 
ющие группы: 

1-л группа —питьевые углекисло-соляно-щелочные ис 
точники — источники глубокого происхождения. 



Минерал. 

Содерж. сво- 

Темп, по 

Суточный 


па 1 литр. 

бодн. СОз 

Цельсию 

дебит 

№ 18 

9,25 

1,908 

“10,5° 

1500 

№ 17 

8,72 

1, 88 

12,0- 

до 25.000 

№ 4 

6,41 

2, 01 

10 е 

21.100 


Наиболее концентрированными являются углекислые 
соляно-щелочные источники № 18 и № 17. 

Углекислый соляно-щелочной источник № 4, с его 
четырьмя отдельными бюветами, почти не имеющими 
разницы ни по своему химическому составу, ни по дей¬ 
ствию на организм, представляет собой воду, слабее 
минерализованную. 

Источник № 20—глауберово-землистый, не содержа¬ 
щий сероводорода. 

Все Ессентукские источники принадлежат к группе 
холодных источников. 

Ессентуки. Уголок парка. 



Все описанные источники служат для питья, воды 
источников разливаются и в бутылки. 

Источник № 20, помимо этого, использовывается для 
ванн. ГаазоТІономаревский источник—сероводородный 
щелочный—источник поверхностного происхождения, со¬ 
держит грунтовую воду, смешанную с соляно-щелочной, 
которая попадает в наносные слои из коренных пород. 
Температура —11,9°, суточный дебит 180 тыс. литров, 
сухой остаток 3,5 гр. на 1 литр—использовывается для 
ванн. 

В 1935 г. будет пущен в экснлоатацию для ванн 
новый только что выведенный теплый (25°С) щелочно- 
сероводородный источник с значительным дебитом. 

Лечебной грязью курорт пользуется из Тамбукан- 
ского озера. 

Для пользования питьевой минеральной водой на 
курорте организованы специальные бюветь*. Источник 
№ 17 —в галлерее театра — имеет механизированный наг¬ 
рев воды. Минеральная вода проходит но трубам, в свою 
очередь включенным в трубы, по которым проходит пар. 
Имеются одновременно краны, дающие холодную и подо¬ 
гретую воду. Таких кранов имеется 24. Нагрев воды 
доводится до 45-50° и вода течет беспрерывно. 

По такому же принципу организован бювет 11-й источ¬ 
ника № 4. Все остальные бюветы № 4, № 18 и № 20 
расположены в парке (см. план курорта Ессентуки). 
При каждом источнике имеется ящик-грелка, нагреваю¬ 
щийся паром, в котором в стаканах нагревается вода 
минеральных источников. 

$ 

Характеристика показаний и противопоказаний 
для лечения на Ессентукском курорте. 

В соответствии с утвержденными Наркомздрапом 
РСФСР показанными для лечения на Ессентукском ку¬ 
рорте являются следующие заболевания: 

1. Болезни желудка и к шнек: а) катарры желудка 
с нормальной и пониженной кислотностью, функциональ- 



Следующая таблица дает характеристику Ессентукских источников и их сравнение с основным аналогом — 
источниками курорта „Эмс" (Германия): 

Их ааграп. аналоги 


Название источи. 
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Э, Э. Карстенс 1912 г. 
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ные нарушения секреции желудкд в сторону понижения, 
6) хронические катарры кишек (тифолиты, сигмондиты 
и др.), а м равно и двигательные расстройства (запоры 
и поносы). 

2. Болезни печени и желчных путей: а) желчно-камед¬ 
ная болезнь, воспаление желчного пузыря и желчных 
путей (простые и калькулезные), б) гепатиты, переге- 
патиты, перихолесциты. 

3. Болезни обмена веществ: а) ожирение, 6) подагриче¬ 
ские артриты и заболевания на этой почве нервно-мышеч¬ 
ного аппарата без резких деформаций, в) комбинирован¬ 
ные формы подагры с ожирением, диабетом, заболева¬ 
нием печени и желчно-выводящих^, путей, мочекислым, 
щавелево-кислым диатезами, г) диабет при отсутствии 
ослабленного питания и тяжелых осложнений, д) комби¬ 
нированные формы диабета с подагрой, мочекислым 
диатезом, заболевания печении желчевыводящих путей. 

Ессентуки. Бюпет источника № 4. 
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4. Женские болезни при комбинации с болезнями желуд¬ 
ка, кишек, печени, желчных путей к обмена веществ, 
показанных для Ессентуков: а) хронические воспалитель¬ 
ные заболевания внутренних половых органов, брюшины 
и клетчатки, б) ослабление менструальной функции на 
почве расстройства внутренней секреции, в) недоразви¬ 
тие матки, вызывающее функциональные расстройства. 

Примечание: 1. При отборе больных в санатории 

ВЦСПС необходимо руководствоваться только пунктами 1,2-а 3,4-а. 

2. При отборе больных в санатории РККА и др. организаций 
необходимо, помимо общих указаний Наркомздраіш, учитывать 
указания отдельных ведомств по ѳтому вопросу. 

3. Для зимнего сезона, вследствие того, что в условиях зимнего 
сезона применение бальнеологических факторов не дает при 
этих заболеваниях успешного результаты, надлежит при отбо| 
исключить заболевания, отмеченные в пункте 3, разд. „ь 
„в‘\ и „д“. 

Противопоказанными для лечения в Ессентуках явля 
ются заболевания: 

1. Болезни желудка и кишек: органические, сущест 
венно нарушающие эвакуаторную способность желудка 
и вызывающие застой желудочного содержимого; язвы 
желудка и 12-ти перстной кишки; заболевания желудка 
с повышенной кислотностью: язвенные энтероколиты, 
хроническая дизентерия (амебная и бацилярная). 

2. Фосфорно-кислый диатез, 

3. Расстройства компенсации сердечно-сосудистой 
системы. 

4. Нефрозы и нефриты. 

5. Женские болезни: новообразования женских поло¬ 
вых органов, мешотчатые опухоли фаллопиевых труб, 
подострые процессы и хронические нагноения в полости 
малого таза. 

Методы лечения и лечебно-бальнеологические 
учреждения. 

1. Питьевое лечение назначается в дозах от 100 до 
250 гр. яа один раз, один или несколько раз в день, в холодном 
или подогретом виде. Вода назначается задолго до еды, после еды 
или непосредственно перед сдоб. 



ЕССЕНТУКИ. 


169 


Питье ноды без указаний врача не рекомендуется. Вода прини¬ 
мается непосредственно у бюветов. После питья воды рекомендуется 
небольшая прогулка. 

2. В а и и ы серно-щелочные и соляно-щелочные отпускаются 
температурой от 33 до 38 э . Проводятся 1 как самостоятельное ле¬ 
чение (курс 15-20} и в комбинации с грязелечением (2-3 до и после 
грязелечения). 

Ванны отпускаются в следующих ванных зданиях; 

А. Н о в ы е с о л я н о-щ елочные ванн ы — существуют 
с 1902 г.; расположены в парке. С 1933г. оборудованы центральным 
отоллепи'-м и функционируют круглый год. 

Большое красивое ванное здание, состоящее из 2-х корпусов» 
сходящихся друг с другом под прямым углом. В общих отделениях 
23 кабины (без отдельных раздевален}. 

Большой светлый вестибюль. Кабины светлые, ванны чугунные, 
эмалированные. Кроме минеральной воды, здание снабжается и прес¬ 
ной горячей и холодной водой. 

По отдельным прописям врачей в этом здании отпускаются ван¬ 
ны с посторонними примесями (соль, сосновый экстракт). 

Подогревание воды производится посредством пара, пропускае¬ 
мого через железные змеевики. 


Ессентуки. Здание соляно-щелочных ванн 
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Ввпное здание снабжается водой из источника К? 20. Работает 
с 7 до 16 часов. Пропускная способность — в час 69 ванн. 

При атом же ваттом здании дна гидропатических 
отделения — мужское и женское, оборудованные различными 
видами душей. 

Б. Новые серп о-щ елочные ванн ы —существуют 
с 1898 г., расположены к верхней части порка 

Здание по архитектуре, комфорту и отделке может считаться 
украшением курорта. Выстроено оно '‘в виде почти правильного 
замкнутого квадрата, тЛтутри которого расположен кольцеобразный 
павильон, соединенный с внешним корпусом коридором. 

В ванном здании имеется 49 кабин. Все здание разделяется на 
две половины, в центре — просторный вестибюль, н каждой из боко¬ 
вых частей имеется зал отдыха. 

В кабинах — панны из Карраского мрамора» смесители для горя¬ 
чей, холодной — пресной и минеральной воды. 

Нагрев минеральной поды производится в специальном машинном 
отделении в специальных бойлерах 

Ванное здание функционирует только летом с 1-Ѵ по 15-Х, ра¬ 
ботает с 7 час. до 16 час.; пропуская способность 104 панны п час. 

В атом ванном здании намечается в 1935 г. оборудование нес¬ 
кольких кабин для отпуска душа-массажа по примеру Пятигорска. 

Питается водой ня Гаазо-Пономаревского источника. 

В. Старые соляп о-щ елочные иапя ы — рядом с 
новым зданием, деревянные корпуса из числа первых ванных зданий 
Есоептукского курорта. Рассчитаны на 16 кабин. Работают только 
летом, питаются из источника № 20. 

3. Грязелечеии е — применяется в тех же формах, как я н 
Пятигорске. В Ессентуках значительно больше применяется местное 
грязелечение. 

Г ряэелечебннца нм. Н. А. Семашко, (ул- Семашко, 2) 
существует с 1915 г. Это—грандиозное сооружение, являющееся луч¬ 
шим ч у крашением курорта и несомненно единственным я своем роде 
на всех курортвх Европы Построено по проекту архитектора Шрет- 
тера и под его руководством 

Здание вмещает всего 52 кабины, которые раэмещеяы в 4-х кор¬ 
пусах, соединяющихся между собой широкими коридорами. 

Имеются большой, прекрасно и архитектурно отделанный вести¬ 
бюль. оборудованные залы отдыха, кабинеты для врачей. 

Каждый корпус здания имеет три продольных коридора, из 
которых средний, по которому подается грязь я кабины, является 
рабочим, где гряэь и применяется; боковые служат для прохода боль¬ 
ных гг кабины. 

Каждая кабина имеет две отдельные раздевальни, оборудована 
душами для обмывания. 

Вентиляция грязелечебницы двойная — нагнетательная и выса¬ 
сывающая. 
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Приготовление гряди для процедур производится следующим 
образом. 

Грязь доставляется из Тамбу канского озера ежедневно и специ¬ 
альных, для этой цели приспособленных автомашинах. Доставляе¬ 
мая грязь складывается к специальные баесейиы-гряяехряпнлищн. 
Грязехранилища имеют форму опрокинутой пирамиды, заканчннаю- 
щейся воронкой, через которую грязь выпускается в специальные 
грязенагревательные приборы системы инж Пугинопа. 

В этих приборах грязь перемешивается, освобождается- от могу* 
щих случайно попасть н нее инородных тел, нагревается н, обра¬ 
ботанная таким образом, из прибора выпускается в ведра. Ведра 
хранятся н специальных термостатах, обеспечивая таким образом 
необходимую температуру. 

Грязь в рабочий коридор (верхний) доставляется путем электри¬ 
ческих лифтов и тележек. 

Снабжение паром грязелечебницы производится из специальной 
котельной. 

Грязелечебница функционирует круглый год. Работает обыкновен¬ 
но с 7 час. утра до 3-5 час. вечера Пропускная способность — 
в 1 час 200 грязевых ванн 

4. Для проведения комбинированного метода лечения на курорте 
имеются следующие лечебные учреждения: 

Цандеровская лечебница — п парке — большой высо¬ 
кий зал, в котором установлена вся аппаратура; имеются отдельные 
комнаты для массажа и индивидуальной мототерапии. Всего ‘ в ле¬ 
чебнице 56 аппаратов, аппараты для активной и пассивной Ггимпа- 
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стики. Аппараты пассивной гимнастики приводятся в движение 
электрическими моторами. 

Лечебница работает только летом. 

Физиотерапевтическая лечебниц а—функци¬ 
онирует с 1927 г.,— уг. Анджиевского и Пономаревской, Мѵ 2. 

Большое 3-х этажное здание—два первые отведены под электро¬ 
лечение. в верхнем помещается отделение ручного массажа. 

Лечебница состоит из отделений: 1) токи высокого напряжения. 
2) токи низкого напряжения, 3) светолечение, 4) рентгеновское 
отделение, 5) ручного массажа* 

При лечебнице имеется электромеханическая мастерская. Функ¬ 
ционирует лечебница круглый год; оборудована центральным 
отоплением» 

Кроме того, для обслуживания больных санаторий ВЦСПС 
имеется физиотерапевтическая лечебница 
ВЦСПС (по Баталинской ул., № 29). Существует с 1928 г. 

Лечебница имеет следующие отделения: 1) электро-светолечебное 
с аппаратами токов высокого и низкого напряжения (всего устано¬ 
вок 31), 2} водолечебница с двумя залами и раздевальнями; помимо 
душевых установок, оборудована для отпуска искусственных угле¬ 
кислых ванн, 3) рентгеновский кабинет, 4) зубоврачебное (два ка¬ 
бинета) и 5) клианко-днагностическая лаборатория. 

Лечебные учреждения стационарного типа 
для обслуживания больных» 

А. Санатории Всероссийского О б'е ди не¬ 
ния курортов» 1. Санаторий № 1 ИМ. „Третье¬ 
го года пятилетки 0 (угол Островской и Баталинской ул). 
Помещается в большом 4-х этажном здании (б. Зерновская гости¬ 
ница). Функционирует круглый год: летом на 300 коек, зимой на 
250 коек. 

Предназначен для больных с заболеваниями желудочно-кишеч¬ 
ного тракта, главный образом — рабочих физического труда. 

Больные размещаются по 2-3 человека в комнате. При санатории 
строится столовая (предполагается к открытию в IV квартале 

1935 г.) 

При санатории имеются: рентгеновский кабинет, лаборатория, 
зубоврачебный кабинет, фнзкулыкабкнет и площадка. 

Санаторий №2 нм. Петровского (Азербайджан¬ 
ская ул-, № 18, уг. Ленинской ул.). Функционирует круглый год- 
зимой па 150 коек, летом—на 200. 

Расположен в 5 корпусах- Палаты для больных на 2-4 человека. 

Санаторий предназначен для больных о заболеваниями пищева¬ 
рительных органов. 

Отопление голландскими печами- При санатории имеется каби¬ 
нет индивидуальной гимнастики. 
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Санаторий № 3 —„К о м м у н и с т“ (Гаазовская ул), рас¬ 
положен в 5 отдельных корпусах бывш. частновладельческих дач. 

Функционирует с 1 мая по 15 октября; предназначен для боль¬ 
ных с заболеваниями органов пищеварения и обмена веществ (за 
исключением диабета). 

Больные размещаются по 2-4 человека. При санатории имеются 
зубоврачебный кабинет и лаборатория. 

Санаторий Ха 4 им. 8-г о Марта, ул. Островского 
№ 6, 9 и 10. Расположен н 3-л корпусах; основной корпус на 65 
кроватей, второй корпус (бывш гост. „Бештау'*)—на 85 и 3-й корпус — 
на 35 кроватен- 

Функционирует круглый год: зимой на 150 (без третьего корпуса), 
летом — 185 коек. 

Предназначен для желудочно-кишечных больных 

Санаторий №5 им. М. И. Калинина (ул. Семашко, 
Лз 1-3. против грязелечебницы)—расположен в большом специаль¬ 
ном здании (б. частный санаторий) и нескольких дачах. 

Функционирует только с 1 мая по 1 ноября на 200 коек. В цен¬ 
тральном здании 250 коек с размещением больных вЦпалатах по 1-3 
человека. 


Ессентуки. Цавдеровский институт. 
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Предназначен для больных, направляемых по особым путевкам 
Лечебной Комиссии Наркомздрава РСФСР с заболеваниями: желу¬ 
дочно-кишечного тракта, печени и желчного пузыря и обмена 
веществ» 

^ При санатории функционируют: 1) рентгеновский кабинет, 
2) Влектро-свето-лечебный кабинет, 3) водолечебница с душевыми ус¬ 
тановками и отделением для отпуска искусственных углекислых 
ванн, 4) ингаляторий для индивидуальных ингаляций Ессентукской 
воды и бальзамических веществ, 5) зубоврачебный кабинет, 6) кли¬ 
нико-диагностическая лаборатория, 7) площадка для солнцелечении 
(на крыше главного здания), 8) площадка для фнзкультупражненкй 
и игр. 

С 1935 г. по окончании оборудования центрального отопления, 
санаторий будет переведен на круглогодовое функционирование. 

Санаторий Лаб им. Клары Цеткин (Баталин- 
ская ул.), расположен в семи корпусах; из них центральный 3-х 
этажный корпус — на углу Баталинской и ул- им. Семашко. 

Функционирует круглый год — зимой на 100 коек (с 1-Х! по 1 -V) 
и летом на 300 {с 1-Ѵ по 1-ХІ). 

Предназначен для больных с заболеваниями обмена веществ. При 
санатории имеется клинико-диагностическая лаборатория и кабинет 
индивидуальной гимнастики. 

Санаторий № 7 им. проф. И. П. Павлова 
(ул Ленина, 6) — расположен в 6 корпусах. 

Функционирует круглый год: зимой на 140 кроватей, летом на 
240 кроватей. Больные размещаются и комнатах по 2-4 человека. 

Предназначен для больных с заболеваниями обмена веществ. 
Летом функционирует при санатории специальное отделение для 
лечения диабета (на 40 коек). 

При санатории имеется клинико-диагностическая лаборатория 
(функционирует только летом). 

Санаторий № 8 им. то в. Анджиевского 
(Азербайджанская ул., № 29). Расположен в 14 корпусах. До 1932 г 
использовывался как пансионат. Б 1933 г. отстроена новая столо¬ 
вая при санатории. 

Функционирует круглый год: зимой на 150 кроватей, летом на 

300 - 

Предназначен для больных с заболеваниями желудочно-кишечного 
тракта. 

При санатории имеются: 1) клинико-диагностическая лаборато¬ 
рия, 2) рентгенокабийст и 3) физкульткабяает и площадка. 

Санаторий №9 „Терек* (Пятигорское шоссе, № 5). 
Расположен в 2-х этажном здании (б. Казенная гостиница). Функ¬ 
ционирует в качестве санатория с 1933 г. 

Функционирует только летом (с 1-Ѵ по 1-Х) на 400 кроватей* 

Предназначен для больных с заболеваниями пищеварительных 
органов и обмена веществ. 
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При санатории функционирует клинико-диагностическая лабора- 
гория и физкульткабинет. 

Клиника Государственного Центрально¬ 
го Бальнеологического Института, ул. Анджи¬ 
евского, Лз 3. 

Размещена в основном 2-х этажном здании (б. санатория Крас¬ 
ного Креста). 

Больные размещаются в палатах по 1-3 чел. 

Клиника функционирует круглый год па 120 коек. Предназна¬ 
чена для больных с заболеваниями пищеварительных органов и об¬ 
мена веществ. 

Отбор больных в клинику производится на курорте из числа 
находящихся в санаториях ВОК 4 а больных в течение первых 3-х 
дней пребывания больных на курорте. 

Клиника оборудована центральным отоплением. В отдельных 
флигелях клиники размещены: 1) зубоврачебный кабинет, 2) кли¬ 
нико-диагностическая и биохимическая лаборатория, 3) рентгенов¬ 
ский кабинет, 4) кабинет лечебной физкультуры, 5) аудитория для 
конференций и медицинская библиотека. 


Ессептуки Электро-световая лечебница. 
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Б. Санатории ВЦСП С. Санаторий №20 
Баталинскяя ул., д. № 28) — ранее состоял из двух санаторий — №9 
и № 10, Занимает значительную площадь в составе 11 зданий. 

Функционирует круглый год: зимой—385 коек, летом—460. 

Предназначен для больных, с заболеваниями желудочно-кишеч¬ 
ного тракта и обмена веществ* 

В 1935 г. при санатории предполагается открыть клиническое 
отделение. 

Санаторий №21 им. Я. М. Свердлова (главная 
аллея верхнего парка, частью — Пятигорское* шоссе). Расположен 
в большом 3-х этажном каменном здании (бывш. Киселевская гости¬ 
ница). 

Функционирует только летом, на 360 коек. 

Обслуживает больных с заболеваниями желудочного тракта, 
печени, желчных путей и желчного пузыря и обмена веществ. 

Санаторий № 22 нм* Парижской Коммуны 
(ул. Анджиевского, № 27). Расположен в 2-х нтажном каменном 

здании (бывш. частный пансионат). При санатории — прекрасный 
сад. 

Функционирует только летом, на 160 коек. 

Предназначен для больных с темн же заболеваниями, что и са¬ 
наторий №21. 

В. Санатории отдельных ведомств и орга¬ 
низаций. Санаторий Комиссии Содействия 
Ученым при С Н К СССР (ул. Анджиевского, № 91* 
Оборудован и открыт с 1932 г. Расположен в 6 отдельных корпу¬ 
сах. Корпус столовой выстроен заново в 1932 г. 

Санаторий функционирует только летом, на 70 коек. Предназна¬ 
чен для больных с заболеваниями органов пищеварения н обмена 
веществ 

При Санатории имеются; 1) рентгеновский кабинет, 2) электро¬ 
лечебница и 3) гидропатическое отделение с искусственными угле¬ 
кислыми ванпами- 

Здравница Укркурупра (уг. Анджиевского и Пя¬ 
тигорской ул) Открыта в 1933 г. Расположена в 5 корпусах, из них 
главный корпус—3-х этажное каменное здание (бывш. гостии* „Дон¬ 
ская' 4 ). 

Функционирует только летом, на 310 коек. Предназначена для 
больных с заболеваниями органов пищеварения и обмена веществ- 

При здравнице имеется электролечебница. 

Санаторий ЦК союза Рабис (против вокзала, 
ул. Карла Маркса). Расположен в нескольких летних дачах. 

Функционирует только летом на 175 коек. 

Предназначен для'больных с заболеваниями органов пищеваре¬ 
ния и обмена веществ. 
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Санаторий №2 Веско промсовсткасс (Кисло¬ 
водская уд. .Г& 9-13). 

Функционирует круглый год: зимой на 100 коек, летом на 185. 

Предназначен для обслуживания членов артелей и промколхо - 
яов, с заболеваниями органон пищеварения и обмена веществ- 

Прн санатории функционируют: 1) клинико-диагностическая ла¬ 
боратория, 2) электро-лечебныи кабинет и 3) зубоврачебный каби¬ 
нет. 

Санаторий Главного Управления РК Мн- 
л и ц и и (Садовая ул., д. .Чг 11). Функционирует только летом, на 
80 коек. 

Предназначен для больных с заболеваниями органов пищеваре¬ 
ния н обмена веществ. 

Санаторий Сред нс-Азиатского военного 
округа (Садовая ул. Л 1). Функционирует только летом, на 50 
коек. 

Санаторий Северо-Кавказского военного 
округа (Интернациональна н ул ) Функционирует только летом, 
на 80 коек 
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Санаторий РККА. Расположен на уг. ул- Ленина н Ост¬ 
ровской. Функционирует круглый год, на 250 коек- 

Прекрасно оборудован необходимыми лечебными и диагности¬ 
ческими установками, 

Лечебные учреждения для амбулаторных больных. 

Амбулаторные больные, имеющие на руках ,,курсовки 1 ' (билеты 
на право получения курсового лечения) по приезде, через агента 
курорта, обращаются прямо в курортное бюро. 

Лица, не имеющие „курсовки 4 * обращаются за приобретением 
ее в курортпое бюро, предварительно пройдя отборочную комиссию 
при поликлинике. 

Государственная курортная поликлнни- 
к а (Кисловодская ул., 14). Функционирует круглый год. 

При поликлинике имеются два терапевтических отделения и от¬ 
деление всех остальных специальностей. ' 

Кроме того, при поликлинике имеется курортно-отборочная ко¬ 
миссия, кабипеты для врачебных процедур, зубоврачебные кабине¬ 
ты, кабинеты индивидуальной гимнастики, суточные дежурства вра¬ 
чей скорой помощи (для курортных больных), пропускник с душа* 
ми, с дезинфекционной камерой для первичной обработки вновь 
прибывающих больных^ 

Центральная к А и к и к о ‘ д и а г н о с т и ч в с к а я 
лаборатория находится на той же усадьбе (Кисловодская 
ул., д. 14). Производит все виды анализов- 

Детская площадка — находится в парке, в нескольких 
шагах к северу от музыкальной эстрады. 

На детскую площадку принимаются (за плату) дети амбулатор¬ 
ных больных. Площадка работает под руководством специалистов 
врачей и воспитательниц. 

Дети находятся на площадке с 8 час утра до 14-15 час- вечера, 
получая там питание. Для отпуска питания и отдыха при площад¬ 
ке имеется специальный павильон. 

Питание амбулаторных больных. 

Больные с курсовками (,,П 44 ) получают питание в диатстоловой 
ВОК'а. Помимо этого, амбулаторные больные могут получить пита¬ 
ние в столовых Курортснаба. 

Диэтстоловая ВО К 4 а № 1 (уг. Ленинской и Остров¬ 
ской ул ) Функционирует круглый год: зимой на 100 чел., летом—* 
на 750 в смену. Работает в две смены- 

Питание отпускается три раза в день. Больной в соответствии 
с предписанием врача получает диэтичсское питание, приготовляе¬ 
мое под наблюдением врача. 

Отпуск питания: завтрак с 8 до 9 ч. 30 м., обед с 13 до 15 ч 
и ужин с 18 до 19 ч. 30 м. 
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Прикрепление к определенному часу производится заранее- 
Отпуск питания только по курсовкам—разовый отпуск не про¬ 
изводится, 

ДиэтстоловаяВ О К‘о № 2— в парке. Функционирует 
только летом. В смену 250 человек. Работает в две смены. 

Условия обслуживания те же» что и и столовой № 1. 
Ресторан Курортснаба, (Кисловодская, 2). Про¬ 
пускная способность — до 750 чел. 

Кафе-кондитерская Курортснаба— (Кисловодская, 2). 

Гостиницы и жилищный фонд* 

Курортное управление не предоставляет и не обеспечивает жи¬ 
лищем амбулаториых байтных. 

Значительная часть амбулаторных больных размещается на ча¬ 
стных квартирах, через квартбюро городского совета, собственным 
попечением или в гостиницах. 

Г ости н и цы:, ,Ялта"- Интернациональная ул , № 20, тел. 
1-25; 54 комнаты. „М е т р о п о л ь" — Интернациональная 5, 
тел. — 1-52; 86 ком. Обе гостиницы находятся в ведении Домтреста. 


Ессентуки. Бювет источника № А* 
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При гостиницах имеется постельное белье. Плата за комнату в сут¬ 
ки от 6 до 15 руб. Комнаты сдаются также помесячно. 

При гостиницах имеются общежития, где сдаются кровати по¬ 
суточно и помесячно с платой в сутки 5-6 руб. 

Квартбюро горсовет а—Советская ул. № 5. 

Театры, кино, развлечения. 

Помимо концертов и развлечений, организуемых в санаториях 
для общего пользования всех больных, на курорте имеются: 

Т е а т р-п а р к — расположен в парке, на 850 мест, с механизи¬ 
рованной оборудованной сценой. 

Функционирует май-октябрь. Эксплоатируется ГОМЭЦ'ом (спек¬ 
такли, академические концерты н др ) 

Эстрада — в центре парка, на 1000 мест. Летом (май-сентябрь) 
играет с 11 до 12 й с 6 до 8 ч. симфонический оркестр. 

Помимо втого с 8 час. — эстрада. 

Культбаза курорта — расположена в Английском парке, 
на 500 мест. Работает круглый год. Эксплоатируется как звуковое 
кино исключительно для больных по билетам, распределяемым 
через санатории и поликлиники. 

Кино- 

Прогулки и экскурсии. 

Помимо прогулок в Английский парк я местные окрестности, инте¬ 
ресны прогулки в „Долину Очарования 11 (9-10 километров), к месту 
каптажа Малого Ессентучка (пресного источника—15 клм.). 

Прочие сведения (адреса). 

Городской Комитет ВКП(б) — Советская ул. 5, тел. 53 
„ „ ВЛКСМ - „ „ 128 

„ Совет РКК и Д — „ „29 

Уполномоченный Крайсовпрофа— „ „ 25 

Управление курорта — Анджиевского, 15-1, тел. 1 
Курортное бюро (с 7 до 15 н с 17 до 19 час.)— Интернациональ¬ 
ная, 2, тел. 56 

Городская касса ж. д.— Интернациональная, 26 
Городская библиотека — Гоголевская, 5 
Курортная „ — в парке 

Отделение НКВД — Вокзальная, 3, тел. 23 
Гор. милиция — и 3, „ 143 
Город. Здравотдел — Советская, 5, тел. 29 
Совхозтрано — Советская, 33 
Пошивочно-починочные мастерские: 

Артель „Стандарт* — Интернациональная. 26 
Копобуяь ремонт — „ 17 
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Мастерские ДГК — Интернациональная, 22 
и Глухонемых — Вог. Совет. 2 

Аптека — Уг. Советской и Интернациональной ул. 
ОПТЭ — При курортной библиотеке 
Гор амбулатория — Кисловодская, 15, тел. 1-21 
Больница — Советская, 7 
Адресный стол — Вокзальная, 3 

Почта-телеграф — междугородная — Кисловодская, 16 

Госбанк — Советская, 5 

Центральная сберкасса— Кисловодская. 3 


Ессентуки. Беседка „Ориаида*. 





Железноводск. 

Первым исследователем Желеэноводска был д-р Гааз, 
который в 1810 г. открыл источник № 1. Нелюбин 
в 1823 г. открыл 7 других источников. Станица (теперь 
город) обоснована в тридцатых годах. В 1825 г. откры¬ 
ваются новые источники и строятся купальни. Д-р Смир¬ 
нов в 60-х годах предпринимает меры к разработке 
источников и их укреплению каменными бассейнами. 
В начале 90 годов проводится водопровод из Бештау- 
горских источников. 

Железная дорога от ст. Бештау была проведена 
в 1896 г. В 1893 г. были выстроены Островские ванны. 

Так медленно, повторяя историю развития других ку¬ 
рортов КМВ, развивался один из ценнейших российских 
курортов. 

Железноводск находится в 11 клм от Пятигорска 
к северо-западу. Расположен в долине между горами 
Бештау и Железной. Высота над уровнем моря—600 м. 
Железноводск богат растительностью, склоны примыка¬ 
ющих гор также богато облесены. 

Функционирует только летом —конец апреля, начало 
октября. Детские учреждения открываются в мае и функ¬ 
ционируют до конца сентября. 
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Прямо от вокзала находится сквер, в котором распо¬ 
ложено Островское ванное здание. 

Весь Железноводск расположен уступами. В первом 
участке от вокзала—ул. Рыкова— расположены санатории 
„Ударник" (построен в 1931 г.), „Хлебороб" и др. 

Следующий уступ—Горизонтальная площадка и ули¬ 
ца, полностью асфальтированная в 1934 г. представляет 
наиболее благоустроенную часть курорта. На этой ули¬ 
це расположено много санаторий, в том числе новый са¬ 
наторий ВЦСПС им. Магнитогорских ударников (постро¬ 
ен в 1932 г.). На этой же улице размещены управление 
курорта и ряд лечебных учреждений. 

Направо от площади — вход в парк. Железноводский 
парк—это часть леса, покрывающего Железную гору. 
В центре парка—Пушкинская галлерея. По прямой до¬ 
роге идет аллея к источникам и бюветам. Первый—Сла- 
вяновский, затем площадка Смирновских источников. 

С этой площадки вправо видна „аллея каскадов",— 
служащая прекрасным украшением парка широкая лест¬ 
ница, перебивающаяся фонтанами и бассейнами. Эта 
аллея начата с 1932 года и ее предполагается закончить 
в 1937 г., тем самым благоустроив восточную часть 
парка. 

Климат. Расположение Железноводска в гористой 
местности предопределяет его климат, как климат сред¬ 
не-альпийский. Железноводск открыт с запада и востока, 
образуя между горами как-бы коридор, постоянно вен¬ 
тилируемый ветрами. Вследствие этого и террасообраз¬ 
ного расположения, дождевые воды не задерживаются. 
Влажность умеренная. Вследствие ветров жара менее 
томительна. Зима очень суровая. 

Следующая таблица характеризует климат Железно¬ 
водска (см. на 184 стр.) 

Лечебные средства. 

Железноводск по преимуществу питьевой курорт- 
Почти все источники Железноводска по своему химиче¬ 
скому составу идентичны и принадлежат к типу известково- 
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глауберово-землистых с значительным содержанием угле¬ 
кислоты, содержат значительное количество окиси нат¬ 
рия (26-29 проц.), окиси кальция (15-18 проц.), суль¬ 
фатов (23-25 проц ), связанной углекислоты (17-19 проц.)» 
незначительное количество хлоридов (9-10 проц.) и дву¬ 
углекислой закиси железа. 

Имеются источники холодные, теплые и горячие; тем¬ 
пература их колеблется от 15 к до 55°. 

По своему содержанию они однотипны Вильдунген 
(Германия), Контрексвиль (Франция); содержащие горь¬ 
кие соли —Карлсбаду (Чехо-Словакия). 

Источник № 1. Температура 44°. Суточный дебит 
около 500 т. литров. Использовывается для питья, питает 
также ванны (Новое ванное здание). 

Славяновский источник. Температура 54, су¬ 
точный дебит 300 тыс. литров, Использовывается для 
питья. Питает ванное здание и бассейны для купания. 

Источник им, Семашко (б. Смирновский). Тем¬ 
пература 44 °. Суточный дебит 78 т. лит. Использовы- 
вается только для питья. 



Название источника 

Аналитик * 

Температура 
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Сухого остатка в 1 литре • 
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Му равье вский горячий. Температура 40°. Пи¬ 
тает Муравьевские ванны. 

Муравьевский холодный. Температура 18°. 
Использовмвается, как питьевой источник. 

Мариинский питьевой. Температура 33'. Су¬ 
точный дебит 8 тыс. литров. Использоаыпается для питья. 

Михайловский питьевой. Температура 21,5 П . 
Суточный дебит 15 тыс. лит. Питает ванны Барятинские. 

Все эти источники, за исключением №1, расположен¬ 
ного на Горизонтальной ул. между санат, „Железная гора 1 * 
и физиатрической лечебницей—находятся в парке. 

Помимо этого, на северном склоне Железной горы, 
за санат. ,,Горный воздух" расположены: 

Владимирский питьевой. Температура 27°. 
Суточный дебит 31 тыс* лит. 

Кегамовский и с т оч н и к — углекислый и радио¬ 
активный: температура 18,5°. Суточный дебит 3 т. литр. 

Кроме источников, с лечебной целью использовывает- 
ся грязь, добываемая из Тамбуканского озера. 

Следующая таблица даст характеристику источников 
Железноводского курорта и сравнение их с аналогами 
Западной Европы — Вильдунген (Германия) и Карлсбад 
(Чехо-Словакия). 

Характеристика показаний и противопоказаний 
для лечения на Железноводском курорте. 

В соответствии с лечебными факторами Железновод- 
ска, Наркомздравом РСФСР утверждены следующие по¬ 
казания: 

1. Болезни желудка и кише к: 

1) Катар желудка с повышенной кислотностью, 
функциональные расстройства секреции желудка в сто¬ 
рону повышения. 

2, Язвы желудка и двенадцатиперстной кишки в ста¬ 
дии затишья без кровотечений и без резко выраженных 
явлений со стороны брюшины. 

3.Оперированные язвы без резких симптомов местного 



Железно но дек. Источники — „Смирновский** 
им. Семашко. 
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воспаления брюшины и”без резких симптомов свежего 
и рецидивирующего явления процесса. 

4. Хронические катары кишек (тифлиты, сигмонтиты), 
и моторные расстройства кишек (запоры, поносы). 

И. Болезни печени и желчных путей: 

1) Желчно-каменная и ее различные проявления. 

2) Катарры желчного пузыря и желчных путей, про¬ 
стые и калькулезные, 

3) Гепатиты, перигепатиты, перихолесциты. 

4) Затяжные формы так наз. катаральной желтухи. 

III. Болезни мочеполовой системы: 

1) Нефрозы без остатков или с незначительными 
отеками, с достаточным количеством мочи с умеренной 
альбиминурией и цилиндурией. 

2) Хронические нефриты с незначительной полиурией 
без больших изменений со стороны сердца и при не чрез¬ 
мерном высоком кровяном давлении и при отсутствии 
изменения глазного дна. 

3. Хронические пиэлиты, циститы, почечно-каменная 
болезнь. 

IV. Болезни обмена веществ: 

а) подагра, б) диабет (не тяжелые формы) с явлениями 
нервно-мышечной слабости и пониженным питанием, ре¬ 
нальные формы диабета, диатезы —мочекислый, щавеле¬ 
кислый и фосфорно-кислый. 

II р и м е ч а н и е> При отборе и санатории ВЦСПС под¬ 
лежат направлению на лечение больные за исключением тех, 
заболевания которых отмечены в разделе 2 пункта 1-го. 

Противопоказания для лечения в Железновод- 
ске: 

1. Болезни желудка и кишек: язвы желудка и 12-ти 
перегной кишки в остром периоде с частыми обострения¬ 
ми или с повторными частыми кровотечениями; язвы 
с наклонностью к прободению: органические стенозы, 
гастроптозы и другие заболевания (атония желудка), 
существенно нарушающие эвакуаторную способность 
желудка и вызывающие застои желудочного содержимо¬ 
го, эпиэма желчного пузыря, закупорка желчных протоков; 
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язвенные колиты, сужения или обширные сращения ки¬ 
шечника* 

2. Болезни почек и мочевыводящих путей: тяжелые 
нефрозы, нефриты, пиэлонефриты, гибро и пионефрозы, 
первичные склерозы почек, заболевания, затрудняющие 
мочеиспускание (гипертрофия предстательной железы), 
сужение мочеиспускательного канала. 

3. Расстройства компенсации сердечно-сосудистой 
системы. 

Методы лечения и лечебно-бальнеологические 
учреждения. 

1. Питьевое л в ч е н н е, как и в Ессентуках, назначается 
в дозах от 100 до 250 гр. на прием, один или несколько рая » день, 
н холодном или горячем виде. Обычно назначается до еды за 1 я — 
I 1 а часа. 

Вода для питья принимается у бюветов, расположенных в парке 
на Горизонтальной улице (бювет л* ]) и на сев. запади, склоне го¬ 
ры Железной. 

Железноводск. Аллея каскадов. 
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Все бюяеты соответствующим образом оборудованы. Бюветов 
источника им. Семашко существует два: 1-й—2-ой, построенные в 
1930 году и соединенные между собой галлереей с колоннадой, на¬ 
ходится на площадке в центре парка (у музык. раковины). 

2. В а н н ы назначаются продолжительностью 15-20 минут 
Температура от 24° до 30 е '. Как самостоятельный курс, назначаются 
в количестве от 10 до 18 ванн Отпускаются и комбинируются 
с грязелечением. 

Новое ванное здание построено и функционирует с 1912 г., пред¬ 
ставляет собой монументальное здание современной архитектуры 
Ванное здание построено с использованием террасообразного рель¬ 
ефа. Первый этаж (подвальный) выходит на ул. им. Рыкова, послед¬ 
ний, он же первый для входа больных, выходит на Горизонтальную 
улицу. 

Сразу при входе — вестибюль, от которого идут по обе стороны 
широкие светлые коридоры с входами в отдельные кабины. Ка¬ 
бины расположены тремя ярусами от вестибюля вниз. Ванное зда¬ 
ние оборудовано 32 кабинами; ванны эмалированные. 

Напротив входа в вестибюль — вход в отделение гинекологическое, 
где производится отпуск вагинальных орошений минеральной водой. 

Каждая кабина имеет краны с холодной и горячей водой мине¬ 
ральной. Ванное здание снабжается водой из источника ЛЬ 1 (тем¬ 
пература 44^); для охлаждения вода проходит через специальный 
холодильник. 

Работает с 6 час. до 22 час Пропускная способность 76 ванн 
в час. При ванном здании имеется гинекологическое отделение на 30 
кушеток. Отделение отпускает грязевые интравагинальные тамаоны 
и орошение, с пропускной способностью 300 человек в смену. Функ¬ 
ционирует с 7 час. до 13 часов. 

Островское ванное здание (ул. Косякина, № 1). 
Построено в 1893 году по проекту ар*. Сюзора — грандиозное зда¬ 
ние в мавританском стиле, прекрасно, особенно снаружи, отделано. 
В здании два отделения: 

Отделение минеральных ванн — питается из источника >Н и Лв 2; 
оборудовано 10 кабинами. Кабины расположены по двум широким 
коридорам; ванны кафельные и, частью, фаянсовые. 

Отделение грязелечения (см описание грязелечения). 

Славяпонскне ванны в восточной части парка. Одно¬ 
этажное старинное здание на 9 кабня, питается водой из Славянов- 
ского источника 

М у р а в ь е в с к и е н а н іг ш- к восточной части парка. Одно¬ 
этажное небольшое здание, построенное и 1880 г. на 10 кабин. 

3. Г рязелеченне применяется в тех же формах, каки на 
других курортах Кавказских Минеральных Вод с значительно боль¬ 
шим применением местных аплнкацмй 

Г ризелечебница помещается в здании Островских 
нанн, частично приспособленных к отпуску грязевых ванн. 
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Отделение для отпуска грязи имеет 20 кабин с 30 кушетками» 
отпуская в час 60 грязевых процедур. Грязевое отделение функци¬ 
онирует с 7 до 19 часов. 

Грязь использовывается из Гамбуканского озера, доставляется на 
курорт на специальных автомобилях. По доставке грязь хранится 
в специально оборудованных (1933 г.) грязеотстойниках, откуда 
поступает в лабораторию. В лаборатории грязь подвергается пере¬ 
работке и нагреву, после чего хранится при соответствующей тем¬ 
пературе в паровых термостатех. 

Из лаборатории (в подвальном этаже) грязь, при помощи ручных 
лебедок, в ведрах поступает в распределительное отделение и от¬ 
туда разносится по кабинам. 

В 1933 г. начинается строительство новой грандиозной грязеле¬ 
чебницы с окончанием сс к сезону 1936 г, 

4. Для проведения комбинированного метода лечения на курорте 
имеются: 

Элоктро-евето-лечебпнца (Горизонтальная ул,, 
№ 10, рядом с источником 1). Расположена в 2-х этажном камен¬ 
ном здании („Белая гостиница"). 

В злектро-свсто-лечебницс размещены: аппараты для гальвани^ 
зацкн, фарадизации, диатермии, 4-х камерные ванны, общие и месі- 
ные световые, д'Арсанваль, статдуш, кварцевая лампа и Др. 

Железноводск. Пушкинская галлереи в парке. 
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Пропускяая способность до 1000 процедур в день. 

Гидропатическое отделение—при Островском ванном здании; 
мужское и женское отделения; оборудовано всеми видами водоле¬ 
чения. 

Лечебные учреждения 4 

стационарного типа. 

А. Санатории Всероссийского об 1 - 
единения к у р ортов. Санаторий Мв 1 им. 
т. Сталина (у л. Горизонтальная, Ла 2, те л.—42). 
функционирует с 1921 г. на 45 коек. Располо¬ 
жен в 2 корпусах. 

Предназначен для больных, направляемых со специальными пу¬ 
тевками Лечебной Комиссии при Каркомздраве РСФСР с заболе¬ 
ваниями желудочно-кишечного тракта, печени и почек. 

При санатории имеются минеральные ванны, питающиеся из 
источника Л* 1. Производится отпуск грязевых местных ванн. Элек- 
тро-свето-лечебница. 

Санаторий №2 .Ударник" (ул. Рыкова, № 7. Тед. 
№ 4'.)), Существует с 1931 г< Построен по проекту академика 
И. А. Фомина. 

Расположен в одном большом корпусе с большим вестибюлем, 
столовой, уголком для отдыха и игр. Просторные коридоры с одно¬ 
типными комнатами на 2-х больных. С балконов, имеющихся почти 
при всех комнатах, вследствие расположения санатория на юг, 
юго-запад, запад—открываются прекрасные виды на Бештау, Остро- 
горку. Медовую и др. 

Санаторий имеет 240 коек. Предназначен для рабочих физиче¬ 
ского труда с заболеваниями отмеченными для санатория ЛЬ 1. 

При санатории имеется рентгенокобинет, клинико-диагностиче¬ 
ская лаборатория, солярий, кабинет лечебной физкультуры. 

Санаторий №3 им. М. И Калинина (ул. Косяки¬ 
на, К. і) Сущ>ствует с 1925 г., расположен в З-х больших кор¬ 
пусах» Из них один выстроен в 1929 г. Отдельная столовая, выст- ^ 
роенная н 1930 г. 

Санатории имеет 240 коек и принимает больных с заболевания¬ 
ми, перечисленными для санатория Лѵ 1. 

При санатории имеется лаборатория и зубоврачебный кабинет. 

Санаторий Л» 5 ни. С. М. Кирова (Горизонтальная 
ул., М? 8). Существует с 1931 г. и расположен в большом З-х этаж¬ 
ном здании (б. Казенная гос^ин.). Санаторий имеет 300 Коек и при¬ 
нимает больных с теми же заболеваниями, что и санаторий Л? 1. 

При санатории имеется лаборатория, зубоврачебный кабинет. 

Санаторий № 7 им т. Менжинского (Горизонталь¬ 
ная ул, Л 12). Расположен в 2-х корпусах, специально выстроен¬ 
ных для санатория (здание бывш. частного санатория). 




Предназначен исключительно для больных с заболеваниями по¬ 
чек и рассчитан на 105 коек- 

Санаторий имеет специально оборудованное урологическое от¬ 
деление, операционную и хирургическое отделение. 

При санатории имеется свой грязелечебница н.т 6 кушеток с соб¬ 
ственной лабораторией по приготовлению грязи (из Тамбуканского 
озера). Кроме того, при санатории имеется диагностическая лабо¬ 
ратория, рентгенокабипет. 

Санаторий №9 им, .Известий ЦИК СССР* 
(Бештаугорская ул., № 2), Расположен в 9 отдельных корпусах. 

Функционирует на 130 коек и предназначен для рабочих физи¬ 
ческого труда с заболеваниями желудочно-кишечного тракта, пече¬ 
ни и почек. 

При санатории имеется солнечная площадка 

Клиника Гос уд Центрального Балъ не оло- 
гического Института (ул. Косякина, V? 12). Существует 
с 1932 г. Расположена в 3-х корпусах и функционирует на 130 
кроватей. 

Клиника предназначено для больных с заболеваниями желудоч¬ 
но-кишечного тракта, печени и почек. 


Железноводск. Санатории ВЦСПС № 42, 
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В клинику принимаются больные после предварительного отбора 
врачами клиники из числа больных санаторий ВОК'а в течение пер¬ 
вых 3 дней их пребывания на курорте. 

При клинике имеются минеральные ванны (питающиеся на 
источника № 1), рентгенокабикет, клинико-диагностическая ла¬ 

боратория 

Б. Санатории ВЦСПС. Санаторий X 40 име¬ 
ни Чичерин а, (Горизонтальная ул., N 0 9). Расположен и 2 кор¬ 
пусах, рассчитан на 155 коек. Предназначен для больных с заболе¬ 
ваниями желудочно-кишечного тракта и почек. 

Санаторий Л«і 41 им Н. И. Бухарина (ул Рыкова, 
.V 2). Расположен в парке. Центральный корпус—здание бывшего 
дворца амира Бухарского Санаторий рассчитан на 50 коек и при¬ 
нимает больных с теми же .заболеваниями, что и санаторий ВЦСПС 
№ 40. 

Санаторий N6 42 им- героев Магнитогор¬ 
ска (Горизонтальная ул , № 10). Открыт и построен н 1932 г. 
по проекту арх. Мержанова 

Санаторий расположен в одном корпусе, прекрасно сплани¬ 
рован, все комнаты обращены на юг ; с балконов комнат санато¬ 
рия открывается прекрасный вид на нее окрестности Железповод- 
ска вплоть до цепи Кавказского хребта. 

Санаторий функционирует на 180 коек и предназначен для боль¬ 
ных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта и почек. 

При санатории имеется рентгеновский кабинет, лаборатория, 
электролечебница, водолечебница, зубоврачебный кабинет (все эти 
отделения санатория обслуживают всех больных санаторий ВЦСПС), 
солнечная площадка и массажное отделение. 

В. Санатории отдельных ведомств и ор¬ 
ганизаций. Санаторий Леч комиссии М о с- 
о б л здравотдела (ул. Рыкова, № 5). Функционирует 
С 1933 Г. на 30 коек, расположен в 4 отдельных небольших дачах. 

Санаторий Лечкомиесии Лено 6 л здрава 
(ул. Рыкова, А* 25). Рассчитан на 20 коек, открывается в 1935 г. 

Санаторий №3 В се к о п ро м ст ря і к к с с (Парко¬ 
вая, № 8). Функционирует на 100 коек 

Санаторий Украинского Курортного Управ¬ 
ления — „С в е т л а н а м (уг. Парковой и Нагорной). Функ¬ 
ционирует на 150 коек. 

Санаторий ЦКже лез но дорожников (Перво¬ 
майская ул., 8, рядом с вокзалом). Существует с 1928 г. Рас¬ 
положен в 3 корпусах, функционирует на 120 коек. Предназна¬ 
чен для больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта 
и почек. 


7. Кавказские Минеральные Воды. 
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Детские лечебные учреждения. 

Климатические условия Жслеановодска н его бальнеологические 
факторы (минеральная вода) делают его чрезвычайно эффективным 
для лечения детей. 

В соответствии с утвержденными Наркомздравом РСФСР пока¬ 
заниями для лечения детей в санаториях Железнонодска, показаны: 

1. Болезни желудка н кншек: катары желудка с повышенной 
кислотностью, хронические катары кишек, 2) болезни печени и 
желчных путей: гепатиты, холециститы и затяжные формы инфек¬ 
ционной желтухи, 3) хронические формы нсфроэо-нефритоп (без рез¬ 
ко выраженной гипертонии), пиэлоцнетиты, пиелонефриты, 4) не 
тяжелые формы диабета (диатезы) мочекислые, щавелево-кислые и 
фосфорно-кислые, 5) яксудативный диатез. 

Для лечения детей н Железноводске функционируют следу юіцие 
санатории: 

Санаторий № 8 (Горизонтальная ул-, № 4). Расположен 
на юго-западном склоне Железной горы. Существует с 1927 г. 
Функционирует на 100 коек п специально для этой цели выстроен¬ 
ных легких деревянных зданиях. 

Отдельная столовая, солнечная площадка с душевыми установ¬ 
ками. 


Железно воде к Гора Железная. 
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Санаторий Л» 6 им. Н. К. Крупской (Горизонталь* 
мая ул., >4 5). Открывается л 1935 г. ла ПО коек, в 6 отдельных 
корпусах. 

При санатории будет функционировать несколько минеральных 
яакн, грязевые кушетки, водолечение, солнечная площадка. 

Помимо действующих санаторий в Железноводске строятся* 

1. Санаторий ВОК‘а для лечебной комиссии НКЗ РСФСР на 
100 коек; срок окоглания—июль 1935 г. 

2. Санаторий Всекопромеоветстрзхкасо на 210 коек. Срок окон¬ 
чания 1936 г. 

Лечебные учреждения для амбулаторных больных. 

Государственная курортная поликлиника 
(ул. Семашко, № 2). Помещается в 3 этажном каменном здании 
(быяш. гостиница). 

Помимо 2 терапевтических отделений, поликлиника имеет от¬ 
деление подсобных дисциплин. Имеется также отделение детских бо¬ 
лезней. 

При поликлинике функционируют клинико-диагностическая лабо¬ 
ратория, рентгеновский кабинет, зубоврачебный кабинет с зубопро¬ 
тезной мастерской. 

Детская площадк а—находится в парке. Работает под 
наблюдением ярачей-педкатров. 

На детскую площадку принимаются дети после предварительно¬ 
го осмотра ребенка врачом, в возрасте от 5 до 12 лет, преимущест¬ 
венно Дети амбулаторных больных. 

Дети находятся на площадке с 8-9 час. утра до 15-17 час, веч. 
и получают в специальном павильоне питание. 

Здесь же имеется солнечная площадка, оборудованная душами. 

Питание амбулаторных больных. 

Д иэтстоловая М 1—построена в 1929 г. в южной нижней 
части парка, рассчитана на 250 человек больных в одну смену. 

ДиэтстоловаяЛй 2—построена в 1935 г. по Вокзальной 
ул. с пансионатом „Дубовая Роща м ; рассчитана на 200 человек в 
одну смену. 

Обе столовые работают под наблюдением днэтврачей. Отпуск 
питания только по курсовкам. Питание отпускается в две смены. 
Завтрак с 8 час. утра, обед с 13 часов и ужин с 19 часов. 

Питание отпускается в соответствии с предписанием лечащего 
врача. 

Гостиницы, жилищный фонд. 

Пансионаты Управлении Ку ро р т а: і) „Д,- 
бовая Роща", Вокзальная ул., № 7, на 150 коек, 2) „Дарьнл" — улица 
Труда, № 10, на 100 коек. 
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Оба пансионата предоставляют больным койки с постельным 
бельем; круглые сутки имеется кипяток; дежурство медицинских 
сестер, наблюдение врачей поликлиники. 

Стоимость койки н месяц от 75 до 125 руб. Койки могут арендо¬ 
ваться но курорте и в местных Курортных Бюро одновременно с 
курсовкой. 

Дачи До м трест а: 1] ьВид Кавказа 1 *,— ул., Рыкова, .N$3, 
112 комнат, 308 коек, 2) „Светлана —Нагорная ул., Л* 16. 57 ком¬ 
нат, 144 койки- 

Стонмость конки от 30 до 125 руб. к месяц. Комнаты и конки 
предоставляются без постельного белья. Круглые сутки имеется 
кипяток. 

Помимо этого больные размещаются на частных квартирах через 
местные Квартбюро Горсовета—ул. Труда, .Ми 12. 

Театр, кино, развлечения. 

Помимо вечеров-концертов и других развлечений, организуемых 
в санаториях, пансионатах, на курорте имеются: 

Театр.Пушки некая Галлерея 14 в парке. Рассчи¬ 
тан на 700 человек. Эксплоатируется, как театральное помещение» 
Гоыэц'ом; в свободные от театральных и эстрадных постановок 
часы галлерея исполмчовынается как кино. 

Музыкальная эстрад а—и парке, окрло источников 
нм. Семашко. Играет симфонический оркестр. 

Кин о-т с а т р (ул. Косякина, М* 6). Клуб рабочих и служа¬ 
щих курорта, построенный в 1929 г. Рассчитай на 300 мест. 

Экскурсии и прогулки. 

Прогулки совершаются вокруг Железкой горы по благоустроен¬ 
ным дорожкам с частыми скамейками дли отдыха. 

Имеется разработанная дорожка на вершину Железной горы. 
Интересна прогулка на Развалку—место выхода пресного источ¬ 
ника. Там имеется насосная станция н сторожка. 

Совершаются прогулки в колонии Темпельгоф, Орбелнановка. 
Дальние экскурсии—на гору Бештау, Змеиную гору. Эти экскур¬ 
сии должны проводиться организованно, требуют значительного 
времени—около 10-12 часок. 

Прочие сведения. 

Городской Комитет ВКП(б) и 

Городской Комитет ВЛКСМ — ул. Косякина, М 1, тел. Ч* 76 

Городской Совет там же 

Горсовпроф — Нагорная ул., 40, тел. 50. 
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Управление курорта — Горизонтальная уд., № 1 
Курортное бюро— ул. Семашко, >6 52 
Отделение НКВД — ул. Труда № Н 
Гормилицня УПРО — „ * М» 14 

Адресный стол — „ и п 

Госбанк —Горизонтальная ул. 

Центр, сберкасса — Нагорная ул. V 12 
библиотека городская — ул. Косякина .Лв 6 
„ курортная — в парке 

Городская станция ж. д. — ул. Труда, № 10 
Горэдравотдел — Первомайская ул. 22 



Справочные сведения. 

1. Стоимость курортных мест на курортах Кав¬ 
казских Минеральных Вод* 

(В учреждениях системы ВОК'а) 




Стой 

м о с т ь 


Курорты 

Плата в санатории 1 
или пансионате 

Абонемент на пи¬ 
тание с лечением 


I кат. 

I 11 кат. 

| 1 кат. 

1 11 кат- 

Пятигорск, Ессентуки . , . 
Кисловодск, Желеэноводск 
Желеэноводск — Детсанато- 

474 

585 

360 

453 

474 

1 

589 | 

414 

495 

рий . - . 

318 | 

387 

-- 

— 


Места в санаториях по системе ВЦСПС н отдельным ведомствам 
и профсоюзам распределяются по своей системе н расценок не 
имеют. 

По цене 1 категории продаются путевки для рабочих (ІА) 
и приравненным к рабочим (]Б). 

По путевкам для рабочих ІА имеют право лечиться: 

а) рабочие е производства (фабрик, заводов, железнодорожники, 
кодннхя, местного транспорта), занятые физическим трудом; 

б) рабочие непроизводственных союзов, состоящие в этих союзах 
квалифицированные рабочие физического труда, проходящие по 
номенклатурному списку производственных союзов, например: мон¬ 
теры, столяры, плотники, слесаря, механики, жестянщики, маля¬ 
ры Й т. д.; 

в) трудящиеся нижеследующих профессий: 1) ассенизаторы, 
2) вагоновожатые трамваев, 3) ванщики и ванщицы грязелечебниц, 
углекислых и сероводородных ванн, 4) возчики гутранспорта, 
5) грузчики, 6) дезинфекторы, 7) истопники, 8) кондукторы трам¬ 
ваев и автобусов, 9) конюха, 10) кухарки и кухонные рабочие, 
работающие в государственных, кооперативных и общественных 
предприятиях и учреждениях, 11) коренщицы, работающие в госу¬ 
дарственных, кооперативных и общественных предприятиях и уч- 


* На 1935 г. расценки утверждены постановлением СЯК РСФСР 7* 72 ог 17,11-36 г_ 
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реждениях, 12) мясники по разделке туш в продмагах и др., 13) неф¬ 
тяники По приемке нефти и керосина, И) няни и санитарки зараз¬ 
ных и психиатрических отделений больниц, туберкулезных больниц 
и санаторий (для открытых форм) н лепрозорий, 15) письмоносцы, 
16) пекаря,17) повара всех категорий, 18) пожарные, 19) приемщи¬ 
ки и сортировщики грязного белья н прачечных, 20) прачки, 
21) рыбники продмагов, 22) разъездные работники почтовых яагонон 
и отделений железных дорог и водного транспорта, 23) судомойки, 
241 санитары карет скорой помощи, 25) телефонистки, 26) летно- 
подъемный состав воздушного флота, 27] капитаны, штурманы, 
28) выборные работники цехкомов и фабзавкомок — бывшие рабо¬ 
чие, <9) инвалиды труда—бывшие рабочие, 30) рабочие промко¬ 
операции, 31) рабочие, выдвинутые на старшие должности в цехе, 
фабрике и заводе, как: десятники, мастера, пом. мастера и т. п., 
32) герои труда* 

По путевкам для приравненных (1К) имеют право лечиться: 

1) члены ИТС; 

2) члены секций НР; 

3) учителя начальных и средних школ; 

4) главные и старшие бухгалтеры и их заместители; 

5) выборные профессиональные и партийные работники фабко¬ 
мов, завкомов н фабрично-заводских, партийных и комсомольских 
ячеек (не рабочие); 

6) красноармейцы; 

7) красногвардейцы; 

8) красные партизаны; 

9) персональные пенсионеры; 

10) военнослужащие, работники НКВД и милиции (кроме техни¬ 
ческих работников); 

11) Военизированная охрана; 

12) студенты — бывшие рабочие, выдвинутые с производства нл 
учебу; 

13) врачи; 

14) средний медперсонал сельских и отдаленных окраин, зараз¬ 
ных отделений, тубболыіиц н санатории (для открытых форм) н 
лепрозорий; 

15) зеленщицы продмагов, ироде кладов и продбаз; 

16) изобретатели, инвалиды войны и труда (не из рабочих, со¬ 
стоящие на социальном обеспечении); ' 

17) колхозники 

По путевкам П категории имеют право Лечиться нее остальные 
категории трудящихся и их иждивенцы. 
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Где можно купить путевку на курорт. 


Места на курорты Кавказские Минеральные Воды {в сана¬ 
тории и курсовки) могут приобретаться во веет курортных кон¬ 
торах ВОК'а: 


-ѴЛ& и Какую область 

Наименование / 

и. и. обслуживает 

Адрес 

Азербайджанскую респ. к Лр* 

1 Азербайджанская минскую республику, через 

Курконтора ВОК корреспондент, пункт в Эри- 
ванн Пахичепзнск. ССР 

Баку. Коммуни¬ 
стическая, 11 13, 
Куркоит. ВОК 

2 Азово-Черномор. Ая „- Ч «Р»' «ч»*- Алм- 
Курконт. ВОК геиск д авт - ° 6а ' Сев - 

* г Донской округ 

РистонеДон, проспект 
Соко.юна. Дои соне¬ 
тов Аз. Черн. края. 
Курконтора ВОК 

3 Башкирская Кур- , п г 

контор* ВОК | Башреспублику 

Уфа, Башнар- 
хомздрав, улица 
Фрунзе, дом 15, 
Курконтора 

! 

4 Белорусская Кур- Белорусскую ССР 

контора ВОК * 

Минск, Нарком- 
адран, Белорус¬ 
ская Курконтора 

1 ВОК 

5 Брянская, Кур- с 

ѵ иои- Брянский район 

контора ВОК • 

! Брянск, Дом со- 
1 встов, Горздрав- 
. отдел, Курконто- 
1 ра ВОК 

с ,ч г* - Восточно-Сибирский 

6 Восточяо-Сибир. Читинскую 

Курконтора ВОК область 

Иркутск, у г. 6-й 
Красноармейской 
и К. Маркса, 
Курконтора ВОК 

7 Воронежская ^ о - 

Курконтора ВОК Воронежскую область 

Воронеж, улица 
111 Интернациона¬ 
ла, д. 14. Кур¬ 
контора ВОК 

| Горьковский край, Чу- 

8 Горьковская " ашСК У , ° АС(!:Р< Уд ' 

Курконтора ВОК , М - ѴТСК У“ С0 и иаАИСТНЧ - 
’ г г ’ респ., Марийскую авт. 

• область 

Горький, Кремль, 
Дом сонеток, 
Курконтора ВОК 


Грузинская 
Курконтора ВОК 


Грузинскую ССР, Аб- I 
хвзекую, Аджарскую 
ССР и Юго-Осетин* ! 
скую ант, обл. 


Тифлис, улица 
Дзеноладэе, 30, 
Курконтора ВОК 
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п. а 

| Наименование 

Какую область 
• обслуживает 

Адрес 

10 

Дальне-Восточн. 
Курконтора ВОК 

Дальне-Восточный край 
| и Еврейскую автоком. 

( область 

Хабаровск» Дом 
советов, Кур¬ 
контора ВОК 

п 

Западная Кур¬ 
контора ВОК 

Западную область 
(кроме Брянского р-на) 

1 Смоленск, Запад, 
обл., Дом сове¬ 
тов, 1-й этаж, 
коми. 126, Кур¬ 
контора ВОК 

12 

Западно-Сибир. 
Курконтора ВОК 

Западно-Сибирский 
і край» Айротскую авт. 

I обл. и Хакасскую авт. 
і область 

Новосибирск, ул. 
Сталина. 14, Кур¬ 
контора ВОК 

13 

Ивановская Кур¬ 
контора ВОК 

Иваново-промышлен¬ 
ную обласіь 

| Иваново-Пески, 

| 2 2, Облздравот- 
дел, Курконтора 

1 ВО< 

14 

Казахстанская 
Курконтора ВОК 

^ Казахстанскую АССР 

1 Казакстан, гор. 

Алма-Ата, ул. 

К. Маркса, 41 ѵ Кур- 
■ контора 

15 

Кировская Кур¬ 
контора ВОК 

Кировский край 

Кировск. <6. гор. 
Вятка), Край- 
эдропотдел 

16 

Крымская Кур¬ 
контора ВОК 

Крымскую АССР | 

Симферополь, 

! Пассаж, Куркон¬ 
тора ВОК 

17 1 

Курская Куркон¬ 
тора ВОК 

Курскую область 

Курск, Облздран- 
отдел, Куркон- 
| тора 

18 

Ленинградская 
Курконтора; ВОК 

Ленинградскую область [ 
и Карельскую АССР I 

Ленинград, ул. 
Пролеткульта. 1. 
Курконтора ВОК 

19 

Московская 
Курконтора ВОК 

Московскую обл. и че¬ 
рез представительстве 
республик: Таджики¬ 
стан» Якутию, Бурято- 
Монгоаню и Туркмен¬ 
скую асСр 

Москва, уг. Ильин¬ 
ки и Ветошного, 
дом 1. " уркон- 
тора ВОК 

20 | 
1 

Омская Куркон¬ 
тора ВОК 

Омскую область 

Омск, Облздрав- 
отдел, Куркон¬ 
тора 
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п. п. 

Наименование 1 

1 

Какую область 
обслуживает 

Адрес 

21 

Оренбургская 
Курконтора ВОК 

Оренбургскую область 

Оренбург, Обл- 
эдравотде.л, Кур¬ 
контора ВОК 

22 

Саратовская 
Курконтора ВОК 

Саратовский край и 
республику немцев 
Поволжья 

Саратов, ул. Ча¬ 
паева, 64, Кур¬ 
контора 

23 

Свердловская 
Курконтора ВОК 

Свердловскую область ! 

Свердловск, ул. 
Ленина, 24-я, 
Новый Гостии, 
двор, 2 этаж, 
Курконтора ВОК 

24 

Северная Кур* 
контора ВОК 

Северный край и Коми- 
, Зырянскую ант. обл. 

Архангельск, 
Крайядрав, ул. 
Виноградова, Дом 
советов, Кур¬ 
контора 



Северо-Кавказский 
край: 

1) Дагестанок- АССР, 

2) Чеч.-Инг. авт. обл. 

3) Черкесск, авт. обл. 

4) Сев.-Освт. авт. обл. 

5) Карачаев. авт. обл. . 

6) Каб.-Балк. авт. обл. | 


25 

С ея. -Кавказе кая 
Курконтора ВОК 

Кисловодск, Со¬ 
ветский просп., 6» 
Курконтора 

’ ВОК 

26 

Средне-Азиате кая 
Курконтора ВОК 

■ Узбекистанскую, Кир- і 
1 гизскую ССР и Кара- 1 
Калпа кеку ю автоном¬ 
ную республику 

Ташкент, Ленин¬ 
градская, д. 13, 
Среднеазиатская 
Курконтора 

27 

Средневолжская 
Курконтора КОК | 

1 

Средне-Волжский край 
и Мордовскую ант. обл. 

Куйбышен, дом 
Крайисполкома, 

5 этаж, Средне- 
волжская Кур¬ 
контора ВОК 

2В 

Сталинградская 
Курконтора ВОК 

Сталинградский край 
и Калмыцкую область 

Сталинград, ул. 
Ленина, д. 15, 
Курконтора ВОК 

29 

1 

Татарская Кур¬ 
контора ВОл 

Татарскую АССР | 

1 

Казань, Гатрес- 
публнкя, почто¬ 
вый ящик № 136» 
Курконтора ВОК 
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№№ 
п. п. 

Наименование 

Какую область 
обслуживает 

Адрес 

30 

Челябинская 

Ку ркоытора 

Челябинскую область 

Челябинск, Обл- 
лдравотдел, Кур- 
контора ВОК 

31 

Эриванский кор¬ 
респондентский 
пункт при 
ЬІКЗдраве 

Армянскую АССР 

\ Эривань, Нар¬ 
комядра в 


КУРБЮРО 

УКРАИНЫ: 

л 


32 

Винницкое 

Курбюро 

Винницкую область 

Винница, 

Курбюро, 

Укркурупр. 

зз ! 

1 

Днепропетровское 
Курбюро 1 

Днепропетровскую 

область 

Днепропетровск, 
Дворец труда 

34 

Донецкое 

Курбюро 

Донецкую область 

Сталино, 

Курбюро, 

Облпрофсовет 

35 

1 

Киевское 

Курбюро 

Киевскую область 

Киев, улица Во¬ 
ровского, 25, Кур¬ 
бюро Укркурупра 

36 

Одесское 

Курбюро 

Одесскую обл, и Мол¬ 
давскую АССР 

Одесса, 

К урбюро 
Укркурупра 

37 і 

Харьковское 

Курбюро 

* 

Харьковскую область 

Харьков, Гос- 
пром, 2 подъезд, 
5 этаж, Кур¬ 
бюро Укркурупра 

38 

1 

Чернигонское 

Курбюро 

Черниговскую область 

Чернигов, 

Курбюро 

Укркурупра 


Примечание. Курбюро: Винницкое, Днепропетровское До¬ 
нецкое. Киевское, Одесское, Харьковское н Черниговское входят 
к систему Укркурупрл. 



асстояния, маршруты и стоимость проезда от 

В таблице приводятся расстояния, маршруты и стоимость про 


Станция 

назначения 

Какой 

дороги 

Направление (пере¬ 
даточные пункты) 1 

| Плацкарта 

ДО 

| станции 

Алма-Ата 

Т.-Сиб. 

Рост., Хлр., Моек , Смзр. ^ 

Москва 


«ч 

С-град,Баш. І Пенза І Ьатр.,Кишь! 

Арысь 

Артемовен I 

Донец. 

Ростов ( 

Никитовка 

Архангельск 

Северн 

, Росток, Хорьк., Москва 

Москва 

Баку 

Зпканка.ч. 

і Араблинский 

Баку 

Благовещенск 

Уссур. | 

< Рост., Харьк., Моея,, ДвК, Сверх. 

Москва 

*• 


Сталннгр., Балаш , Пенза 

Свердловск 

Брянск 

Запади. ' 

1 Ростов, Харьков 

Орел 

• 


„ „ Льгов 

Харьков 

Бухара 

Ср.-Аз. 

Рост., Хар., Моек., Стар 

Москва 

м 

** 

Ст-град,Бал.,Пенз., Бия. 

Ташкент 

Винница 

Ю,-Злп. 

Рост., Ясин., Знам 

Фастов 

. 

г* 

* Харьк., Дар , Киев 

Киев 

Витебск 

МВБ 

„ „ Москва 

Москва 

•* 

•і 

• . Орел 

Орел 

,, 


„ * Льгов 

Харьков 

Владивосток 

Уссур. 

и „ Моек.. ДВК 

Москва 


Сталингр , Балаш., Пенза 

Свердловск 

Вологда II 

Северн. 

Рост., Харьк., Москва 

Москва 

Вологда 

« 

„ Мичур., Ряз., Моек. 

,, 

Воронеж 

ю.-в. 

я 

Воронеж 

Гомель 

ЭапаДн 

„ Харьк., Ворожба 

Харьков 



| я Ясин., Знам. 

Киев 

Горький | 

М.-Кур. 

| * Харьк , Москва 

Москва 

Днепроиетров. і 

Екат. 

I я Ясин. 

Днепропетр. 

Иваново ! 

Север, 

я Харьк., Москва 

1 Москва 

. 

и 

1 „ Мичур , Ряэ., Моек. 

и 

Иркутск 

В.-Сиб. 

я Харьк., Москва 


Казань 

М.-Каз. 

и »• •• 

м 

•• 

Щ 

Я Мичур 

1 Рязань 



Сталингр., Ьалаш., Пенза 

Казань 

Калинин 

Октябр. 

Рост., Харьк-, Москва 1 

Калинин 

я 

п 

„ Мичур я 

Киев 

Киев 

Ю.-Зап. 

я Ясин., Знаменка 

Кирово 

(б. Зиновьевен) 

„ 

я Харьков 


г» 

в ЯСИН 

! Знаменка 

1 
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областных центров до ст. Минеральные Воды. 

езда от областных центров до станции Минеральные Воды. 


В « 


<в . 

Р- 


5979 

5005 

846 

3052 

841 

9929 

9286 

1673 

1530 

5910 

4936 

174В 

1846 

2486 

2056 

1978 

11245 

106С2 

2422 

2298 

1217 

1655 

2076 

2370 

К66 

2228 

2114 

7106 

2717 

2593 

2229 

2С85 

1961 

1650 

1625 

1342 


в г и | Ь. « Стоим, бил. н жест, вагоне 

Я * ! • ^ -*-*- 


К « к 
ос 5 «в 

«? ° ? 
в- * X 

X и - ж 

* 

1 <а 21 

1 о н ев 

* 2 * 

1 .2 х ° 

о 

и « 

* 3 И 
о и V 
о. О < 
,7 0 Я 

и * ю 

Бе:ч 
плац- 
| ка рты 

С плац¬ 
карт. я 

пас. поел. 

дли леж. 

С плац¬ 
карт. я 
скором П- 

для ле:к 

из 

124-6 

14 суток 

130—00 

142—30 

148-65 

1 66 

116-10 

12 м 

111—50 

133 —05 

_ 

19 

54 2 

3 ,, 

•Я—35 

40-45 

44-25 

70 

92-6 

8 ,, 

70-35 

82—65 

89-00 

19 

54- 2 

3 ,, 

33—35 

40—45 

44-25 

220 

156—6 

22 „ 

212—75 

225— 05 

231—40 

222 

151-8 

21 м 

198-60 

214—85 

_ 

37 

72—5 

5 „ 

48-40 

59-35 

65-00 

32 

69—4 

5 

45—65 

55—35 

60-40 

131 

123-6 

14 „ 

127-40 

139-70 

146—05 

109 

114-11 

М „ 

109-65 

133-75 


39 

73-5 

* 

49-35 

60—30 

65—95 

41 

75—5 

6 „ 

51—25 

62—20 

67-85 

55 

85-6 

7 „ 

62-05 

74—35 

80—70 

46 

78—5 

6 м 

54-00 

64—95 

70-60 

44 

77-4 

6 „ 

53-05 

62—75 

67-80 

251 

165—6 

25 чі 

238-80 

251—10 

257—45 

261 

161-8 

23 „ 

227-40 

243—65 

_ 

54 

84—6 

7 -• ! 

60—85 

73—15 

79—60 

51 

82—5 


58—40 

69—35 ' 

75-00 

29 

0*9 1 

63-4 

4 ,, 

40-45 

50—15 

55-20 

37 

71-4 

і а 

47—60 

57—30 

62—35 

46 

78* -5 

6 

54—00 

64-95 

70- 60 

53 

83—6 

7 „ 

59—70 

72-00 

78—35 

23 

60-3 

4 ,, 

38-10 

46-45 

50-85 

50 

81-6 

7 

57- 30 

69-60 

75-95 

48 

79—5 

6 ,* 

54—95 

65 -93 

71—55 

158 

134-6 

17 ,, 

153—70 

166-00 

172—35 

60 

88 —Ь 

в ,» 

65-55 

77-85 

84—20 

58 

86—5 

8 », 

63—20 

74—15 

79-80 

78 

81—7 

7 ,, 

57-30 

70-85 

__ 

46 

79—6 

6 ,, 

54-95 

67—25 

73—60 

44 

77-6 

6 м 

53-05 

65—35 

71-70 

38 

71-5 

5 „ 

47—60 

58-55 

64—20 

38 

71-5 

5 ,, 

47—60 

58—55 

64-20 

30 | 

65—4 

5 „ 

41-95 

51 — 65 

56-70 





206 


М. И. ГАНШТАК. 


Станция 

назначения 

Какой 

дороги і 

[ 

Направление (пере¬ 
даточные пункты) 

Плацкарта 

ДО 

станции 

Киров 

Ю.-Зап. 

Ростов, Харьков 

Харьков 

Куйбышев 

С.-Злат. 

„ „ Моек , Сызр. 

Москва 

в 

и 

„ Мяч.. Рна. ( Маек., Сызр. 

11 



„ Хар..Вап.,Бад .Пенза 

Харьков 



Сталингр., Балаш, Пенза 

Куйбышев 

Курск 

М.-Кур. 

Рост., Хар. 

Курок 

Ленинград 

Октябр. 

* щ Моек., Л-град 

Ленинград 


п я п и 

Москва 


Л 

п Мичур.,, я 

Ленинград 



• • я в 

Москва 

Минск 

МББ 

„ Харък., Москва 
„ Ясин , Зиам , Киев 




Минск 

в 


„ Хар., Вор » Бахм. 

Харьков 

Москва 

М.-Кур. 

я я Москва 

Москва 


М.-Каз. 

я Мичур. „ 

„ 

Мурманск 

Мурман. 

Хар , Моек., Л-град 

Ленинград 

„ 

я 

я Мичур.. Ряз., - 

„ 

Новосибирск 

Томск. 

я Харьк*., ізсх„ Д-Б Кир. 

Москва 

я 

т 

■ ' « в Каз , Св. 

,, 


л 

я Мичур, я ДБ Нир. 

,, 

я 

щ 

. .. я Каз. Св. 

„ 


т 

Сталингр , 1 Іемяа, Спордл 

Снпрдлонск 

Одесса 

Ю.-Зар. 

Рост., Харьков 

Харьков 



« Ясин. 

Знаменка 

Омск 

Омск. 

я Хар., Моек., ДВК 

Москва 


я 

я я в Каз,, Свер. 

р , 


»* 

„ Мичур., ДВК 

»• 

и 


я я Каз., Сверд. 

% * 

, 

я 

Ст-град, Пенза 

Свердловск 

Оренбург 

Оренб. 

я Хар., Моек., Сыз 

Москва 

Л 

и 

Рост , Мичур. в „ 

„ 

и 

а 

Ст-град, Пенза, Батр. 

Оренбург 

Пермь 1 

Пермь. 

Рост , Хар., Моек. 

Москва 

и 


я Мичур., я 


Петрозаводск 

Мурман. 

я Хар , Моек., Л-град 

Ленинград 

и 

• 

я Мичур. я я 

■ 

Саратов 

Р.-Ур. 


Мичур. 

і* 

•1 

я Харьк., Валуйки 

Харьков 

и 

Я 

Сталинград, Пенза 

Ртищово 

Свердловск 

Перм, 

я 

Рост., Хар., Моек., ДВК 

я я Я Каз. 

Москва 
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« 1 і и 

® н < <0 

Е? о ж о. 

(О о X Ь 
/-Ч а « 

О ам * 

Время на- 
хОжд. в пу¬ 
ти ориент 
в часах і 

Пояс 
билета 
н плацкарт. 

Срок год¬ 
ности 

билета 

Стоим, б 

Бон 

плац¬ 

карты 

ил. в жес* 

С плац¬ 
карт. в 
пас. поез. 

для леж 

г вагоне 

С плац¬ 
карт. в 
скором п. 
для леж 

1544 

► 35 

69—4 

5 суток 

45—65 

55-35 

60-4») 

3017 

67 

92-6 

8 „ 

70—35 

82-65 

89-00 

7893 

65 

90—5 

8 „ 

67—90 

78-85 

84-50 

'2479 

55 

84-4 

7 ,, 

60-85 

70-55 

73—60 

2043 

68 

78—6 

6 м 

54-00 

66—30 

— 

1377 

30 

66-4 

5 „ 

42—95 

52—65 

57-70 

2568 

58 

86-8 

8 ,, 

63—20 

79—45 

87—80 

256В 

58 

86—6 

8 „ 

63-20 

75—50 

81-85 

2444 

64 

64—7 

7 ,, 

60—85 

74—40 

81-40 

2444 

64 

84-5 

7 ,, 

60—85 

71—80 

77-45 

2681 

60 

87—6 

8 », 

64-45 

76—75 

83—10 

2293 

51 

82—7 

7 „ 

58—40 

71—95 

78-95 

1977 

44 

77-4 

6 м 

53—05 

63—75 

67-80 

1915 

44 

76—6 

6 ,, 

52-05 

64—35 

70—70 

1785 

46 

74—5 

6 „ 

50-30 

61—25 

66—90 

4017 

90 

104-8 

10 м 

90—25 

106—50 

114-85 

3893 

87 

103—7 

>0 ,, 

88—35 

101—90 

108—90 

5255 

117 

117--6 

13 „ 

І15— 55 

127—85 

1Я4-20 

5101 

ИЗ 

116—6 

із ,, 

113—55 

125-85 

132-20 

5131 

114 

116-5 

13 ,, 

113—55' 

124-50 

130—15 

4977 

137 

114 -5 

12 „ 

109-65 

120-60 

126-25 

4612 

129 

Иі — 8 

12 

103-70 

119-95 

— 

1900 

43 

75—4 

6 .. 

51—25 

60 -95 

66-00 

1698 

38 

72—4 

6 „ 

48—40 

58—10 

63-15 

4629 

юз 

111—6 

12 ,, 

103-70 

116-00 

122—35 

4475 

101 

109—6 

И 

99-70 

112-00 

118—35 

4505 

101 

109—5 

и ,, 

' 99—70 

110—65 

116—30 

4351 

99 

108-5 

п м 

97—80 

108—75 

114—40 

3986 

115 

104-е 

10 

90-25 

106-50 

— 

3473 

78 

98—6 

9 „ 

79—45 

85-80 

98 — 10 

3401 

77 

97—5 

9 „ 

77—75 

88—70 

94-35 

2461 

81 

184-7 

7 

60—85 

74—40 

— 

3357 

75 

96-6 

9 !! 

76-10 

88—40 

94—75 

3233 

73 

95—5 

9 „ 

74—40 

85--35 

91—03 

3974 

67 

91—8 

8 ,, 

69—20 

85—45 

93—80 

2850 

65 

90—7 

8 „ 

67—90 

81—45 

88-45 

1830 

41 

74—4 

6 „ 

50—30 

60-00 

65-05 

2122 . 

48 

79—4 

6 .. 

54—95 

64—65 

69—70 

1686 1 

56 

72—5 

5 ,, 

48—40 

59—35 

— 

3732 

83 

101—6 

ю „ 

84 -70 

97—00 

103—35 

3678 1 

80 

99-6 

10 „ 

81-35 

93—65 

100-00 
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Станция 

Какой 

Направление (пере- 

назначения 

дороги 

1 даточные пункты) 

Свердловск 

Пермь. 

Рост*,Мичур. Москва ДВК 

• 

•« 

п п п Каз. 

м 


Сталинград, Пенза 

Севастополь 

Екатер. 

Рост., Ясин., Синельник 


• 

•• Иловайск. 

и 

• 

„ Лозовая 

Симферополь 

Екатер. 

П Ясин 


• 

щ Иловайск. 



„ Лозовая 

Смоленск 

МББ 

„ Харьк., Москва 


м 

« Мичур. 


м 

Харьк-, Орел 


• 

* „ Льгов 

Сталинград 

ю.-в. 

Тихорецкая 

Сталино 

Екатер. 

Ростов 

Ташкент 

Ср.-Аэ. 

„ Хар , Моек , Сызр. 

ш 

п 

„ Мичур., . 

• 

м 

Ст-град, Пенза, Батр. 

Тифлис 

За кавказ. 

Араблинск 

Уфа 

С.-Зл. 

Рост., Хар -,Моск.* Сызр. 

. 

т 

„ Мичур. - 


99 

„ Хар , Вал , Пенза 

м 


Сталинград, Пенза , 

Феодосия 

Екатер. 

' Рост., Иловайск 



„ Ясин. 

• 

«« 

„ Лозовая 

Хабаровск 

Уссур. 

„ Хар, Моек., ДВК 

т» 

„ 

« Мкчур.. „ 

Харьков 

Южн. 

Лозовая 

Челябинск 

Ю.-Ур. 

Хар., Моек, Сызр. 

• 


„ м Куп.. Пенза 

я 

• 

Мнч , Моек, Сызр. 

п 


Сг-град, Пенза, Батр. 

Чернигов 

Ю.*3ап. 

Рост., Хар, Полт , Крем. 

• 

• 

Ясин., Знам. 

Чита I 

Забайк. 

„ Хнр , Моек., двк 

• 


„ Мичур., „ 

Эривань і 

Закавкаэ. 

Араблинсхнй 


Плацкарта 

ДО 

станции 

Москва 
»» 

Свердловск 

Синельник. 

Иловайск 

Лоэонаи 

Смнельн. 

Илонайск. 

Лозовая 

Москна 


Харьков 

Сталинград 

Тихорецк. 

Ясиноват 

Москва 

і ♦ 

Ташкент 

Тифлис 

Москва 

■ I 

Харьков 

Кннель 

Иловайск 

Синельник. 

Лозовая 

Москва 

і » 

Харьков 
Москва 
Харьков 
Москва 
Кннель 
[ ребенки 
Бобринская 
Москва 
»» 

Тифлис 
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в О о « 

Г ►- < с 
& О а а 
о а: и 

X й « 

О О. к Я 

2 = Е 
« “ІЯ 

* ** О « 

* * 9 

і -5" о * 

«> 

я 

п Я 

“5' 

5 < с 

О * и 

С «о х 

Срок год* 

в 

X н 
ь ф 
о < 

О х 

в іе 

Стоим. 

Без 

плац¬ 

карты 

тил- и жест, вагоне 

С плац* С плац¬ 
карт. в карт, в 

лас- поел, скором п. 
для леж. для леж. 

3608 

81 

99— 5 

10 

суток 

81-35 

82-30 

97 95 

3454 

78 

97-5 

9 


77-75 

88-70 

94-35 

3089 

106 

93- 8 

8 

м 

71-50 

87—75 


1523 

34 

69— 3 

5 


45-65 

54-00 

58- 40 

1387 

31 

бб- 2 

5 


42-95 

50-05 

53-85 

1591 

36 

70— 3 

5 


46-60 

54-95 

59-35 

1445 

32 

67- 3 

5 


43 90 

52-25 

56-65 

1309 

29 

65-2 

5 


41-95 

49-05 

52- 85 

1513 

34 

69- 3 

5 


45 65 

54 00 

58-40 

2349 

53 

83 6 

7 


59-70 

72-00 

78-35 

2225 

51 

81- 5 

7 


57-30 

68-25 

73-10 

1918 

43 

76- 5 

6 


52 05 

63-00 

68-65 

1850 

42 

75- 4 

6 


51 25 

60-95 

66-00 

916 

29 

56- 3 



34—90 

43-25 

- 

916 

29 

56- I 

3 


34-90 

40- 65 

43-75 

804 

18 

53- 2 

3 


32- 50 

39-60 

43 40 

5289 

118 

117- 6 

13 


115-55 

127-85 

134 20 

5165 

116 

116— 5 

13 


113 55 

124-50 

130 15 

4315 ; 

143 

107-11 

11 


95-80 

119-90 

— 

1361 

45 

66- 4 

5 


42-95 

52-65 

— 

3541 

79 , 

99- 6 

10 

► 1 

81-35 

93-65 

100-00 

3417 

77 

97- 5 

9 

1 

77-75 

88—70 

94-35 

3003 

67 

92- 4 

8 


70—35 

80 -05 

85-Ю 

2567 

83 

86- 6 

8 


63-20 

75 —'0 


1337 

30 

65-2 

5 

1 > 

41 - 95 

49-05 

52-85 

1473 

33 

68- 3 

5 

у » 

44-70 

5* 05 

57-45 

1540 

35 

69-3 

5 


45—65 

54- 0 

58-40 

10476 

233 

160- 6 

23 

% 9 

224 45 

236-75 

243-10 

10352 

231 

159- 5 

23 

> 9 

221 - 55 

232—50 

238-15 

1132 

25 

61-4 

4 

> * 

38- 80 

48 50 

53-55 

4020 

89 

104- 6 

10 

1 > 

90-25 : 

102 55 

108 90 

3482 

68 

98- 4 

9 

) » 

/9-45 1 

89 15 

94-20 

3896 

87 

103- 5 

10 

$ % 

8^ — 35 1 

99-30 

104 95 

3046 

100 

92- 6 

8 

у У 

70-35 

82 - 65 

— 

1682 

37 

72- 4 

5 

у % 

48-40 

?8 10 

63-15 

1706 

38 

72- 4 

5 

Ь 9 

43-40 

*8- 10 

63-15 

8142 

181 

142- 6 

18 

1 1 1 

174 85 

187-15 

193-50 

8025 

178 

141— 5 

18 

1 > 

17*4— 20 

183 - 15 

188-80 

1721 

1 

57 

73- 4 

6 

У • 

49-35 

59-05 

64-10 
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Исключительно для санаторий, куробщежитий и курполиклнннки 
Расписание движения пассажирских поездов 
Летний сезон 1935 года на курорты Кавминвод 


НА СЕВЕР 


МЛ* 

ПОІ'ЭДОЯ 

н вам* 
Меной 


Какого сообщения 


В какие 
ДНИ 

я ходу 


Минер. Воды 


В главн. пункт, 
следования 


| следования » 

Прибыт. Отирав. , Прибыт. ] Огправ. 


Время 
н пути 


I Ірицеика 
и отцеп Кчі 
вагонок 
на стоп. 
Мин Воды 


Шя 

поездок 
и нац¬ 
менов 


Какого сообщении 


В какие 
дни 


Минер. Воды 


_ Путь 


В глонненш. 

I пункт следования 


следовании 

н *°ЛУ Прибыт. Отправ. Прибыт. і Отпран. 


НА ЮГ 


Время 
к пути 


Прицепка 
и отцепка 
нагонов 
па стаи 
Мин Воды 


Кисловодск— Сони 


31 

Скорый 


По четным | 
числам 


Мни. Воды —Москва Ежедневно | —- 


33 

Скорый 


Баку— Шпіетовка Ежедневно I 20.15 


Ид Кис- Мин. Воды 
I доводека Армавир 
■ 21.04 Туапсе 


23.43 От Кисло- Весь состакі 4 


1 Армавир , 

3.20 

3.30 

кодека 

и а Кнсло- 

Люкс 

Туапсе | 

9.55 

10.03 

ДО Сочи 

йодска 


, Сочи і 

12.22 

— 

1 15 ч. 18 м. 



Росток 

9.14 

9 43 

От М. Вод 

Весь состав 

32 

Харьков 

23.22 

23.49 

до Ростова 

ив М. Вод, 

Скорый 

Курск 

1 4 59 

5.П 

10 ч. 01 м„ 

нт ч. 3 на¬ 

Москва 

1 16.05 

1 і 

до Харьк. 

гона жестк., 


1 



24 ч. 09 м., 

1 нагон 





ДО Курска 
29 ч. 46 м., 

мнгк. до 
Ленинграда 

/ 




до Москвы 

I 40 ч. 52 м 




Сочи —Кисловодск 


По четным Прибык 
числам л Кисл. 

I 11-29 


Москва - Мип. Воды | Ежедневно 0 23 


Баку 

_ 1 

0.10 

Ростов 

6.45 1 

7.02 

Харьков | 

20.47 і 

21.15 

Полтава 

о.з: 

0.5 1 

Киев 

П.02 

11.27 

Шепетонка 

1Я.28 

— 


| От Баку 
до М. Вод 
20 ч. 05 м., 
от М. Вод 
до Киева 
38 ч 12 м., 
до Шепет. 
45 ч. 38 м- 


34 

Скорый 


Шепетокка — Бак 


Ежедневно 


Сочи 
Туапсе 
Арма нн р 
Мин. Воды 

Москва 

Курск 

Харьков 

Ростов 


От Сочи дО| Весь состав 
I Киелонод і до Кцсло- 
10 ч. II м. подекп 


От Москвы 
' до М. Вод 
I 42 ч. 15 м м 
от Харьк. 


Весь состав 
до М. Вод 



Тихорецкая 
Кавказский ] 
Армавир 

2.49 

і 1.00 

5.28 

і 

і 

1 2.55 

і 4.11 

5. ІИ 

! 

24 ч. 11 м.. 
от Ростова 
10 ч. 10 и. 


1 Ь: 

іЗ Шепетовка 


14,20 

От Киева 


1 

Киев 

21.14 

21.39 

ДО М. Вод 


1 

Полтава 

1 7.42 

7.57 

37 ч. 54 м. ( 


1 

Харьков 

11.12 

П.40 ! 

Іот Харькова 


1 

Ростон 

1 17 

1.3? 

1 23 ч. 53 м.. 



Тихорецкая 

5.09 

5.16 

от М- ПОД 


Кавказская 

6.21 

6.33 

до Баку 


Армавир 

7.49 

7.Ь7 

19 ч. 57 м. 

1 

Беслан 

15.52 

16.11 



Грозный 

18.21 

і 18.45 


і 

Мах.-Кала 1! 

22.29 

І 22*36 



41 Баку Ростов 

Пассаж , 


, 47 

Пассаж. 


Тифлис—Москва 


49 

Пассаж. 


Г удерже с—Ростов 


Ежедневно 1 16.07 

15.25 Баку 

_ 

16.05 


Мах.-Кала І1 

3.22 

3.32 

! Моздок | 

10.49 

11.55 

і 

! 

| Армавир 

20.27 

20.47 


1 Кавказская 

22.20 

22.44 


| Тихорецкая 

0.10 1 

| 8.25 


| Ростон 

о.ІО 


Ежедневно 8 01 

1 

4.20 Тифлис 

! 

16.30 


I Баку 

1 7.30 

8.17 

1 

|Мах -Кала 11 

18.25 

18.4В 

1 

1 

Беслан 

З.і 5 

3 :ш 

1 

Арманнр 

13.08 

13.17 

Кавказская 

14.54 

150В 


Тихорецкая 

16 33 

16.45 


Ростов 

21.10 

31.37 


Харьков 

13.41 

14.14 


Курск 

19.58 

31.11 

! 

і 

і 

1 

і 

Москва 

9 15 


Ежедневно ! 7.35 

7.5И Гудермес 

1 

і - 

1 

21.10 

1 

Г розный 

22.11 

1 22.31 

і 

Армавир 

12.39 

1 12.57 


Кавказская 

14 НО 

14.40 

1 

Тихорецкая 

16.10 

16.19 


Ростов 

20,50 

— 


53 

1 Іа с о а ж. 


Мни Воды Киев 


Ежедневно 



71 

Почтов 


Тифлис -Ростов 


Ежедневно 14.35 


Армавир* 

Кавказская 


I Диепропетр. 
! Знаменка 
! Киев 


Тифлис 

Баку 

Мах.-Кала II 
| Грозный 
Армавир 
Кавказская 
Тихорецкая 
I Ростов 
I Краснодар 
Новоросс. 
Ростов I 
Воронеж 


От Баку 
До М, Вод 
23 ч. 02 м.* 
от М. Вод 
I до Ростова 
13 ч. 45 м 


От Тнфлисн 
до М. Вод 
39 ч. 31 м 
от Баку 
до М. Вод 
23 ч. 44 м.. 
от М Вод 
до Ростова 
12 ч. 50 м., 
от м. Вод 
до Харьк 
29 Ч. 24 м , 
от М Вод 
до Москвы 
48 ч, 55 м. 

От Гудерм. 
до М. Вод 


•" < - 

42 

Пассаж. 


Ростов —Баку 


Ежедневно 2.55 


48 

Пассаж. 


Москва —Тифлис 


Ежедневно 1.50 


2 вагона 
жестк 


10 ч. 25 м. ( Ростов без 
от М. Вод плацк 
до Ростова 
13 ч. 00 м. 


50 

Па оси ж. 


Ростов Гудермес 


Ежедневно ; 23.0(1 


От М. Вод Весь состав! 
до Ростова ! из М. Вод I 
12 ч. 45 м . 


до Двепро- 
' петровски 
32 ч. 07 м., 
до Знамен. 

38 ч. 27 м.. 
до Киева 

і 50 ч. 09 м. _ 

!от Тифлиса I вагон 
■ до М. Вод жестк. до 
• 42 ч. 45 м., Новоросс., 
от М. Вод 1 вагон 
до Ростова жестк. до 
М ч. 05 м. ( Воронежа 
от М. Вод по четным 
до Краснод- числам 
12 ч. 50 м.. 
до Новоросс- 
24 ч. 45 м, р 
от М, Вод' | 
до Воронежа! 

44 ч. 55 м.| 


54 

Пассаж. 


Киев —Мин Воды 


Ежедневно 21 40 


Ростов 

_ 

14.00 

От Ростова 

Тихорецкая 

18.20 

18.32 

до М. Вод 

і Кавказская 

19.52 

20.04 

13 ч. 15 м. 

Армавир 

21.40 

21.50 

от М. Вод 

і Моздок 

6-45 

6.53 

до Баку | V 

Мах.-Кала II 

14.04 

14.17 

21 ч 15 м. 1 

Баку 

0.40 

— 


Москва 


23.25 

От Москвы 

Курск 

14.30 

14.42 

до М. Вод 

Харьков 

21.08 

21.38 

50 ч. 25 м„ 

Ростов 

13.19 

13.45 

пт Харькова 

Тихорецкая 

17.56 

18.08 

28 ч. 02 м>. 

Кавказская 

19.25 

ІЯ. 38 

от М Вод 

Армавир 

21.16 

21.28 

до Баку 

| Беслан 

7.05 

7.20 

23 ч. 40 м.. 

Г розный 

10.09 

1» 28 

до Тифлива 

Мах.-Кала II 

1*1,58 

15.1»* 

39 ч. 50 м. 

Баку 

1,50 

2.25 ! 


Тифлис 

18.00 







Ростов 

і 

| 

9.02 

! 

От Ростова 2 вагона 

Тихорецкая 

13 36 

14.06 

до М. Вод жестких беа 

Кавказская 

15.32 

15.42 

13 ч. 58 м,, плацк. на 

Армавир 

17.29 

17.48 

от М. Вод РосТови 

Беслан 

4.28 | 

4.42 

до Гудерм. 

Грозный ( 

7 36 | 

7.50 

9 ч. 27 м. 

Гудермес 

8.4» | 

— 

і/ 

Киев 


23.35 

От Киева і Весь состав 

Знаменки 

10.07 

10.37 

до М. Вод | до М. Вод 


72 

ПочтоА 


Ростов—Тифлис 


Ежедневно 


Ростов 

Тихорецкая 

Кавказская 

Армавир 

и.н» 

юо 

15.04 

16,56 

ч.45 

13.57 

15.14 

17.10 

от Знаиодкн 
35 ч . 03 м , 
от Днепроіь. 
28 ч. 38 м., 
от Ростова 
12 ч. 55 м. 


Ростов 


1.50 

От Ростова 

1 вагон 

Тихорецкая 

6.45 

7.00 

до М. Вод 

жесткий до 

Кавказская 

>ио 

н.50 

14 ч. 20 м,| 

Тифлиса, 

Армавир 

10.42 

11.00 

от М Вод 

1 вагон 

Беслан 

21,30 

21.45 

до Баку 

жесткий 

Г розный 

0.25 

0.50 

24 ч. 44 м.. 

с Новоросс., 

Мах -Калп 1! 

5.27 

5 37 

до Тифлиса 

ежедневно. 

Баку 

Тифлис 

17.12 

10 55 

17.54 

| 

42 ч< 27 м. 

1 вагон 
жесткий из 
Воронежа 
! по нечет¬ 
ным числам 


Кмкаіскне Мя««р*лі.ямс Воды 
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Расписание прибытия и отправления поездов 
на ст. Кисаозодск. 


Прибытие. Отправление* 


,ж Г " ' 

МЛ» 

Время 

- ' ” Г " 

Время 

поездок 

прибытия 

поездов 

отправленич 

100 

б —28 

101 

3-51 

102 

7-03 

103 

5 -25 

104 

7- -18 

ПІ 

5-55 

108 

7-48 

113 

6-1 ) 

НО 

8—33 

115 

6-25 

114 

9-33 

119 

7- 10 

П8 

10-03 

121 

7-55 

122 

10 -33 

123 

8-25 

124 

10-48 

125 

8 55 

126 

11 -48 

127 

9-25 

130 

12 -18 

129 

9 40 

132 

13 03 

131 

10-25 

134 

13 -33 

135 

11-40 

136 

14- 03 

137 

12-10 

138 

14 33 

139 

12-25 

142 

15-33 

14 і 

13-Ю 

144 

16—33 

143 

14-10 

146 

17—03 

117 

15 Ю 

150 

17-33 

149 

15-25 

152 

18- 18 

151 

)6 25 

154 

18 33 

155 

16—55 

156 

19-03 

15Я 

17-25 

158 

19 33 

163 

17-77 

160 

20 -18 

165 

18 -25 

162 

20—33 

167 

18 -40 

164 

21 —33 

169 

19-25 

166 

22-33 

171 

19-55 

168 

23-03 

173 

20-25 

170 

24 - 03 

175 

21 - 55 

174 

00-33 

177 

22-55 

176 

1-18 

179 

23-45 

178 

1-53 
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